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 . منها يعانون

 :  الدراسة مشكلة



 

 

 

 

 

 

 

 

 أهداف الدراسة : 

 أهمية الدراسة : 

 الأهمية النظرية : 

 



 

 

 

 

 الأهمية التطبيقية :  

 

 

 

 مصطلحات الدراسة :
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

. الحالية
  : الإطار النظري والدراسات السابقة



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 .  الحالية
 دراسات سابقة : 

 أولًا : دراسات تناولت مناصرة الذات لدى طلاب الجامعة :



 

 

 



 

 

 

 مناصرة الذات والتفاؤل ودافعية الإنجاز الأكاديمي : ثانياً : دراسات تناولت العلاقة بين 
  : 



 

 

 



 

 

 

 .  لديهم

تعقيب على الإطار النظري والدراسات السابقة :
رتبطتا 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 سة : فروض الدرا
 

 

 

 

 

 

 إجراءات الدراسة: 

 أولا : منهج الدراسة :  

 ثانياً : عينة الدراسة : 



 

 

 

 ثالثاً : أدوات الدراسة :  
 



 

 

 

 

 



 

 

 

      

      

      

      

      

      

       

       

         

         

  

   



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 : يالعامل

 :                 تفسير العامل الأول 
) جدول

                  تفسير العامل الثاني :



 

 

 

                 تفسير العامل الثالث :



 

 

 

 :                  تفسير العامل الرابع



 

 

 

 نتائج الدراسة ومناقشتها :
الأولالفرررض 

   

 .440** .320** 

 .448** .329** 

 .354** .130** 

 .520** .341** 

 .562** .467** 



 

 

 



 

 

 

 .   الأكاديمي

 تسهم " ثانيالفرض ال

 

  

  B

 
 

  

 

 

 .440 .194 **62.079 
.128 .016 .373 **8.169 10.104 

 .320 .102 .063 .016 .179 **3.917 

  .448 .201 65.19** .134 .013 .377 **3138. 6.779 

 .329 .108 .068 .017 .186 **4.093 

  .354 .125 
**62.814 

.081 .010 .354 7.926** 7.396 

  .520 .270 **91.287 
.343 .033 .457 **10.520 4.323 

 .341 .116 .130 .034 .168 **3.859 

 

 .562 .316 **91.287 
.245 .023 .356 **12.123 24.339 

 .467 .218 .179 .054 .188 **9.654 



 

 

 



 

 

 

"  الثالثالفرض 



 

 

 



 

 

 

 .  الهدف
توجد"  رابعالفرض ال

      

 116 32.491 5.287 
.573 

 

 148 32.864 5.226 

"  الخررام الفرررض 

      

 116 69.000 7.093 
.790 

 

 148 68.256 7.945 



 

 

 

 التوصيات والمقترحات : 
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Abstract 

    The study aimed to know the relationship between self-advocacy , 

optimism and academic achievement motivation for a sample of high-graduate 

students , and the possibility of  predicting academic achievement motivation 

through self-advocacy and optimism . The researcher used correlative 

descriptive approach . The sample of the study consisted of ( 264 ) of high-

graduate students who were selected randomly , the researcher used optimism 

, academic achievement motivation scales ( prepared by the researcher ) and 

self-advocacy scale ( prepared by Harris , 2009 ) . The results clarified that 

there were no differences between males and females in self-advocacy , 

optimism and academic achievement motivation . The results also referred to 

the possibility of predicting academic achievement motivation through self-

advocacy and optimism. The results were interpreted in terms  of the previous 

researches of the same field , hence, the researcher presented some 

recommendations and suggested studies.  

Key words :  ( self-advocacy - optimism - academic achievement 

motivation ) 

 


