



٢د. ص صلاح تعل
ة جامعة ع ش ة ال ل ف ال  رس عل ال   م

اذ ة ال أس ل اع  ف ال ة جامعة القعل ال
  /ات ی عل (ته اءات ال ة ل ائ ة ال ر ات ال ق ع ال ف على ن ع ة إلى ال ال راسة ال ف ال ه

ات  ق ه ال وق في ه ف ع الف ة، وال د ع ل م م وال ة في  ان حلة ال ات ال ال ات) ب  أم ت
ع) وفقا غ تا ة (ك ر :  ال ل م ای نل راسي ت ة)، وال ال د ع ة /ال قافة (ال  ال

ة) م  ع ة/ ال ان ج عل (ال اءات ال رك ل ق ال ع ال ة ال ب ان ی م إم ا ت ي/أدبي). أ (عل
امها ( ة ق . على ع ف ال قة  از وم ال اف الإن جهات أه ل ٢٥٠خلال ت ع ة  ان حلة ال ال ة  ال  (

ة ، () ١٣٨( ة م اقع (١١٢ال ان ب اني ال ف ال ال ة  د ة سع ال ي، (١١٠)  م للعا) أدبي ١٤٠) عل
اس ٢٠٢٠ - ٢٠١٩لجامعي ا ة)، وم ع ة / وال ان ج ة (ال ر عل ال اءات ال اس ن ة م اح م ال ، اس

از ( اف الإن جهات أه ف (٣×٢ت ال قة  اس ال اسي، وم ذج ال ة)، وم خلال ) وفقا لل اح اد ال إع
اد  عل ب أف اءات ال ة ل ائ ات ال ق لافات في ال د اخ راسة إلى وج صل ال قارن، ت صفي ال هج ال ال
ة  اد الع ة ب أف ان ج عل ال اءات ال ائ ل رك ال ق ال ان ال ة)، ح  د ع ة وال الع (ال

ه  ، وتق ة ه ال ق ال ی وت معاً)، في ح جاء ال ة (ته ا ة  ع عل ال اءات ال ائ ل ال
ة  ا ان  ة  ع اءات ال ه لل ی وت معاً)، وتق ة (ته ان ج اءات ال ة لل د ع ة ال اد الع ائ ب أف ال

ة ب ائ وق ذات دلالة إح ج ف راسة إلى أنه لا ت صل ال اً ت . أ ی ة في  ته د ع ة وال قاف ال ال
ة " ت" =  ) ح أن  ی ه ة (ك ان ج اءات ال وق  ٠.٨٢تق ال ج ف ل لا ت اً،  ائ وهي غ دالة إح

ة  ) ح أن  ة (ك ان ج اءات ال ة في تق ال د ع قافة ال ة وال قافة ال ة ب ال ائ ذات دلالة إح
ة وهي غ د ٠.٨٥" ت" =  قاف ال ة ب ال ائ وقا ذات دلالة إح ت ف اً. في ح وج ائ الة إح

ة " ت" =  )ح  ی ه ة (ك ع عل ال اءات ال ة في تق ن د ع اً ع م  ٣.٩٤وال ائ وهي دالة إح
ة و  ٠.٠١ قافة ال ة ب ال ائ وقاً ذات دلالة إح ت ف ا وج ة، أ د ع قافة ال الح ال ة ل د ع قافة ال ال

ة " ت" =  ) ح  ة (ك ع عل ال اءات ال اً ع م  ٣.٤٨في تق ن ائ  ٠.٠١وهي دالة إح
از،  اف الإن جهات أه قلة (ت ات ال غ ي لل د إسهام ن صل إلى وج ا ت ة.  قافة ال الح ال ل

ة، و صل إلى ان ج اءات ال ع ال ) في  ف ال قة  ي %28.9( وال از ال اف الإن جهات أه عاد ت ) وأن أ
ة  ام القائ اف الإح ، أه ة على الآخ ام القائ اف الإق (أه ان ة  ان ج عل ال اءات ال ع ن أ ب  أن ت
اح  عي ن ال ان (ال ة  ان ج عل ال اءات ال ع ن أ ب ي  أن ت ف ال ال قة  عاد ال )، وأ على الآخ

ف اءات وال ع ال ) في  ف ال قة  از، وال اف الإن جهات أه قلة (ت ات ال غ ي لل ا وج إسهام ن ق)، 
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٦٢( ١٢٠٢ أب

ه  ة ن ع ة (%16.5ال ع عل ال اءات ال ع ن أ ب ي  أن ت از ال اف الإن جهات أه عاد ت ) وأن أ
ام الق اف الإح ة، أه ه ة على ال ام القائ اف الإق أت كان  (أه ف ت ال قة  عاد ال ات،)، وأ ة على ال ائ

ة).  اب ان ( ال ة  ع عل ال اءات ال ع ن   ب
ة: اح ف ات ال ل اف  ال جهات أه ، ت عل اءات ال ة ل ر ات ال ق ة)، ال ع ة/ ال ان ج عل (ال اءات ال ن

از ( .٣×٢الإن ف ال قة    )، ال
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٤د. ص صلاح تعل
ة جامعة ع ش ة ال ل ف ال  رس عل ال   م

اذ ة جامعة الق أس ة ال ل اع  ف ال عل ال


عل ي ل ال عل ام ال د في ال ة، وأ ت م عل ة ال ل ة في الع او  ح ال
ة  تفعة م داف ات م ف م ة ت ب ة ص ة ب فء القادر على ته عل ال ال ن  ه م
ق  ة. وم أجل ت ى درجة م ة إلى أق عل ة ال ل قة للع اته ال لاب، مع تقل سل ال

لاب  ال ال ماج في ام لاب على الان ف ال ، وت ا فا على الان راسي، وال ل ال في الف
ة ل هام الف ها ما  ،ال ، وم ی ه ها ما ه قائ على ال عة م ات ورسائل م ن ت عل م ال

ة، و  ة ال ل ف ال ات، وت ی ال افأة ودع تق از ه مع على ال ة الإن رجة داف ب
ار، أك  ا الإ ة على العقاب. وفي ه ات القائ امه لل  &Putwain)أشار م اس

Roberts,2009)  عل إلى ر اءات ال ارها Teacher Appealsسائل أو ن ع خاص م  اع ن
ة  ل اق ال أك على الع ه م خلال ال أث عل ك أو ال ل ة ال اول معال ات؛ ت ه ال ه

ات غ ا ل ا أی لل ات.  ل ه ال ك ه ة ل اب اق الإ مة، في مقابل الع ل  Van der)ل
Goot, Bol & van Weert, 2019)  اح عل في إن اءات ال ور ن ة ل ات ال غ ة فه ال أه

ارات  جهٍ عام والاخ انات ب ة والام راس هام ال لاب في ال ة، وت أداء ال عل ة ال ل الع
جه خاص. high-stakes testة ال   ب

انات لابه لام ة  عل في ته ور ال ة ب ارسات في الآونة الأخ  وق اه ال
ة هائ هادات ال ات  ال ات ي ت اس ة ال اءات ال سائل وال امه لل م خلال اس

ف  قة في ال ات و ال ی ال ة ت إلى تق ف . وأوضح (Van der Goot et al., 2019)ت
(Putwain& Roberts,2009)  لاب على ع ال ل على ت ة تع اب ات إ ام ت ة اس أه

ة؛ ا العلاقات الاج ار  ة دون الإض عل ات ال ل ال لل ة الام ان ج اءات ال ل ال ة م اب  الإ
Positive Emotional Appealsد إل ة ت ف اتج م ا لها م ن لاب ، ل ى ت أداء ال

ة  ل ة ال ان ج اءات ال ال ف  ي تُع ة على العقاب وال ات القائ ال قارنة   Negativeال
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Emotional Appeals  ال، مع ل ال از. فعلى س لاب ن الان ة ال ث سلًا على داف ي ت وال
ة ارات ال ا الاخ ة (لاس هائ ارات ال ع الاخ اب م ور اق لابه ب ون  عل ی ) ن ال

ل  ائج  ني ال ة، و أن ت ل ق ة ال ه ة وال عل لعاته ال ق ت ارات في ت ه الاخ ائج ه ن
ع، مهارات  ل: أن ت ة "م ف ارات ال ام مع ال ال حات، وذل  ه ال ة أمام ه ة خ ع

 ،" رات فائقة، .... إلى غ ذل ها وق ل تأث ة  ان ج اءات ال ه ال ا إلى أن ه ً ا أشارا أ
ل ال   ار الع لاب م ح لل ة ت سائل إضا ها ب عل إذا ت ت ابي في أداء ال الإ

ة  ع اءات ال ال ف  ع ا  ل  اذه ل الف ه ات   . Cognitive Appealsعل

ة وال ع عل ال اءات ال ان ن ها في وذا  ي ت أه ل ها وال ابي م ة الإ ان ج
ة  ع م الأه ا  ة)، فإنه ر ا ال ارات (لاس ل على الاخ ق لاب ال ث على ال دورها ال

اءات، ه ال اته له لاب وتق لاء ال ات ه ر ء على م ل ال الإضافة إلى دراسة دور  ان ت
ه  ة له ات ال غ اتع ال ر لاب ال ات ال ع م تق ات ب ن ت الأدب . وق م
ا:  ؛ ه عل اءات ال ة ل ر ُ ی ،Challengeال ال ه ي . Thereat وال ات ال ال ر ف

ی  ه ات ال ر ل م اح)، و ة لل اب اق الإ ي ت على الع اءات (وال ن في ال عل ها ال
ل ي ت على الف ة)، (وال ه ة وال عل لعات ال ة على ال ی ا الع ه ا ل وم اق الف / أو ع

ان ع  ا ی ف في حالة ر ال قة  ف ال ف في حالة ال في مقابل ض ال قة  ارتفاع ال
ی ه   . ال

افعي؛ تلع  ر ال ، م ال ان الآخ ازوعلى ال اف الإن  Achievement أه
goals ًا في ت علدورًا مه اءات ال ق ال ی خلعه على ن ع ال : ی ن ل م ت  ؛ ح ت
اف  اف ال Masteryلإتقان اأه ل  Avoidance، وأه ة  ق ام ال ار الأح إص ا  یً ت

ات  ا ها اس عق ي  ة، وال هات ال اه ال ة ت ة أول ا ا رد فعل أساسي، واس ، ذل أنه ك
ة له ة م ی اسي في (Uphill, Rossato, Swain& Driscoll,2019)ا ع ذج ال ع ال . و

از ( جهات الإن ع الآخ ٣* ٢ت ة؛ ذل أنه أضاف  اف ة في دراسة ال ی جهات ال ) م ال
ة  ر ات ال ق ار دراسة ال ات. وفي إ عل مقابل ال اءات ال ات) ل عل (ال م جان ال

( م ه(الآخ ق ا  ف ، ر ها على ت اءات الآخ وأث ق ن اءً ل ًا أك ث اسي تف ذج ال ا ال
ه.  قة عل ا اذج ال ال قارنة  ال ات، وذل    ال

ارات  الاخ ل أساسي  عل  اءات ال ا ن ة إلى ارت ف ات ال ا أشارت الأدب و
ام ه ار اس افة ت ة و ه أن ش ا لا ش  ة، فإنه م ارات ال داد مع الاخ اءات ت ه ال
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ة  از ال ة لاج ات حاس ش ارات  ه الاخ ضع ه ًا ل اما  لي اه ي ت قافات ال في ال
ها ع احل  ة م ات مع احل أعلى في ت ي تع والارتقاء إلى م ة؛ ال قافة ال ار ال . وفي إ

قارنة  ال جاجة"،  ة "ع ال ان حلة ال ها ال ة ف غ أقل ح ي ت  ة؛ ال د ع قافة ال ال
ای  ا ال ع ه ا ی ها، ر ع ات  ع في ت ة وال ام حلة ال ة أك في الارتقاء لل وأر
ت على ذل م  ها، وما ی ع اءات ون ة على ن ال ارات ال ة للاخ اح غ ال في ال

، ث ان ف ال قة  ة وال اف اءات. حف ال ه ال لاب له ات ال ر ع ما س على م اس ج   ع

ة دراسة  ا ی أه ةم ان ج ة، وال ع عل ال اءات ال ي) ن ل ابي/ وال ها (الإ ع ي ؛ ب وال
قة  از وال ة الإن ات (أ داف غ ه ال اس ه ، ث انع ف ال قة  از وت ال ة الإن ف داف ت

ر  ورها على م ) ب ف ار ال ی في إ ه ات ال وال اءات ما ب تق ه ال لاب له ات ال
ة) د ع ة مقابل ال ای (ال   .ثقاف تعل م


ا یلي: راسة  لة ال ل م    تف

، ذل أن  عل ة ل ال جة وم حلة ح ان م عل ال ان م ال ل العامان الأخ
ه ال . وفي ه ي له ه ل ال ق د ال لاب، وت ة لل ای ة ال عل ص ال ی م الف ح الع حلة تف

ارات  لاب للاخ ل ال رته على تأه ء ق فاءته في ض عل و  ة ال ي  فعال ام تعل ل ن
ة)،  ان هادة ال ارات ال ل اخ ة (م فعه للیال ة، ت ای غ م ن ل عل ض ال ء ع

سائل ام ال ادة) لاس ع ة ال ارسات ال ء م ال ي  ل روت ة ( ی ة على  ال القائ
ی ه ة) Fear–based Massages ال ف ل في (كأداة ت ة للف ل اق ال ي ت على الع ؛ وال

اب  ه وال ي ت على ال ة ال اب سائل الا امه لل ار على ن أك م اس ة. وذل على الاخ
عل  ام ال غ م أن اس ت لال ت والقل ال ه في زادة ال ة ق  ان ج ة ال ی اءات ال ل

انات، الأم ال لاب  الام دة على ال قعة وغ مق ل آثارًا غ م  &Putwain)ق 
Roberts 2009)ض ال م ة لا ت ی سائل ال ه ال الإضافة إلى أن ه قاش على ال ،  عًا لل

ة على  ع ة (ال ال ة ال ان ج سائل ال ة ال راسات فعال ع ال ت  ه قي؛ ح أ ال وال
اع أخ م  ل دراسة أن ا ی ها، م لاً) دون غ ة م اقات (كال ع ال ) في  ی ال

ك ( ل اءات القادرة على حف ال ا ,٢٠١١Putwain& Symesال ائج  )، لاس د ن م وج مع ع
ع) في ت أداء  ی (في مقابل ال ه ة على ال عل القائ سائل ال ي ل أث ال قة لل ة م

ة  ارات ال لاب في الاخ ، ح (Von der Embse, Schultz & Draughn, 2015)ال
ارات ل الاخ مة ق ی ال اءات ال راسات على ن ت ال لاب على اولة ل ر ع ال
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٦٦( ١٢٠٢ أب

ة،  راس اع ال ال ام  ال، الال ل ال ل (على س ة ل الف ل اءات ال ماج في الإج الان
رات)  ق ع لل ار ال والفه ال الاس ارات  اد للاخ ع  ,.Van der Goot et al)والاس

2019) .  

ي ت ة (ال اب اءات الإ ة ال ات إلى أه ة ت  أشارت الأدب ف ات ت ات اس
ه  ل ال لاب على ب ع ال اح) في ت ة لل ات ة ال از ال ی وب ق  Van der Goot et)إلى ال

al., 2019)ار أوسع ی ض إ اءات ال ر ن ن إعادة ت اح ح ال ل اق ل م  ، ل ی 
ة اب سائل الإ الإضافة إلى ال ة  ال ة ال ان ج سائل ال ة الأداء  ال ز  ي تع  &Symes)ال

Putwain,2016).  ء على ا یلقي ال ة م ل ة وال اب ة الإ ان ج اءات ال ه ال اول ه ة ت أه
راسة. ال وال ة) ل ت  معًا  ارات ال ل الاخ ا ق عل (لاس اءات ال خاصةً وأن دراسة ن

ي أو ال  عل اق ال اق واسع في ال ي أج في ، على ن ة ال ائج ال ال قارنة  ال
ي والإعلام....  اع ال الق اعات أخ  ف ع  ق عل ن ال اءات ال جه دراسات ن ا ت

ها، وأشار  اولة ت ة وم ان ج اءات ال ه ال ر في ه  ,Ness, Johnson, Michael)أوجه الق
Ault& William, 2017)ة (خاصة ، إلى أنه  تقل الآث ان ج اءات ال ة لل ل ار ال

ل ال  ار الع لاب م ح لل ة ت سائل إضا ها ب ة م خلال تع ف اتج ال ة) على ال ی ال
ة.  ع اءات ال ال ف  ع ا  ل  اذه ل الف ه ات ع إلى   عل الأم ال ق ی

ار  اءات وم ضح الإج ي ت ة ال ع اءات ال ل ال لاب على ت الف اع ال ي ت ل ال ات الع
ة ل ة وال اب ة الإ ان ج اءات ال ة إلى ؛ الإضافة إلى ال ائج الإم ع ال ح أشارت 

ل القل  ، وارتفاع مع ی ه ال ر  ع ة (ال ر ی ال اءات ال ة ل ل ة تقل الآثار ال ان إم
اتج ال ار) على ال اصة قل الاخ ة و سائل مع ة ب اءات م ه ال ان ه ة إذا  ف

ل ( اذه ل الف ه ات ل ال  عل ار الع لاب م ح لل ة ت ة)إضا ع اءات ال  أ ال
(Putwain& Symes, 2011) .  

ل  ة  ان ج ة وال ع اءات ال ه ال غ م تأث ه ، فإنه على ال ان الآخ على ال
ف اش على ت قع م ، إلا أنه م ال ه ار لاب وم اته  ال ف لاب وفقا ل ات ال ا ای اس ت

عان م  اك ن . وه ه سائل م وجهة ن اءات وال ل ال اته ل ل وتق ة م قِ ر ُ ات ال ق ال
ی ه ات ال ر ، وم ات ال ر ا: م لاب، ه  (Von der Embse et al., 2015). وق أشار ال

ان، وأنه م إلى  ای مان م عل مفه اءات ال لة ل ات م ق  ( / ال ی ه ات (ال ر أن م
ا أشار   . ه ل ال از و اقف الإن اد في م جهات الأف ار لفه ت ا في الاع لاه ه أخ  ال
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(Putwain, Symes, & Mc Caldin, 2019)  ا عل (لاس اءات ال لاب ل ات ال إلى تأث تق
، ق عل ة لل ال اءات  ة ل ال ر ة ال ة ال : الأه ل م ة)  ارات ال ل الاخ

فاء  رته على ال ، وق اناته في ال ه وم عل في فعال ع، وم ثقة ال ض ال ها  وم صل
ا ة ال عل اته ال لاب في خ ة ب ال د وق الف اءات، وأن الف ه ال ات ه  priorقة ل

educational experiences عاته اماته dispositions، ون افه interests، واه ، وأه
goals  . عل مها ال ي  اءات ال اته لل اته وتف ا ع اس ار ن رجة ت الاع د ب ت

 ، ء ذل ة أن وفي ض اح علت ال ات ال ع ت ع ذل م  ت ي/أدبي) وما ی اءات (عل ن
ه وم  ة ت أه د  اس الف ث في إح ه ق ت عل وغ ات م ال ه ال ة به م
ا  ة به ت ة ال انات ال اد للام ع فاءته في الاس ه و ل فعال اته ح ق ل مع ه، و صع

اءات.  ه ال ة له ر اته ال َّ تق ، وم ث   ال

قافي ای ال ة لل ال ع ب  أن (Skinner&Brewer,2004)ح ، فق اقو ال
عل  ة على ال ا دراس ل ضغ ي ت قافات ال ا في ال ال ن م ی معاً  ه ، وال ات ال ر م

ًا قافات الأقل ضغ ال قارنة  ل ن م ال اد  انف ة مقارنةً  اف ع ی م ال ا ال ؛ لأن ه
ای ة دراسة ت ة. ومع أه ات على ح ر لاف ال اخ عل  اءات ال ل ن عل ح ة لل ر ات ال ق  ال

ان  ا ال ت له ي ت ة ال ث الام ة، فإن ال عل قافات ال ت ال ي أی لاف م (وال اخ
ة  لة للغا لفة) قل قافات ال ی ع ال اءات ال  as cited in Von der Embse et)وتأث ن

al., 2015)ها د ل اف أث  (Zhang & Qiuhong,1999)راسة . وم أم ف إلى اس ي ه ال
لة  ة والإعلام (م اق ال ی في س اءات ال ام ن اس ع  ق اصل ال قافي على ال ای ال ال
اءات  ات لل ة)، وثلاث م ا ة، والاج ی (ال اءات ال ع م ن ام ن اس  ،( خ ال

ف ة، وم س تفعة، وم ة (ن=(م ا  ه ة ١٧٣ة) على ع أح )، والأخ ص
، وتغ ١٨٠(ن= ف ال ا في م ال ائ وق دالة إح د ف م وج راسة لع صل ال )، وت

وق  ت ف ة. في ح وج ا ی الاج اءات ال ام ن اس خ  ة الإقلاع ع ال اهات، ون الات
ة ی ال اءات ال أث ن ة. دالة ل ال قارنة  ال ة  ة ال    على الع

عل  اءات ال ) ل ی /ته ة (ت ائ ة ال ر ات ال ق ل ال ل ه ت ع م ال ا فإنه ق  ل
ع  : ت ل م ة. ودور  ارات ال اجهة الاخ ل م عل ق ة) ل ال ع ة وال ان ج (ال

ة ر ات ال ق قافي في ال ای ال ، وال ة  ال ان ج اءات ال ل م ال لاب ل م ال
ة في  ع ة وال ان ج اءات ال اس ال د أداة ل م وج ار ع . وذل مع اع ه عل ة ل ع وال
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٦٨( ١٢٠٢ أب

ة. ة الع   ال

اءات     ة ل ر ات ال ق قافي في ال ای ال ، وال ع ال : ت ل م الإضافة إلى دور  و
دٌ م ال اك ع ، فإن ه عل ا ال )، ر ی ه اءات (ال في مقابل ال ات ال ر ة  ت ات ال غ

. ف ال قة  از، وال اف الإن جهات أه : ت ل م ها    ع م أه

جات          ها م ج ع ي ی اقات ال اقف وال ام دلالي شامل لل ة ن ا از  اف الإن تع أه
ف الأداء في م ة ل ة وسل ة وانفعال ي، ون محمد مع ر ع الغ اقف (إسلام أن ه ال ل ه

، ال داخل ٢٠١٨سع عة ال ها  ج ع في ی ع اني وال ج ها ال ع عل ب اءات ال ا أن ن ). و
ع أمًا  از ق  اف الإن ة، فإن دراسة أه ة وسل ة وانفعال اتج مع ة ن ان ارس ال اق ال س

ورًا. اف  ض جهات أه فاءة وت ت ة لل لاب ال ات ال ق از إلى مع - Competenceالإن
based beliefs وحة اذج ال ع الأ وال ل. وق ت ال ة  ت ة ال اف ان، وال ج ، وال

اف  از إلى أه اف الإن جهات أه ف ت ائي ال ص ذج ال از ما ب ال اف الإن جهات أه ل
اف الأداء، وال اف الإتقان وأه اف الإتقان وأه اف إلى أه جهات الأه ف ت لاثي ال ص ذج ال

ام/  اف الإتقان (إق اف إلى أه جهات الأه ف ت اعي ال ص ذج ال ام)، وال ام / إح الأداء (إق
، ي، ون محمد سع ر ع الغ ام) (إسلام أن ام/ إح اف الأداء (إق ام)، وأه م ٢٠١٨إح ). ث ق

(Elliot, Murayam &Pekrun,2011) فاعل اف وفقا ل جهات الأه ا ل ت اس ذجا س ، ن
ة الق ( ائ عاد ث )، ٣* ٢ثلاثة أ ات (في مقابل الآخ ة (في مقابل الأداء)، وال ه )، هي: ال

جهات  لفة م ت اع م ة أن ج س از، ل اف الإن قاق أه ادر لاش ام)  ام (في مقابل الإح والإق
از ف ،الإن ي، ون محمد سع ر ع الغ اسي (في إسلام أن ذج ال ع ). ٢٠١٨ي ال و

ة  ا افي والع ام ال الاه  َ اف إلا أنه ل  جهات الأه اذج ت ث ن اسي م أح ذج ال ال
از، على  اف الإن جهات أه عل وت اءات ال ع ب ن ي ج راسات ال ار ال ة، في إ غ ال ال

اءات م أه اجًا ل ل ن ة ت ات عل ال ات ال ر اق؛ ف ا ال ات) في ه ع الآخ (مقابل ال ة 
ة الآخ قع في ف عل ال    . ال

جهات  ، وت عل اءات ال ) ل ی ه /ال ة (ال ر ات ال ق ار العلاقة ب ال وفي إ
اسي)، أشار  ذج ال از (وف ال اف الإن  (Kavussanu, Dewar & Boardley, 2014)أه

اره  اع ي  عل قف ال ث أو ال ون لل ات) ی ة/ال ه اف (ال جهات الأه اد ذو ت إلى أن الأف
عله أقل  ة  ه ه على إتقان ال ، لأن ت ٍ نه على أنه ت ر فاءة ف اب ال صة لل ولاك ف

الي؛ فإنه م ال ال . و ی قف على أنه ته ق ال ضة ل ة ع از ال اف الإن ا أه قع ارت
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از  اف الإن ا أه ا ارت ً قع أ ل، م ال ال  . ی ه ال ًا  ق ال وسل ا ب اب هام إ لل
م  ت ع ه ا إذا أ یً تفعة، أو ته راته ال هار ق إ ٍ إذا س له  ات على أنها ت ة لل ال

جي ل ذج ال ض ال ف ل   . ف كفاءته ، أن أ م ال أو - ال ی ه اعي لل وال اج
اق الأداء  ا في س ه ام) ی ت ام / إح ائي (إق ل ث ة ل ا نها ا نق ان' ه ال ی 'ال ه ال
هام)  ماج في ال اقف الان جهة ن الأداء، وم اقف ال ل، ال افعي (م ال

, 2014)Marques& Blascovich (Fonseca,. 

ای هي أن  ا ال الات ه از، وأح اح اف على الإن جهات الأه ای آثار ت الي، ت ال و
از عل مهام الإن ي  بها ال ق ال ث على ال جهات ی ه ال ؛ م ح تق كل ن م ه

ة على  اف جهات ال ه ال ث ه ا ت ات،  ل ه ال ي ه ي تل ارد ال ة وال ه ات ال ل م
عل اءات ال ) ل ی /ته ة (ت ر ُ ات ال ق  ,Chalabaev, Major, Cury& Sarrazin) ال

ة ال(2009 ة إلى ال ت سائل ال لة أن ال راسات ذات ال ائج ال ت ن ه ة . وق أ ه ة لل ف
Utility Value Messages  ا على ا ق ث تأث ار قادم  أن ت ل اخ عل ح سلها ال ي ی ال

ه  اته له اته وتق ر جه م از، وم ثَّ ت ام على الإن ف دوافعه ن الإق لاب وت اع ال م
ا ه ل ی أو ل ه ة لل أو لل ة م ل ة ال ه سائل على أن ال ي ت  ال سائل ال ا أن ال معًا، 

از (أ  ة ن الإن اف ار، وق ت ال ل ت م قل الاخ ة للف ل ائج ال ارة وال على ال
رة على أداء  م الق ی وع ه ال ر  ع لاب ن ال ات ال ر ه م الي ق ت ال )، و عل ام ال إح

ال ر  ع ل ال ة أو على الع م ذل ی ه ال أن ال ی  ا معا. وم ال ه ل  أو 
ا  ً عل فإنها تع أ اها ال ي ی از ال اف الإن جهات أه ا تع على ت عل  اءات ال ات ن تق
هام  اح، و ال قع ال )، وت ف ال قة  د (أ ال ة م جان الف ر ة ال ة الأكاد ات فاءة ال على ال

اض ق ال ة في ال ات   .(Symes & Putwain, 2016) ال
رته على  ة، وق ات ه ال د  ر الف ة في شع ة  ًا له أه غ ف م ال قة  ل ال ت
ه أح أب شقة،  ، وسع ماج (أح عادل ج ته على الان اع افه، وم ق أه ، وعلى ت ال

ة ٢٠١٩ ر ات ال ق اق ال لة في س راسات ذات ال صل ال اقف والأداء إلى أن ). وق ت لل
ي  ف فم ال قة  ة ال ات سل ة، وتق ل ار ال ن م زادة في الأف ة  عان للأداء، وقل وع

ر م  ه ال ع ه رة على م م الق قا، وع ر الأداء ال سا جاع ل ة الأداء، واس ل  ح
ر ع ة وال ات ك ال ای ال الأداء، مع ت ا   رة على الأداء  أذهانه م م الق ی م ع ه ال

ففاءة. في ح   ال قة  تفع ال ، وزادة في  م تق ل الأداء ال ة ح اب را إ ارا وص أف
قف القادم،  عامل مع ال رة على ال قة في الق ل ال ل (م ق الأداء ال علقة  ة ال اب اع الإ ال
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ة للإح ا م الاس ق أداء ناجح، وع ات)،وت ل  ا ي تع قة، وال ا اح ال ات ال جاع ل مع اس
ل إلى  د  ي ت )، وال ف ل قل الأداء ال ة (م ل اع ال ار وال ة ذواته م الأف ا على ح

ة ل ات ال ف ه م ال ة ت اب ات إ ا  تق ً ون أ للأداء. وعلى خلاف ما س فإنه 
ق م ت ل ع اوف ح د ع ال ، الأم ال ی رته على الأداء ال م ق افه أو ع  أه

اد ال  ع ف الاس ه وت ادة ال   .(Hanton, Mellalieu& Hall, 2004)ل
غ م  ، وعلى ال ف ال قة  ال اءات  ة لل ر ات ال ق اول علاقة ال ي ت راسات ال رة ال إلا ن

جه عا ف ب ال قة  ائج دراسات ال اح أن ن ش ج على ال ف  ال قة  م أوض دور ال
ات والقل  م ال ة ومفه ات فاءة ال ات ال ش ق م ف اد  از وال  جه ن الإن ي وال الأكاد

(Chue,2020) ,2015)Fong, Tang, Gay & Hui (Chan, أشارت ، ة أخ . وم ناح
لاتي، ف  ) ٢٠١٨(سل على ال ال قة  اهقةإلى علاقة ال ي  حلة ال ة ال ص وذل لل

اه في  ك ال ها ش داد ف ي ت ل)، وال ق اد لل ع قي والاس اء ال حلة ال حلة (م ه ال ت ه
ه،  ف ه ب م ثق راته ومعاناته م ع اجه ق ي ت لات ال ف م أه ال ال قة  عل ال ا  م

ي ة وال ارات ال ل الاخ ا ق اهق لاس ه  ال ل ه عل وما ی اءات ال ها ن اح ت
ا  راسة في ه ال وال اولها  ة ت ا  إلى أه اءات، م ه ال ة له ر ات م اءات م تق ال

ار   .الإ


حلة  .١ ات ال ال ات) ل  ات/ أم ت ی عل (ته اءات ال ة ل ائ ة ال ر ات ال ق ما ال

ع  ة  وال ان ة؟ ال  د
٢.  / قافة في (م لاف ن ال اخ عل  اءات ال ات ل ال ات ال لف تق هل ت

ة)؟ د ع   ال
ي/  .٣ راسي (عل لاف ال ال اخ عل  اءات ال ات ل ال ات ال لف تق هل ت

 أدبي)؟
اف  .٤ جهات أه ة م خلال ت ان ج عل ال اءات ال رك ل ق ال ع ال هل  ال ب

از وم ل م م الإن ة في  ان حلة ال ات ال ال ف ل  ال قة   ال
ة؟ د ع  وال

اف  .٥ جهات أه ة م خلال ت ع عل ال اءات ال رك ل ق ال ع ال هل  ال ب
ل م م  ة في  ان حلة ال ات ال ال ف ل  ال قة  از وم ال الإن

ة؟ د ع  وال
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 راس ف ال ات/ ه ی عل (ته اءات ال ة ل ائ ة ال ر ات ال ق ع ال ی ن ة إلى ت ال ة ال

ة.   د ع ل م م وال ة في  ان حلة ال ات ال ال ات) ب    أم ت
   ای ن ع) وفقا ل غ تا عل (ك اءات ال ة ل ر ات ال ق وق في ال ف ع الف ال

ة)، ووفق د ع ة /ال قافة (ال ي/أدبي).ال راسي (عل   ا لل ال
  ة) م ع ة/ ال ان ج عل (ال اءات ال رك ل ق ال ع ال ة ال ب ان ی م إم ت

ل م م  ات في  ال ف ل ال ال قة  از وم ال اف الإن جهات أه خلال ت
ة.  د ع   وال


 :راسة ال اثة ت ال اتها وح غ ة م ها م أه ة أه ال

ة: ال اور ال ة وفقا لل ض الأه عها و ع ض   م
  ا عل م اءات ال ال ن خلا   لل في م قافي م ى ال ة م ال ال راسة ال ت ال

اءات. ال ال ة في م اهات ال ة والات ف ات ال اء الأدب د لإث   ی
  ف راتق  ف ع ت عل  ال اءات ال ة) ع ن ر اته ال لاب (تق ار ال وأف

ي  قافي الع اق ال ة) في –داخل ال د ع / ال ة (م ال راسة ال ة ال لة في ع م
اءات  لاب لل    .تع تق ال

  اءات مع اع أخ م ال اول أن ورة ت ل ض اح ح ات ال ص ة ل ا راسة اس تع ال
اءات ا ة.ن ع اءات ال ة) خاصة ال ان ج (ال ی   ل

 ) اسي ذج ال اف وفقا لل جهات الأه م ت راسة مفه اول ال اذج ٣*٢ت )، وه م ال
لاب  قة تق ال ل   ا  د ن ي ت ة، وال ف احة ال ة على ال ائ ة ال ی ال

لة   راسات ذات ال ات ال ص ، خاصة مع ت عل اءات ال فاعل ب ل اول ال ورة ت
ام  ة والاه ا الع لي ومع ذل ل ت  ق ات في ال ال اف ال ة وأه ه اف ال أه

ي  افي على ال ال   .(Kavussanu et al., 2014)ال
  ارها اع اهقة،  حلة ال لة  ات ذات ال غ ع م ال ف ال  ال قة  غ ال ة م أه

اء ال حلة ال اه في م ك ال ها ش داد ف ي ت د، وال اه للف ل ال ق اد لل ع قي والاس
ا أنها تلع دورا   ، اهق اجه ال ي ت لات ال ف م أه ال ال قة  عل ال ا  راته م ق

هام. اقف وال لاب لل ات ال ا في تق   مه
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  امج اد ال إع ه  جه ال ا لها م دور ت عل ل اءات ال لاب ل ات ال ر ي ت م ال

ارات. اته وأدائه على الاخ  ك على سل
  ة في ة إضا عل له  ة ال اس مة ب ة ال ع ة وال ان ج اءات ال اس لل اء م ب

ال علقة  انات ال ع ال اح م ج ة لأنه س ال ال ة ال ة ال اث ال اءات في ت
عي وصادق. ض اق م   س

  مة في حف ات ال اه في ت ال راسة  أن  ائج ال ه ن ف ع ما ت
 . ا ة ال ارات عال غ والاخ اقف ال ة في م غ اته ال لاب وسل ة ال  داف


ة  ع ة وال ان ج عل ال اءات ال   Teacher Appealsأولا: ن

ة ا -١ ان ج اءات ال ف ت أو Emotional Appealsل م به ة ت ا ، هي رسائل إق
ن  ، وق ت ع مع ض اق م ائ أو ع أك على ف ة م خلال ال ان ة وج ا ل اس ت
م أداء  اق ع ة (ت على ع )، أو سل ك مع ا أداء سل ا ء على م ل ال ة (ت اب إ

( ك مع   .(Yuen, Li, Ma, Wang, 2020) سل
ة  -٢ ع اءات ال قة أو Cognitive Appealsال ة ت على ال ا ، هي رسائل اق

اح  ق ال ة أو ت ی اب معارف ج د على اك ة الف اع ي  بها م اءات ال الإج
ف  ق اله ب ل ل ك ال ل ضح ال ة ت ات واق لا، وهي رسائل لها س  Van)م

der Goot et al., 2019) . 
عل  -٣ اءات ال ة ل ر ات ال ق  ثانًا: ال

   Perceived Appraisal of Teacher Appeals   
ث على  ة ت ا سل ا اع وانفعالات ون ة  ة م ام مع ة: هي أح ر ات ال ق ال

 : ل م فها إلى  راسي، و ت ل ال الف مة  ق عل ال اءات ال لاب ل ات ال ا ات اس تق
. ی ه ات ال ، وتق  ال

ات ال  - ١ ة  ؛Challenge Appraisalتق اب اع إ ة  ة م ام مع هي أح
جهة ن الإتقان ات م فاؤل والأمل) وسل ل، ال  approach-orientated (م

behaviors .(اح ل أن ت ال اءات م ال ا في إج ا الان ا ل، ن   (م
ات ا - ٢ ی تق ه ة  ؛Thereat Appraisalل اع سل ة  ة م ام مع هي أح

جهة ن ال  ات م ) وسل ل، القل  avoidance-orientated behaviors(م
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از)  ه أو خف الإن ل ال ي م ب ات اب الاس ل، الان  ,.Putwain et al)(م
2019 

اقع درج ان (ب ات ال م خلال درج ا وتقاس تق ل ن م أن ة على  ة واح
اصة  د ال اته على ال ا ص ع اس ف ها ال ل عل ة)  ع ة أو ال ان ج اءات ال ال
ات  ا تقاس تق ة).  اح اد ال ة (إع ان ج ة وال ع عل ال اءات ال اس ن ات ال في م ق ب

ل ن م ة على  اقع درجة واح ان (ب ی م خلال درج ه ة أو ال ان ج اءات ال ا ال  أن
اس  ی في م ه ات ال ق اصة ب د ال اته على ال ا ص ع اس ف ها ال ل عل ة)  ع ال

ة). اح اد ال ة (إع ان ج ة وال ع عل ال اءات ال   ن
از ( اف الإن جهات أه   Achievement Goal Orientations ):٣×٢ثالًا: ت

ف  اتج  (Elliot& Murayama, 2008)ع ة لل لات مع أنها ت از  اف الإن جهات أه ت
از. اقف الإن اف في م فاضلة ب الأه ة في ال د وق الف ها، وت إلى الف ب ف غ   ال
ة، وهي:  جهات س اسي إلى ت ذج ال ف وف ال جهات اله   وق ت ت ت

ات  - ١ ة على ال ام القائ اف الإق عل Self – approach goalsأه ة ال ف داف . وت
أدائه  الي  قارنة أدائه ال رة  فاءة والق ات أعلى في الأداء وال ل إلى م ص ن ال

 . اب  ال
ات  - ٢ ة على ال ام القائ اف الإح عل Self – avoidance goalsأه ة ال ف داف . وت

 . اب الي ع أدائه ال ني أدائه ال  في ت ت
ام القائ - ٣ اف الإق عل Other – approach goalsة على الآخ أه ة ال ف داف . وت

رة. فاءة والق ات أعلى م الآخ في الأداء وال ل إلى م ص  ن ال
ة على الآخ  - ٤ ام القائ اف الإح ة Other – avoidance goalsأه ف داف . وت

 . الي ع أداء الآخ ني أدائه ال عل في ت ت  ال
ا - ٥ اف الإق ة أه ه ة على ال عل Task – approach goalsم القائ ة ال ف داف . وت

ة. ه ات ال ل قارنة أدائه  عاب والفه  رة، والاس هارة أو الق  ن ال م ال
ة  - ٦ ه ة على ال ام القائ اف الإح ف ت Task – avoidance goalsأه . وت

ا ت ، و عاب والفه ق في الاس عل ال ات ال ل ء م ر الأداء في ض  ق
ة. ه ،    ال ي، ون محمد سع ر ع الغ  )٢٠١٨(إسلام أن

جه م  ل ت ة ل اقع درجة واح از م خلال س درجات (ب اف الإن جهات أه وتقاس ت
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اس  عاد ال ل اته على الأ ا ص ع اس ف ها ال ل عل رة)  ف ال جهات اله ت
اف الإن جهات أه ة).ت اح اد ال  از (إع
ف  ال قة  عاً: ال   Self-Confidenceرا

اح  ق ال ة ل فعال فها  رته على ت اته، وق اناته ومهاراته وخ ال ع إم ات ال ر هي م
؛  اعي (ال أح صق ي والاج ف اف ال ق ال ا  ة  اب إ فاعل  ات وال ع اوز ال وت

ه أح ؛ سع عاد هي:٢٠١٩ أب شقة، أح عادل ج ة أ ن م خ   ). وت
ل  .١ ق، وت الف ف اح وال عي ن ال  ال
لة. .٢ ه لام  اجع أو الاس م ال ة، وع اب  ال
ل.  .٣ اح أو الف ي ال ة في حال ل ال ر  ع  ال
ارات. .٤ اذ الق هام أو ات ى ال ام  رة على ال ق لاك ال ام اس   الإح
ائ  .٥ غل على الع ، ال ات (علي صلاح ح ع  ). ٢٠٢٠وال

قة  عاد ال ع م أ ل  ة ل اقع درجة واح ف م خلال خ درجات (ب ال قة  وتُقاس ال
ف  ال قة  اس ال عاد ال ل اته على الأ ا ص ع اس ف ها ال ل عل رة)  ف ال ال

ة. اح ل ال ع م ق  ال


ا  راسة ال د ال ها ت مة ف ة ال ائ ة، الأدوات، والأسال الإح هج، والع ال ها  ائ ة ون ل

لة في: انها وال   و
ة،  - ع ة وال ان ج عل ال اءات ال لة في ن ة م ال راسة ال ات ال غ ت  ة، ت ض ود ال ال

از ( اف الإن جهات أه ، ت ف ال قة   )٣×٢ال
ة، ال - ان ود ال ة ال عل قة الق ال ة  م إدارة  –ارس ال ة  م ارس ال ة، ال ب

ة. ة القاه عل ن ال  ال
ة م  - ان ة ال ة، الع د ع ال ان  اني ال ات ال ال ال ة الأولي م  ة، الع ود ال ال

. ان  اني ال ات ال ال  ال
ة، العام ال - مان ود ال   ٢٠٢٠ – ٢٠١٩امعي ال


عل اءات ال    :Teacher Appealsن

عة  ق سائل ال اق واسع في ال مة على ن ة ال فا الأساس اءات م ال م ال ع مفه
فة، ه عات ال لات ال ائ وتف ارها وفقا ل ة ی اخ ة ن ات ارها اس ة  اع ولها ع
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اع أ  ها:أن   ه
ة  ان ج اءات ال   Emotional appealsال

ة)      ان ج اءات(ال ل  على ال اع  اول دور الانفعال في الإق ي ت ات ال ت الأدب ر
ة ی عل  خاصة ال سلها ال ي ی ة ال ا سائل الإق ي ت لل ي. وال عل اق ال ها في ال وفعال

ة ال ارات عال ل الاخ ه ق لا ة ل ل اق ال ء على الع ل ال ف ب ف إثارة ال ا به
ل، و   الف ی  ه ل أن ت ال ي م ال ك ال ل ارات ال ا إلى ج مع م ل جان للف
ا في  ل أنه إن ف ه  لا عل  لاً؛ ق یٌ ال ك. ف ل یلة لل ارات ب ی م خلال م ه ت ال

ا ال ا  ق ار ل یل ةالاخ ل اجعات ال ا ال ل داد إن ل  ل ق ت ة الف ال  معة، وان اح
(Putwain, Nathaniel & Von der Embse,2018).  اءات في ع م ال ا ال ام ه واس

د في  ف ثقة الف زات ت ة مع ا ع وال ال تع  ي ت ال ة ال اب رتها الإ ص
ة، وله اس ة ال ا ل؛ الاس اس (م ك ال ل ارسة ال أن م اد  ات الأف ق أث على مع ا دور في ال

ة غ افع م د ل ة) س ار  ه والاس ل ال ة و اب   .(Yuen et al., 2020) ال

ضح  ةو ع ائف ال ذج ال سالة  ن ع ال ض ة في م م ة ال ل ة تأث الانفعالات ال
اع ه على الإق ك  ل ج ل اهات ال ة وات ان ج ات ال ق ال لة  اف ذات ال ادا إلى الأه اس

ة  ت ن م سالة وت ع ال ض ة في م ا ما تلاح ال اف خاصة ع ق الأه ة ب ت ال
ها  سالة ومعال اه ال ة ت ات ة ال ة الانفعال ا ف الاس ا  ، م . (Ness et al., 2017)ال

ف   أن  (Putwain, et al., 2018)و  ة ت ا ی هي رسائل اق اءات ال أن ن
ل في  ل الف ة (م اق سل ) إلى ع ه ل ال م ب ال، ع ل ال ل (على س ار الع د م ی
د ل  افيٍ) أن ی ه ال ل ال ال، ب ل ال یل (على س ل ب ار ع ارات) و  ل الاخ

ة. أو أنها ل اق ال ي) ال  تل الع ل الأكاد ل الف ة (م ل اق ال اه إلى الع رسائل تلف الان
اق  راسة)، و  ت الع ماج في ال م الان ل؛ ع ة (م ة مع ارات سل ج م م ی
ی  اءات ال قة أن تق ن ا راسات ال ت ال ه ك. وأ ل یلة لل ارات ال ة م خلال ال ل ال

الأ ت  ی ی ه ارات.ك ف على الاخ   داء ال

ا  ا ات وال ق ع عل على ال اءات ال ها ن ث ف ي ت وف ال ا لف ال اما  ن اه اح س ال و
ائج  احله الأولي، إلا أن ال ع في م ال  ا ال غ م أن ال في ه ات، وعلى ال ل وال

ی في اءات ال ه ن ل ال تل ور ال د  ت لل ات، أ أنها ت ی ه رك  زادة القل فُ
لاب ( ف ال لا م ت ة ب ائج سل صل دراسة Putwain & Symes ؛٢٠١١إلى ن لا ت ). ف



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٧٦( ١٢٠٢ أب

(Von der Embse et al.,2015)  لاب ل  أداء ال ی ت  اءات ال إلى أن ن
ق م ف إلى ال ي ه فاءة وال اءات ال ار مقارنة ب ا  الاخ اءات ه ع م ال تأث ن

ا  ه ة أ م ل ی أف ار وت ة والأداء في الاخ اف ی على القل وال اءات ال فاءة ون اءات ال ن
) على  ا ة ال ف ارات م ا / واخ ة ال ارات عال ارات (اخ عة للاخ وف م وفقا ل

امها ( ة ق ، أش٤٨٧ع اً. وعلى ال ا جام ال راسات إلى أن الآثار )  ع ال ائج  ارت ن
ة  سائل إضا ة ب اءات م ن ال ما ت ج ع ة لا ت ف اتج ال اءات على ال ل ال ة ل ل ال

ل  اذه ل الف ه ات ل ال  عل ار الع لاب م ح لل  &Putwain)ت
Roberts,2009)راسات ا ائج ال ات ب ن اق غ م ال ة خلال الأرع عام . وعلى ال ل

ك  ل ی فعالة في إثارة تغ ال اءات ال راسات إلى أن ن صل مع ال ة، فق ت اض ال
ات  ی ه ال علقة  مات ال عل د لل ة الف ة معال ح  ض اذج ل ة ن اهات. وق ت ت ع والات

Thereat-related informationاذج دور الع ه ال ض ه ة في . وتع ة ال ان ج ات ال ل
ة  اح على وعي ودرا ح ال ی أص اءات ال ات ن ر ن اع. و ی على الإق اءات ال ن

ی اءات ال اصل مع ن ة ال ان فعال ورة ل ة ض ان ج ف ال أن إثارة حالة ال ة   Von) ك
der Embse et al.,2015).  


ان  ج ة ال ها ن فا Affect Theoryم ض أن الانفعالات م ال ف ي ن  ، وهي م

ال  ان ال ج ج وال ان ال ج ا: ال ف في ف أساس ه فة خاصة وت الهامة لل 
ی  ن م خلال ال ال ر  ع ف والقل والغ وال ال في انفعالات ال ان ال ج ل ال أو و

ل في  ج ی ان ال ج ة، أما ال اس ة م ا ك أو اس هار سل م إ اق ع ء على ع ل ال ت
ك مع ائ سل از ف ع أو إب قة في ت فاؤل وال ح وال اع الف . (Yuen et al., 2020) م

في أو  ع ه ال ها على ال ل تأث مات ح عل اح  غ هام  ال وتع الانفعالات م
ة (ا هائ ة ال ل ات ال ا ة والاس ة الإدراك عال . و م الأ (Ness et al., 2017ل

ق  ات ال ء ن ان في ض ج فة وال ع ة ب ال عق وا ال راسة ال ث اه ب ة وال ال
في  ع ی Cognitive appraisal theoriesال أ م تق وتق ض أن الانفعالات ت ي تف ، ال

ل  ع ن العلائقي،   ، ال ان ق ال ق الأولي، ال نات: ال ة م اث، ولها ع وتف الأح
اجة إلي  ا  لل ه م ه عل د وم تأث الف اني  ج ث ال ا ال ی ارت ق الأولي على ت ال

ع اق وال ة ال ان ات ال ق ي ال ث، وتع ة أو تق ال ع ة ال عال ث م خلال ال ي لل
د ردود  عادة، و ف والغ وال ل، ال لة م ف ة م ان ارب وج ل ت عي ال ی ق ال ال
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ة م خلال  ه ال ة له ای ة ال راسات الأه لة بها. وق أث ال ات ال ا الفعل أو الاس
اءات سائل وال ع ال ض ق  اني القائ على ال ج ها  ر ال ال ها ومعال ي ی تلق ال

فاعل معها  .(Ness et al., 2017) وال

 Cognitive appeals 
ت  ي ت ة ال اءات اللاعقلان لف ع ال ات وت الغا سائل  ة في ر ال اءات ال هي تل ال

ان ج اءات ال ج ما  إلى أن ال اع والانفعالات ولا ی ال لة أك  ق غ مق ها ة  ول
و مع الإناث ال  ،أك ج ة ال اع ي  بها م قة ال ة أو ال أو هي رسائل ت على ال

اح  ال ا  م وع ي تق سائل ال لا. أو هي ال اح م ق ال ة أو ت ی اب معارف ج علي اك
ات  ة. أوأنها رسائل لها س ی ات ج اة أو م ب ال في ال ل ك ال ل ضح ال عة ت ة مق واق

ه  مج  ك ما وان م سل ال إذا اس أن ال ا  احة أو ض سالة ص قل ال فة، أ ت ع اب ال لاك
ك  ل سائل ان ال ه ال ضح ه ا ت ة.  ی عات ج ض عل ع م ة أو ی ی فة ج ف  مع س

ل  ق ه في ت ال الي  ل، أو  أو Optimization of futureال ق ا لل ع د م عل الف ت
ل ( اس على ال ال ق م   ).  Van der Goot et al., 2019قادرا على ت


م  اعي (Carstensen et al.,1999)ق اني الاج ج قاء ال ة الان  Socioemotional ن

Selectivity Theory (SST)اف ا ض أن الأه ي تف ة ، ال ان ج اجات ال جهة ن الاح ل
ة  ت ات م وث تغ ة ح ض ال ا تف عارف.  اب ال جه ن اك ي ت لف ع تل ال ت
اني  ج غ ال اف ذات ال ن للأه م الع ت ع تق اف ف مي للأه ل اله ل اد في ال  الأف

ر  ي ت ب فة وال ع ال ة  ت اف ال ارزة ع الأه انة  . أ أن م جة أك ل صغار ال
الع  ة  ت ات ال غ ان. أ أن ال ج ال ة  ت اف ال ة للأه ن أول ع ا  اهق الأك س ال
اءات ذات  ل ن ي ت سائل ال اه ال الغ ت ة أك لل ل ة تف ا اس ر ال  اف ی م الأه في ه

ي انفعالي على ع صغار ال    . (as cited in Van der Goot et al., 2019)مع

م و ن ب مفه اح اني  ال ج غ ال اءات ذات ال  Emotionally Meaningfulال
Appeals  ت على ت الانفعال)emotion regulation اض  optimizing، وت ال

the present ة ة ال ا ة وا) close social relationship، والعلاقات الاج ت اءات ال ل
فة ع فة  Knowledge- related Appeals ال ع اب ال  knowledge(ت على اك

acquisition ل ق ة)optimizing the future، وت ال ی ة ال ا   . ، والعلاقات الاج
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ة: ال اور ال ء ال ع في ض   و ال ب ال
فة  -١ وق في ال فة) Functional Categoryالف اب مع   (ت انفعالي مقابل اك

قاء  ة الان فة  (SST)اجعة ت ن ع اب ال ها ب الانفعالات أو اك ا اف في ارت للأه
ا یلي: ع  وق ب ال اج الف    اس

 ل ت ) م اع ال علقة  اف ال عامل مع الآخ (الأه ة في ال الة الانفعال ة ت ال
ة. اب علاقات ح اعي واك ا اج اع ت اء م ة، و اب   حالات إ

  عل جه ن ال اذ ال ك الاس ل  acquisitive behavior geared towardال
learning .ة ی مات ج ل على معل عي لل اد وال اعي وال ل العال الاج   ح

لقا وغ ا م ای ان ت ف ان ال اب لا تع هاتان الف اص اك ع ة  ف ال اخل. وتع  م
فة.  ع اب ال اني في اك د ع وج ة مع وج ان ج اف ال ق الأه عي ل فة في ال ع ال
ة  قام الأول إلى تل ف في ال ي ته اف  تل ال ی الأه اض الأساسي ه أن ت فالاف

قام الأول لا ف في ال ي ته ة وتل ال ان ج اجات ال فةالاح ع اب ال  ) ,Lindauer, Mayorgaك
Greene, Slovic, & Västfjäll, 2020) , (Van der Goot et al., 2019)  

م  -٢ ر ال ل) Time Perspectiveم ق جه ال / مقابل ت اض جه ال   (ت

  اني ج ي ال ع اف ذات ال ل في أن الأه اءات ت عي ال ة لل ب ن ان قة ال ال
جهة ن جهة م في م ع غ ال اف ذات ال الي، أما الأه ضا ال ال ت  اض وت  ال

اد له. ع الي والاس ل م ق ل ل ص ل أو ال ق ت ب ال ل وت ق   ن ال
 في SST ما اف، فع وز الأه ات و ی الأول ق دورًا أساسي في ت ، یلع إدراك ال

ود، فإن الأه ق على أنه م رك ال ي ی م ة لأن الع ال ة تأخ الأول ان ج اف ال
اة. قي في ال ق ال ار ال ق ي  ل سل ت    م

 د د الق ، ت م الع اف وفي  مع تق مي للأه ل اله ل ق إلى إعادة ت ال ة لل ر ال
لة  اف ذات ال ة م الأه في أك أه غ العا اف ذات ال ن الأه الة، ت ه ال ه

ر.اك ن أك إرضاءً على الف الي ت ال ه و ق في سع عارف لأنها ت   اب ال
  ى أقل ع ة م ال ال ارة / ال ة غ ال ن الأن ود، ت ق على أنه م رك ال ما ی ع

ما یُ إلى  ، ع ة. على ال م ذل ی مات ال عل ال ام  قل الاه احًا، و إل
حة، اف مف ق على أنه أه فة و  ال ع ال علقة  اف ال ات الأه ی أول ی ت

. ل وغام ل  ق مات ل عل اب ال  اح
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ة -٣  ی ة مقابل علاقات ج ة (علاقات ح ة ال ا اع العلاقات الاج  Close orأن
Novel Social Relationships(  

اف ا الأه ل أساسي  اني  ج اعي ال قاء الاج ة الان ت ن ةت ا اف  لاج ح ت الأه
الآخ اصل  ة ع ال ان ج الات ال اني إلى ت ال ج ي ال ع اس في ) ذات ال م ال ومع تق

اصل مع  ًا على ال عة عا ة ال ة ال ا ای العلاقات الاج ل م اد  ل الأف ف  ، الع
اف قابل، ت الأه د في ال اع ال اء الاج فة إلى إقامة علاقات  ال ع ال علقة  ال

ل. ق ة في ال ن مف ة  أن ت ی ة ج ا ة لـ اج اث ال ار الأ حات اخ ف مق  ت
SST  ي على ه ل م ث  ي) ت م الع ال قًا  ًا وث ا ة ارت ت ة (ال ف ات ال غ أن ال

ا لات الاج ف ة وال ا ة الاج  (Van der Goot et al., 2019) .ةت ال

Appeals appraisal   
لاب  ات ال ا ة، فإن اس ف ة ت ات اس اءات  ه ال عل ال له ام ال غ م اس على ال
ل  ان  ث ی و ه ، وال ات هي ال ق عان م ال اك ن اءات. وه ه ال ه له ق ای وفقا ل ت

ات خاص ع ل ا ی ع لاه راسي، و ل ال الف مة  ق ی ال اءات ال لاب ل ات ال ا لى اس
ة  ا ة وهي حالات اس ة ومع ان ة ووج ج ل   .Anticipatory statesف

  ی ه اءات  ارة، Thereat evaluationsتق ال ر أو ال ة ال ال ، ت لاح
ة  ال ف.وت ب الانفعالات ال ت والقل وال  ال

   اءات ح Challenge evaluationsت ال ة ال وال ان ، ت على إم
قة  ل ال ة م اب اع وانفعالات إ والإثارة  Hopeوالأمل  Confidenceوالإتقان وت م

Excitement  اس ي Eagernessوال اف سل ی لها ت ه ات ال ل فإن تق ، ل
ات ابي.   وتق اف إ  ال لها ت

ائج  رك ن اح (ح ت تفع لل قع م تفعة مع ت ة م ة أن تق ال یلي  ه الأدلة ال وتُ
ة مع  ة عال ی یلي  ه اف)، في ح أن تق ال ات أو الأه ی ال ة ل ار على أنها مه الاخ

ف ي م ف أكاد اح، و ف لل قع م ة على  academic buoyancy ت ر رة ال (الق
ه  ادة ال اولة ل عل م اءات ال ار. ف فاض الأداء على الاخ ل ان ة، م وت غ ال ل ال ت
ات  غ ی م ال ا على الع ث سل ی ف ه اناً  لاب أح ها ال لاب ومع ذل  ة ب ال اف وال

ي والأداء على ا از الأكاد الإن علقة  اف ال ها  وفقا للأه ار. وفي أخ  لاخ
ق  ال ی  اءات ال اً، و أن ت ن قلة ن ی وال م ه ات ال ة، وتع تق عل ال

  .(Putwain et al.,2019)معاً 
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٨٠( ١٢٠٢ أب

 ( ه ی وأسال ال اءات ال ة (ن ال ة ال ان ج اءات ال رك ال ل أن ت یوم ال ه ا  ك وه
ال، وعل ال م ذل ق  ام أو الام م الال ة لع ل ء على الآثار ال ل ال جع إلى أنها ت ی

ة  ج ة ال ان ج اءات ال رك ال ال، علاوة على ذل  كت ة للام اب ائ الإ لأنها ت على الف
ات و  ت ل ت ة ت ال لة أن الانفعالات ال راسات ذات ال ت ال ه ة فق أ ان  Emotionalج

Tension ال م الام ة ع ة وج ال اد لاح     (Yuen et al., 2020) ت م تق الأف
ة   ع ة وال ل ة وال ان ج ة وال ج ل ات ال ا ، والاس ی ه و ت ال أو ال

  اللاحقة، م خلال:
ة  - ١ ارد ال ة لل ات ال ق قة في  personal resourcesال ال: ال ل ال (على س

قة). ا فة ال ع هارات وال رات، وال  الق
اد  -٢  م الأف ق ما  قة، والألفة). فع م ال ب وع ل ه ال ال: ال ل ال هام (على س ات ال ل م

ة  ه ات ال ل اته ل اوز تق ة أو ت ا ارد على أنها  ق ال ح ب ي و / أو ص ل ض
ور ح ال ل ص ًا أو  اد، ض ما  الأف . وع ج ال ف ی ة حالة الأداء ال عال ة ل

 . ی ه ج ال قف ی ة ال عال ات اللازمة ل ل ارد على أنها أقل م ال   ال

عامل  ه قادرا على ال د نف ها الف ة ی ف ة على أنه حالة عقل ف ة ال اح ، ُعَّف ال م ال ل ل
عامل مع مع م ه غ قادر على ال د نف ها الف ي ی ف ة ال الة العقل أنه ال ی  ه ف ال ة ما، وُع ه

ة. ه   ال

ی إما  ه ة تق ال وال ل ن ع ،  أن ت ةوم ث ة  automatic تلقائ ع أو م
deliberate ل ة (م اخل ة وال امل ال ی م الع الع عة  ف ن م ا وت ه ل ات  أو  ام ال اح

ال،  أن  ل ال . على س ال في وق واح ارد وال ث على ال ي  أن ت والألفة) ال
احة) أو تقلل  قة ال ا فة ال ع ارد (م خلال ال د الألفة إلى ال لأنها ت م تق ال ت

ا، والع ه ال ه ل ة) أو  ه ة ال ل صع ات (م خلال تقل ل یال ه ة لل ال  ح 
(Fonseca et al., 2014). 


ة  ا ة ال ة داف ض ن  Roger’s)لـ  Protection motivation theory (PM)أولا: تف

ف ا (1983 1975 داها أن ال ي، وم س الأكاد لا في ال اذج ق ي تع م أك ال ل ال
ة  ال د، اح ه ث ال ر ال اص هي: م ض ات أو ع غ ن م ثلاثة م اع ی  الإق

ر.  ي  أن تقلل م ال ة ال ا فاءة الاس ر،  ع ال ة تق أو وق ل أ ع ل ع ت ومع 
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ك ل اه أو ال س تغ الات في ت ی مع ة تق ا  & Zhang) م خلال إثارة دافع ال
1999) uhong,Qi  

قة ع  ا راسات ال ف ال ی أو وق  ه لاب إما إلى تق ال ا ال ه ل ف ئ  ل ج ع
ات هي: ال ل ه الع امل وه ال سالة  اهل ال   أو ت

ق الأولي - ١ قام ال ال في ال ،  علي ال ی أو ت ه ی  ، م أجل تق ال
، و الأول أن  أداءه على الاخ ی اءات ال ه ن ت  ي ت ا ال ار عالي ال

ف  ا ف ه عال ی ان تق افه، فإذا  ق أه ار مه ل ق في أن الأداء على الاخ ع أن 
سالة  ا س لل ف ه م ی ان تق ي، أما إذا  ي ش أنها ذات صلة ومع سالة   ال

ها. لغ  على أنها غ ذات صلة و
ان - ٢ ق ال اح  ال ان ال ، إذا  ة ت ا لة  سائل ذات ال ال أن ال ع ال ه   ،

لاً  ل م ان الف اً إذا  ی ها ته ع لاً، أو   .(Putwain&Symes,2014) م

أ  ی ت ه ات ال ، ووج أن تق ی وال ه ات ال ل تق ة ح ض ه الف قة ه ا راسات ال ع ال وت
ان وا ج عارف وال ل ال ة  اتج ال ال ات ال ارت  ا تق ة، ب ات غ ال ل ل

ی وال  ه ات ال ابي ق ب تق ا إ د ارت لة الى وج راسات ذات ال صل ال ا ت  . حاس
راسات ع  ف ال ا  ل.  ة لل ر ة ال ها ال جع ذل إلى أه ، و ی اءات ال ل

ان ی إم اد ال ع أن الأف . ووج ال ق ی وت معا في ذات ال ه اءات  لاب لل ة تق ال
تفع م  تفع، وأن م م ی ال ه ة م ال ف أك فائ ی ال ه ن ال رون ت   ق

ی ه اح لل ة م ال ال ن أك فائ ی ق  ه ل م ال  .ال مع م مع
(Symes & Putwain,2016)  

( ی ه ة في ال ف والقل ال ة (انفعالات ال ل ذج الع ا: ن   ثان
في ( (So, Kuang & Cho,2016)دم دراسة  ع ق ال ة ال ) Lazarus,1991ب ن

Cognitive appraisal theory  في ة الانفعال ال في  Functional emotion theoryون
اءات ال ات ن ة أدب اه ف والقل معا ال ة  م خلالها لل ل ف ع ذجًا  ح ن ی واق

امها ( ة ق ة، وذل على ع ات ال ا أث N = 927في الاس ة لل قعات أن القابل ). ودع ال
ف م  شًا أق على ال ان م ة  ر ة ال ف، في ح أن ال القل أق م ال ئ  رك م ال

. ة م خلال زادة  القل ا ة الاس ف والقل إلى زادة فعال ، أد ال م ال الإضافة إلى ذل
س  الي ال ال مات، و عل ه ال ام به ة وزادة الاه ا ال علقة  مات ال عل ل على ال افع لل ال
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ی وال ه ات ال ل قادات  .في ع ال ان  Dillard’s (1994) and Nabi’s (1999)ول لا ت
، ح  ی اءات ال ذج في ن ث ن غ م أنه أح ی على ال ع عق ازة  ة ال ل ذج الع ل
اءات، وأنه  في في ال ع ان ال ی على ال ه ال ة في ت ل ذج الع ي في ن ئ ل الع ال ی

افها ك ل ی اس ل غ ال ها ب ا ال فإن الانفعالات وعلاق امل  ه     .ال

ح  لة، اق ه ال ة ه عال اولة ل اد على  (So, 2013)وفي م الاع ة  ل ذج الع ًا ل ادا ن ام
في للانفعالات ع ق ال ة ال ا رسائل  ن ه ، ت الإضافة إلى القل ف،  ض أن ال ي تف وال

الي، ة، على ال اس رة وال مات ال ي ت على معل ی ال ه ان  ال ت ان الانفعالان ال وه
ی  ذج ال م ال ق د. و ف دوافع الف رًا في ت ا دورًا م ن له ی س ه ة ال قات ن ثلاثة ت

ی هي: اءات ال ات ن   هامة ل
ا ١(  ف ب عي الأول ال لفة؛   ائف م أث و ة لل ة والقابل ر رة ال م ال ) ق ت

ی ٢ القل إلى ح أك (ی الأخ اءات ال ات ن أ م ن ءًا لا ی ار القل ج )  اع
ف ( ة ٣الإضافة إلى ال ات ت ا اج اس ًا في إن ی دورًا مه ه ال ان  ت ) یلع الانفعالان ال

اضات ه الاف اجهة. وه ق لل ات ال ل ی وع ه س في العلاقة ب ال ة ل ی  م خلال ال ال
ى الآن ا ح ها ت   .(as cited in So et al.,2016) معال

ی وال  ه ي لل ق ي ال ال ا: م  The Evaluative Space Approach toثال
Challenge and Threat (ESACT)   

ضه  اعي (Blascovich and Tomaka, 1996)اف ف اج جي ال ل ذج ال ، م خلال ال
ا  ع فه س ه في ت ض أن ت ف ي م ال ة وال ة ال احي الف ع م ال ، و ی وال ه لل

ة هي: ق مه ة  ع ة  ال رات ال ی إلى ما وراء ال ه   لل وال

ا  - ١ ره ائي الق ی ت ل ث ة ل ا نها ا نق اره اع ی  ه لا م ال لل وال ب
قل ج ا م اره ا.اع  ئ

لة،  - ٢ ة ذات ال ف اقف ال ا معا في ال ه ل ی أو  ه د ال أو ال  أن  الف
ا للأداء. ا أو م ی سل ه ن تأث ال ور أن   ول م ال

ی  - ٣ ه ر)، أو  ز وال ص الف اقف  (إدراك ف ق ال ح ب ات ت ق ونة ال م
ارة ال  ر أو ال ا معا.(إدراك ال لاه  قعة) أو 

٤ - . ل دوافع الإتقان وال في آن واح   تفع
او  -٥ اراس ي ال هاز الع ی إلى ال ه ال وال ة  ت ة ال ة اللاإراد ا ت الاس
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Parasympathetic Nervous System (as cited in Uphill et al., 2019)  
غ ة لل ل في ال ع ق ال اذج ال عا: ن   :را

سائل  اص ب ق ال ة، فإن ال ی غ ش ع ل اث ت ا هي أح ة ال ارات عال ًا لأن الاخ ن
ار، ح ی تق  ا الإ غ في ه ة لل ل في ال ع ق ال اذج ال ع على ن ة  تع ال

ة ( ها ال ها/ دلال اقف م ح أه اث أو ال ق الأولي) الأح ائال اردوال  ل/ أو ال
( ان ق ال   .(ال

ال  ق ال ع ًا و ة ش ة على أنها مه ما ی ال على رسالة تع ال اذج ع ه ال ووفقًا له
ائ  ن تق ال جح أن  سالة ف ال وحة في ال ال ال ل فعال لل ة  ا أنه قادرعلى الاس

ا ات ال م اح تق . وتُ ائج ه ال د إلى ن ام، وت ل الإثارة والاه ة، م اب ع إ
ل ال أو الإتقان ة، م اب ي  .إ ال على ال ال ما  ال ث ع ی  ه أما تق ال

ة. وم  فعال ة  ا رته على الاس ق ق أنها تف ة  ة في رسالة تع ال ة ال ه ال ال على م
ر أو خ وث ض قع ح ل القل ال ة م اع سل ًا  ات، م ة ال ء  ر ال ارة في شع

ف    .(Symes & Putwain,2016)وال
ه  ة تف ارا ل ن إ از ت ا الإن د في م اها الف ي ی اف ال ر فإن الأه ا ال ووفقا له

از الإن ة  ت مات ال عل ه لل الا  وتق ا م ع ه ة  اح عل (م وجهة ن ال اءات ال على ن
اولة للأداء ال  ام في م اف الإق ي أه ع م ي ال لا ق ی ة). ف هائ ارات ال الاخ ة  ت ال
ف  اولا ت الأداء ال ام م اف الإح ي أه ع الآخ م ي ال ، و ل م الآخ أف

الآخ   .(Chalabaev et al., 2009) مقارنة 
ل (Elliot,2005)وق أشار  فا م از أك ت اتج إن ام على الأداء ب اف الإق ا أه ، إلى ارت

ي ال ل مقارنة  اتي، والأداء الأف ف ال ، وال ل أك هام  عاب ال ، واس ق ال ال  اخ
(as cited in Chalabaev et al., 2009).  

اف الإتقان وال   ل دوافع وأه ات ح اجعة الأدب عل و ا ی ة ما یلي  ملاح
: ی وال ه ات ال ق   ب

اس  .١ ق ال ع ال ی ن ل في ت از ت اف الإن ة لأه ل ة وع ة ن اك فائ ه
ا معا. لاه ی أم  قف هل ه ت أم ته  لل

ق  .٢ ة،   تف ت لة واح ) وجه لع ام / وال افعان (الإق ل ال
ة  اب ة إ ه.ن ا ل م ة  ل ق ة م ة سل وث ن ة وت ح ل ق  م

لات  .٣ ل ة على ال ع ة ال م راسات ال ی م ال غ م دع الع على ال



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال
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ائج  ء ن افع إلا أنه في ض ل ب ال ة الف ة ق ة وال ا ة الاس العامل
ا ه ا  دم ه ا ب ئ ا ج ا ت ارت ي وج راسات ال  ,.Uphill et al) .ع ال

2019)  

ف  ال قة  ا: ال   Self-Confidenceثان
د،  اة الف ا في ح ي تلع دورا أساس ة الهامة ال ائ الانفعال ف إح ال قة في ال ل ال ت
تفع لها (خال  ه ال ی ابي ع ذاته وتق مه الإ فه ت  ي، وت ف افقه ال ق ت اه في ت وت

لاح، وم محمد ض ال ات ع أنه ٢٠١٨ ال اس  ان إح ي للإن ع ر ال  ع ). أو هي ذل ال
أنه  را  ه شع ع ا  فاته وردود أفعاله م ع ذل على ت قة ب الآخ ف م ة وم ة عال ذو 

، ه (في علي صلاح ح رته على ٢٠٢٠س نف ة ومهاراته وق ات فاءته ال د ل ). أو إدراك الف
ة م فعال عامل  ي،ال ة فلاح الع اته (رس ض لها في ح ع ي ی لفة ال اقف ال ). أو ٢٠١٩ع ال

اوز  اح وت ق ال ة ل فعال فها  رته على ت ق انه  اته، و اناته ومهاراته وخ ال لإم إدراك ال
ون،  اعي (ال أح صق وآخ ي والاج ف اف ال ق ال ا  ة  اب إ فاعل  ات وال ع ال

٢٠١٩.(  
ق  رته على ت ات، وفي ق ال اد  ة والاع أن فاءة وال الأم وال د  ر الف أنها شع ف  ا تع ك

لاتي،  اعي (سل على ال ي والاج ف افه وال ال   ).٢٠١٨أه
ت Barron& Cottlوأشار  ي ال وال ی ف اف ال ل لل ف تع دل ال قة  ، إلى أن ال

ف ة ال ل الأزمات (في سل على ال رة على ت فاءة والق ال ر  ع ة والأداء ال وال
لاتي، ات،٢٠١٨ال لاح، م محمد ال ض ال ال ال ٢٠١٨). وأك (خال ع )، على أن ال

ارات  از الاخ الا لاج رات فإنه أك اح ق عات ال ض ه ال ل له وفه ة في ت ه ثقة عال ل
ق. ف   ب

ع إلى (Pulford, Woodward& Taylor,2018)ا لـ ووفق ي نادرا ما  اح الأكاد ، فإن ال
ل  ي ت تفعة ال قة ال افي، وال ه ال عل مع ال افع لل لاب ال ن ل ال ها إذ  أن  رة وح الق

لة ف قة ال راسات أن ال . فق أث ال عل ة وال اب لاب على ال ف ال ة دافعة ت ا ق رات ي إدراك ق
ة  ت ة م راته الأكاد ال في ق ن أن ثقة ال اح افع. ووج ال ، وال اف ابي على ال لها تأث إ

ابي. ل إ ي  ث على الأداء الأكاد ا أنها ت اح،  قعات ال لالة ب   ب
: ف ال قة  عاد ال   أ

ق .١ ادة في ت ة ال ه ال ق  ق، و ف اح وال عي ن ال ل ال ص اولة لل اح، وال  ال
ل. ق وت الف ف  لل
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م  .٢ اح، وع ل إلى ال ص ق لل غلال ال ل واس اصلة الع فاح وم ق بها ال ة، و اب ال
لة. ه لام  اجع أو الاس  ال

ل  .٣ ل  اح والف اله ع ال ة أع ل د م ل الف ق بها أن ی ة، و ل ال ر  ع ال
اعة.  ش

ام .٤ اس  رته على الإح هام، وق ى ال ام  راته ومهاراته لل د في ق رة، أ ثقة الف ق لاك ال
ار. اذ أ ق  ات

ض  .٥ ي تف ات ال ع اجهة ال د على م رة الف ي ق ع ات، و ع ائ وال غل على الع ال
، لام (علي صلاح ح م الاس لها وع ل اله وت ازه أع  ).٢٠٢٠قة إن


ر الإ ع ة وال م الأنان ات، ع ل ال م ال ح ، ع ل الآخ فاءة، تق ال ر  ع ات، ال ال ان 

، ن (على صلاح ح   ).٢٠٢٠ال
دة الأوجه ت (Stankov et al.,2012)ووصف  ع ة م ة نف ارها ب اع ف  ال قة  ، ال

ة  نات مع عارف أو لها م ة وال ة وال اف اص م ال ةع ة وش  as cited in) وداف
Chue,2020).  

ات Efkides,2011ووفقا لـ  هام وال ات ال ة  ت ة م ة ش ف هي س ال قة  ، فإن ال
فة  ع ات ما وراء ال ة على خ اش ث م ي ق ت ة لل وال ان ج الة ال  as)الإضافة إلى تأث ال

cited in Chue,2020).  

قة ال  عارف وال ذو ال اب ال ة اك ل ة ت ع انات ج رات وم ق ع  ف ی ال تفعة 
 ، ل راسي، وخلافا ل ل ال ات الف ه ل اد وال ع ورة الاس ال على وعي  عل ال قة ت لأن ال
افه ع  ة ان ال داد اح عل وت ال اعه  م اس ماجه وع اته تقلل ان ة ب ف ال ال فإن ثقة ال

ل ال    .(Sugeng & Suryani,2018) راسيالف

ن  (Sugeng & Suryani,2018)أشار  ف  ال تفعة  قة ال ال ذ ال ا إلى أن ال ه في دراس
اسا  ارا  Enthusiasticأك ح عا  Persistentوص ل، و اها داخل الف ه، وأك ان في تعل

ا  ل اها ف ه ات انه، ول ل مع أق ا. في ح أن Inquisitive attitudeل أف ، وأك ت
فاءة،  م ال ف م ع ل، وال ف م الف ل ال ة م اع سل ه م ف ل ال قة  ف ال ال م ال

ل. ة الف ماج في أن ث والان م ال ف م الإذلال، وع ارات، وال عل والاخ اه ال   والقل ت
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ف  (Hanton et al.,2004)(  ی  ال قة  ف ال ال م ف أن ال ل ال ة م اع سل ه م ل

ل م م الف ف م الإذلال، وع ارات، وال عل والاخ اه ال فاءة، والقل ت م ال ف م ع ، وال
ف  ال قة  تفعي ال ل، في ح أن م ة الف ماج في أن ث والان ار ال ن م الأف عان لا 

ل القلوا ة م ل اع ال ة،  ل اف اقف ال ة في ال ه ن م ي ت ات وال د إلى تق ا ت ك
. ة لل اب ل الأداء  إ ة ح اب را إ ارا وص ون أف ل الأداء  ف ق ال قة  تفع ال ف

تفعة  قة ال ابي، أ أن ال ل إ ف  قة، وال ا اح ال ات ال جاع ل ، واس تق ات ال ال
اقف  ة في م ه ن م ي ت ف وال ل قل الأداء ال ة م ل اع ال ار وال د م الأف ي الف ت

ي،  اف ة للأداءالأداء ال ل ات ال ف ي م ال ة ت اب ات إ د إلى تق ا ت . ومع ذل ك
ادة ا د ل ا ی ف أو الأداء ال م ق اله م ت ل ع اوف ح ع ال ف ون  ه و ل

قة في  ل ال ل م ق الأداء ال علقة  ة ال اب اع الإ ا زادة في حالات ال . أ اد ال ع الاس
ات، في ح أن  ا ة للإح ا م الاس ق أداء ناجح، وع قف القادم، وت عامل مع ال رة على ال الق

ة،  ل ار ال ن م زادة في الأف عان ف  ال قة  ي ال ف ة للأداءوتقم ة  ات سل وقل وع
ر م  ه ال ع ه رة على م م الق قا، وع ر الأداء ال سا جاع ل ة الأداء، واس ل  ح

فاءة. رة على الأداء  م الق اوف م ع ة وم ك ذات الأداء، مع ش ا   ل لأذهانه م خ   ال
ه  فاءة ال ة  ض ن د في Processing efficiency theory (PET),1992وتف ، أن الف

ن واثقا في  ه  أن  فا على أدائه أو ت ه ال في العالي  ع وف القل ال ل 
ة. س رجة م اح ب فع  ال ، وت ه ة وال اف ز ال ف تع ال قة  تفعة م ال ات ال وأن ال

وف القل العالي ل  ، وت الأداء في     (Hanton et al.,2004) .م ال
از: اف الإن جهات أه   Achievement Goals Orientations ت

، ح   عل ال ال الغة في م ة  از أه اف الإن وتلع أه
(Anderman,Austin&Johnson,2003) ی م الع أ  از ت اف الإن جهات أه ، إلى أن ت

لا ع أنها ت ة الهامة، ف عل جات ال ات وال غ عل في ال ماج ال اب لان ع م أه الأس
، ي، ون محمد سع ر ع الغ ة (في إسلام أن عل هارات ال ی م ال ت ٢٠١٨الع ه ). وأ

اجات  ع على الاح از  اف الإن جهات أه ة م ت ای اع م لاب لأن ي ال قة أن ت ا راسات ال ال
عل قف ال ات ال ل فاءة وم ة وال د ،الف ي، ون محمد سع ر ع الغ   ).٢٠١٨ي (في إسلام أن

لفة: اذج ال از ع ال جهات الإن اف ت ا أه   أن
د  ع اف ال ر الأه رات Multiple goals perspectiveه م اذج وت دت ن ، ومعه تع
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از، ومع ذل لا زا اف الإن جهات أه صف وت ت ا ل اف وأص أك تعق ی الأه ل الع
اف الإتقان  از إلى أه اف الإن جهات أه ف ت ائي (ال  ذج ال م ال راسات ت م ال

ام)،  ام / إح اف الأداء (إق اف الإتقان وأه لاثي (أه اف الأداء)، وال أنها وأه قاد راسخ  مع اع
قة رة د از  اف الإن ل أه ها ت ة  اذج  اعي ن ذج ال ام/ . وال اف الإتقان (إق (أه

ام) ام/ إح اف الأداء (إق ام)، وأه ، إح ي، ون محمد سع ر ع الغ   )٢٠١٨(إسلام أن
عله أك  م  فه ا، الأول: ی أن ت ال اف ه جهات الأه ال ت ازعان م ار ی ا ن ت وه

ان ا  ل اني: ی أنه  اف. وال جهات الأه ع ع ت رة على ال ا  ق لا وتعق م أك تف فه ال
اف  جهات الأه ر على ت ت لا صادقا وأق له ت م وت فه ال ة  ر على الإحا ان أق ا  كل

ة. رة واض د    ل الف
م ة م (Elliot et al., 2011) ق اف ال ل ب الأه اولة للف اسي في م ذج ال ، ال

ات، وال ة م ال ة، وال ه اف ال ة أه لفا م ت ا م ا ن ح ، وم ث  ة م الآخ
ة  ه عاد هي ال لاثة أ اف وفقا ل جهات الأه ف ت لاثة ل عای ال ار م ال ل م از ل الإن
ام ع  ام والإح ء الإق ع في ض ل  ا  از، ووصف اف الإن قاق أه ادر لاش ات والآخ  وال

اع م ة أن ج س قه ل م ت اسي ع ذج ال از في ال جهات الإن . على ال ٣* ٢لفة م ت
الي:    ال

اسي: ذج ال اف في ال عاد الأه   أ
ار تق أدائه  - ١ ي أن م ع اته  د أدائه ب قارن الف ها  ات، وف ة على ال ام القائ ام الإق أه

فاء ات أعلى في الأداء وال ل إلى م ص اولا ال ، م اب رة.هي أدائه ال  ة والق
اول  - ٢ ه  ا، ول اته أ د أدائه ب قارن الف ها  ات، وف ة على ال ام القائ اف الإح أه

م  ه. وت هام أمام نف ه ال ل ه اب في م أ م أدائه ال ه أس ر  ه ت ال
ي،  جع تق د  اخلي للف ي ال ار ال ها ال ق ات  ة على ال اف القائ الأه

ف الي تع ال ا  و يء مقارنة  اف على أساس الأداء ال أو ال ه الأه ة له ال فاءة  ال
لا. ه م ام  رة على ال اضي، أو الق  فعله ال في ال

ر  - ٣ ه اولا ال ، م أداء الآخ د أدائه  قارن الف ها  ، وف ة على الآخ ام القائ اف الإق أه
. رة أعلى م الآخ فاءة والق   م ال

ه  - ٤ ، ول أداء الآخ ا  د أدائه أ قارن الف ها  ، وف ة على الآخ ام القائ اف الإح أه
اف  م الأه انه. وت أ م أق و أس ر  م الأداء ی ه عي إلى ت ال
فاءة على أساس  ف ال الي تع ال ا، و ا ب جعا تق ها م ق ة على الآخ  القائ
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٨٨( ١٢٠٢ أب

.الأداء ال أو ال ة للآخ ال  يء 
اولا  -٥ ة، م ه ه ال ل ا ت د أدائه  قارن الف ها  ة، وف ه ة على ال ام القائ اف الإق أه

غي. ا ی ه م أدائها  ي ت فاءة ال اب ال  اك
ه  -٦ ا، ول ة أ ه ات ال ل د أدائه  ها الف قارن ف ة، و ه ة على ال ام القائ اف الإح أه

م  ف إلى ت ع م في یه ها. وت ل ف ل ناجح أو الف ة  ه رة على أداء ال الق
ة  ل على الإجا ل ال ة (م ه لقة لل ال ال اف ال ة م الأه ه ال ه
فاءة على أساس الأداء ال  ف ال الي تع ال ي، و جع تق ة ما)  ة، وفه ف ال

ة ذاتها (إسلا ه ه ال ل ا ت ة ل ال يء  ي، ون محمد أو ال ر ع الغ م أن
، ان، ٢٠١٨سع ان ال  ).٢٠١٣)؛ (محمد سل

اءات:  از وتف ال اف الإن جهات أه  العلاقة ب ت
اءات (Putwain, Symes,2011)أشار   لاب لل اف وتق ال جهات الأه ، إلى العلاقة ب ت

ا اتج الاخ ال ال یه ب ا أن ال ض ة، م ان ج قع ان ال ان ف ال ة الأق اف ف م رات به
اف الإتقان،  اب مع أه ه الأس اف ه لي وت ق ی للأداء ال ة ته ا ی  اءات ال ن تف ن
اءات  ه ل ي فإن تف م ال ق لة لل على ال س ارات  اتج الاخ ال ب ام ال ان اه ون 

ه ا اف ه ة ت وت ا ی  یه ال ی ل لاب ال ة أن ال ال اك اح اف الأداء. ه اب مع أه لأس
ل (الأداء ف م الف ة لل از م اف إن ام/ الإتقان - أه ی  -إح اءات ال ا ن ر ام) أن ی إح

 . ی ه   ك
ف (الإتقان (Adie et al., 2008)وفي دراسة  ق  -وج أن ه ابي ب ل إ ًا  ت ان م ام)  إق

ف (الأداءال  ، في ح أن ه ی ه ق ال ي ب ل سل ابي  - و ل إ ًا  ت ان م ام)  إق
ق    . (as cited in Kavussanu et al., 2014)لا ال

ام على الأداء (Elliot&Harackiewicz,1996)ووفقا لـ  اف الإق جهات أه اد ذو ت ، ن أن الأف
ارها ت اع از  اقف الإن ن م ر اوز ی ارها ت اع ة  ارده ال ن م ه  ، ف

از  ون أوضاع الإن ف ام ع الأداء  اف الإح جهات أه ة، في ح أن ذو ت ه ات ال ل م
ة  ارده ال ق م ة تف ه ات ال ل ون أن م ی لأنه ی ارها ته  as cited in)اع

Chalabaev et al., 2009) .  
ة ا اذج ال اءات:ال ق ال ها ب اف في علاق جهات الأه ة ل ف     ل

م  از  (Uphill et al., 2019)أولا: ق اف الإن ة وأه اف علقة ب ات ال اجعة الأدب   م خلال م
ها:  ی م ب ه ات ال وال ق ا ل ه في تع فه ات هامة ت ة ملاح ا لع ً  مل
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لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٢٨٩(  ٢٠٢١أب

 ة م اب ة إ از ن امًا  تف إح ه ت ا ل م ة  ل ق ة م ة سل ة وت ن ل ق
ان م  ف. وذا  عي وراء اله ا في ال م ة") و أن ی لة واح ا "وجهان لع (على أنه
ل  ا  قل ول معًا، فإن ه ل م ام ل فق  ام والإح اف الإق ال ت أه

ا ازا ال ال قًا م ًا د ًا مفا ة انفعالات ت ) وخ ی ه / ال ات (ال ق ئي لل
ة. ل   م

  ة ا ة الاس لات العامل ل ام ال اس ة ( ه ة ال م راسات ال ی م ال دع الع
ام). ام/ الإح ف (الإق ل ب اله ة) الف   وال

ع ه ال ی وال ه اعي لل وال ف اج جي ال ل ذج ال ا: ال    فيثان
ام /  ائي الق (الإق ل ث ة ل ا نها ا نق ان' ه ال ی 'ال ه ا، ال وال ام) ی  ن الإح

افعي  اقف الأداء ال ا في م ه ). ,Blascovich ٢٠٠٦؛ (Blascovich and Seery,2008ت
ة الإتقان  ا إلى داف ا  –و ال ن ل عام، ب ا  اب ة إ ث ام ال ی إلى إق ه  ال

ة الإتقان  ا (–داف ة سل ث ام ال  )Blascovich and Mendes,2010إح
. (as cited in Fonseca et al., 2014)   


ة   ال راسة ال ات ال غ ل م ور ح ة ت اور أساس قة ت أرعة م ا راسات ال ت ت ال

ر الأول  ا في دراسات ال لة (ك ف اءات، ودراسات م اس ال اد م ها في إع فادة م ي ت الاس ال
ا  ها  ا ب ادلة  اءات) أو في علاقاتها ال عي ال اول ن ر هام ل ع م ع ال  ا ر ال ال

  یلي:


ة تق ,2014Putwain& Symesدراسة  راسة م  قق ال عل  ، ت سائل ال لاب ل ال

اهلها  ا أو ی ت ارها ت اع ا  ة ال ارات عال ل الاخ ي ی إرسالها ق ) ال ی اءات ال (ن
امها ( ة ق ة. م خلال دراس على ع ف ة م ارها ذات أه رس ٢٣٢اع ا م م ال  (

امي: ف عل الإل ة م ال ة الأخ ا في ال ل إن ان ثان  راسة الأولى، ت ت اس ي ال
يً  ا ب  ت د ارت ح وج ات. وات اض هل في ال ل على م ن لل رس ی ی لاب ال على ال

ل. في  ة ال تفع لأه ی ال ق ة وال ف ة ال ات الأكاد ة ال ی وفعال ه اءات  ات ال تق
ا ة ال فعال اءات   راسة ح ارت تق ال ل. في ال ة ال تفعة، واه ة ال ت الأكاد

ة  ة مقالات ق ة م خلال ع ات الأكاد ة ال ل وفعال ة ال خل في  ة، ت ال ان ال
د ة ی ات الأكاد ة ال ل وفعال تفع لل ی ال ق راسة إلى أن ال صل ال إلى تق  انف
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٩٠( ١٢٠٢ أب

ة د الأه ا ت ، أ اءات  ة إلى  ال ف ة ال ات الأكاد ة ال ل مع فعال تفعة لل ال
ائج  ه ال ه ه سائل. ت اهل ال د إلى ت ل ت ة لل ف ة ال ، والأه ی ه اءات  تق ال
ق  ق الأولي، أما في ال ل في ال ة ال اءً على أه ها ب سائل ی ال عل ة ال أن أه

ائج اللاح ی ال  ه ال ل ه ا ت ل.  اح أو الف قع ال اءً على ت ی ب ها  أو ته عل
لاب. ائ ال ادًا على خ ی اع اءات ال ة ن لاف فعال ة اخ ء على    ال

ات Putwain, Symes, & Wilkinson,2017دراسة  ات ب تق ا ف ف الارت ه ، اس
ی أو  والأ ه اءات  لاب لل ماج ال ات م خلال الان اض ر ال ار في مق داء علي الاخ

امها ( ة ق ي، علي ع ل مات علي أرع ٥٧٩ال عل ع ال رس ثان وق ت ج ا م م ال  (
عل  ة ال اس مة ب ی ال اءات ال ان ن ام اس اس ر،  ة ثلاثة شه احل ل  TUFAQم

ل م  تPutwain&Symes,2014ل ه أ  ،وأ ی ت اءات ال ات ال ل ائج أن تق ال
ات  تفع،  في ح أن تق ي ال ل ماج ال ار م خلال الان الأداء علي الاخ ل  ل أف
. أ أن العلاقة  ف ي ال ل ماج ال ار م خلال الان ف على الاخ الأداء ال أ  ی ت ه ال

ی والأداء على ا اءات ال ها.ب ن قف على تق ارات ی    لاخ

عل Putwain, et al., 2019دراسة  امات ال اس اس ة ل ة م ی ف إلى تق أداة ج ، ه
ل  ل) ق ة على ت الف ت ة ال اصل سلة أو ال ة ال رة (رسائل ال ی ال اءات ال ل

اءات  ه ال لاب له ا وتق ال ة ال ارات عال ع الاخ ی وق ت ج ارها ت أو ته اع
ل على  ق لاب ال ی ال على ع م ال اءات ال ان ن ام اس اس انات  ال
ة  افي ت تأك ب ل العاملي ال والاس ل ة وم خلال ال ان حلة ال ال ة  هائ ارات ال الاخ

ار ال  ل في ت اس ت امل لل ة الع راسة ثلاث صل ال رك. وت ی ال ه ، وال سائل، وال
ماج، في ح  ة والان ة وال ات الأكاد ة ال سائل  وفعال ابي ب تق ال ا إ د ارت ج ل
ه أ  سائل ل  ار ال ماج، أما ت ة والان ات وال ة ال فعال ا  ی سل ه سائل  ارت تق ال

ات غ ال ات  ا ی  ارت اس في ت ع العامل ال ق  راسة أن ع ال ت ال رة وأك ال
اتج.  اق وال   الع

ام Putwain, Nakhlaa, Portera & Liversidgea, 2019Nicholson ,دراسة  اس  ،
ي  ة ال ر ة ال ف ة ال سائل ال لاب ل ة تق ال قق م  ت على ال ت ى ال ال

مها  / أو ق / أو ت ی ه عل (ك ة ال اس مة ب ی ال اءات ال ات ن ه أ تق لا عل ل ال
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لاب في آخ  اء دراس مع  لاب. مع إج ماج ال ان ات  ق ه ال ت ه ا معا)، و ت كلاه
ة ت ای عات م ت ت ه  ( د ق ع (الع ل ال ل ام ت اس ، و ان عل ال ا. س م ال

ل غ  . و ی ه ی ع م ت أعلى م ال اءات ال سالة في ن ان تق ال ح 
ا  ، ارت ه تفع، ومع ذل ل م ماج العالي، مع تق ال  الان تفع  ی ال ه قع، ارت ال م

ن ب م ق ل ال ع ی ال ه ان لل ا  تفع.  في ال ال العا ا  ً ع أ ا ضارا ال ل تأث ع
ة.  عل ة ال ل لاب في الع ماج ال   ان


:(  
ف Chalabaev et al., 2009دراسة  جي ال ل ذج ال جه وفقا ل ي ت راسة الأولي ال ، هي ال

ا لا ت م دل اعي وق از  اج اقف الإن وا م اد إلى أن  د الأف ام تق اف الإق ی أن أه
ع  ف اد ال ض أن الأف ، و تف ی ه ال ر  ع ها إلى ال د صاح ام تق اف الإح ا أه ، ب ك
ورة في  لات(مهارة ض ل على مهام حل ال ن أدائه أف ام على  الأداء س اف الإق ي أه ب

عا ض ی م م ام ع الأداء)، وأن الع (الإح اف ال أه ع  ف اد ال ة) م الأف ل ت ال
امها  ة ق ، على ع ی ه ه حالات ال وال س هام س ام) على ال ام/ إح اف الأداء(إق ات أه تأث

راسة أن ٢٧( ائج ال ت ن ه لاثي) أ ذج ال اف(ال جهات الأه اس ت ام م اس ة و ة جام ال  (
ار اد ذو الأف  ل مل أك م ال ال  ره  روا شع ام علي الأداء ق اف الإق أه

ام ع الأداء اف الإح ف ذو أه س تأث ن اله ی وال ت ه ا أث ان حالات ال  ،
ر  ع ام أد إلى زادة ال اف الإق ي أه ت على أن ال على ت ا أك ال على الأداء، 

ا ال  ، ی ه اع ال د إلى م م م ي ل ت ام ال اف الإح ا، في مقابل أه ه ذات لغ ع  ال
ف على الأداء. جهات اله س تأث ت ا ل ت رة ذات ق اع ال ال    أن م

عل  Putwain, Symes, 2011دراسة  ة ال اس مة ب ی ال اءات ال ف ف ن ه ، اس
راسي ل ال ة   في الف ارات عال لاب ن الأداء ال في الاخ ة ال فع داف اولات ل

لاب أم أنها  ف ال الفعل ت ل وهل  ة للف ه ة وال عل امل ال ء علي الع ل ال ا ب ال
امها( ة ق ل علي ع ف م الف ت وال ه في زادة القل وال ة، ١٣٢ت ان حلة ال ال ا  ال  (

عل و ال ة ال اس م ب ی ال اءات ال ان ن ام اس اس ی  اءات ال اتي ل ق ال
TUFAQ  ل م اف  Putwain&Reberts,2009ل جهات أه اس ت ار، وم اس قل الاخ وم

ائج أن  ت ال ه امي. وق أ عل الإل ة ال ها ات ب اض ال ال اعي) في م ذج ال از(ال الإن
ا اف الاس لي وأه ق ار ال قل الاخ ة  ت عل غ م ل ال ی م ق اءات ال ر ل م ال
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٩٢( ١٢٠٢ أب

ا ارت  ار  نات قل الاخ ت في م ادة ال ی ارت ب ه اءات  لاب لل از، وأن تق ال الإن
ام) اف الإتقان(إق ام) وأه اف الأداء(إح ائ ،أه ی لها ن اءات ال ي أن ن ع ا  ة م اب ج إ

ل. ف م الف ج في القل وال ا ت ة م اف ة م   وسل

ة Kavussanu et al., 2014دراسة  از (ال اف الإن ة ب أه قق م العلاقات القائ ، ت
ی  ه ات ال وال ان تق ، وما إذا  ات) وانفعالات الإثارة والأمل والقل ة لل ة / وال ه لل

ه العلاق س ه ام ت اس الانفعالات. و ا  ه از في ت في الإن ج تفاعل ب ه ات، وهل ی
اح لـ  ات ال ر ان م ات  Roberts et al., 1998اس ق اس ال از، وم اف الإن اس أه ل

ة لـ  ع ة، والأمل والإثارة،  Adie et al., 2008ال ر فاءة ال ، وال ی ه ات ال وال اس تق ل
ا ها (واض ة ح ، والقل ال على ع ، والقل حلة N = 344ب ال لاب ال ) م 

س العلاقة  ائج أن تق ال ت ت ال ه ة. أ ا ة ج ة راض ة في ت ار ل ال ة ق ام ال
ی العلاقة ب  ه س تق ال ة وانفعالات الإثارة والأمل، في ح ت ه اف ال ة ب أه اب الإ

اش أه ل غ م ات  اف ال ، ارت أه الإضافة إلى ذل  . اب ال ة واض ه اف ال
اب ال ع  اض ابي  ل إ ات  اف ال أت أه ا ت  ، ات ال الإثارة م خلال تق

ة. ه اف ال ة م أه ف ات م  م


ف دراسة  اهات تف الأداء Hanton et al.,2004ه ف وات ال قة  ، إلى ف العلاقة ب ال

أث  غ هام في ال ف م ال قة  ها على أن ال ائ ت ن قل الأداء. وأك ة  ت اض ال اللاح والأع
ع  ل ی ل راسة ب نا ال ا ت ه للأداء القادم.  اهات تف ، وات راته على ال د لق ات الف ر على م

.العلاقة ب اهات تق الأداء اللاح ف وات ال قة    ال

 
ة/ Warner & Forward ,2016 دراسة اق ة/ ال ان ج سائل (ال اع ال ف إلى تق أ م أن ، ه

ة ات عای ال ، وال ار اهات ال ور الأك على ات ان له ال  ( ع ج م ال ،  م اه ا ، ون یه ل
امها  ة ق . على ع ك ال ل ة ال ة في ن ات م غ رك  ك ال ل وال في ال

ة (٩٣٠( عات ت زعة على ثلاث م ة م ان ارس ال لاب ال ا م  ال ا رسائل  ٢٦٥)  تلق
ة، و ان ة، و ٢٥١وج ا رسائل واق سائل) و( ٢٥٤تلق ا م ال ا م ة ل ) م١٦٠تلق عة ضا

لفة ت  هات م ار ة س خلي ث تق س نامج ال ل ال ان ق ة. ت ت اس لقي أ معال ت
فه أو  ع ع ش لا  اولة م لا " م ها م ار م ة لل اقف وص م م رة وتق سائل ال اع ال أن
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لامة على  ل م أجل ال ادة ت تأث ال ل م ال ف قه ال " ث إعادة ت ص ال
راسة أن  ائج ال ت ن ه خل. وأ ع ال ة أخ  ان م ة الاس اق ة وال ان ج سائل ال ام ال اس

ك ال ل ة ال ة في ن ات ال غ أث الأك على ال ان له ال ه معا  ، ح م
ب مع ش ت تأث ا أة على رف ال ة ال ان ج سائل ال ة ال اق سائل ال ل، وال ل

ل. ادة ت تأث ال ة لل اق الفعل ال على الع اهاته  غ ات ل أساسي ل ة    ال

ة Van der Goot et al., 2019دراسة  ة ج ائ س م ع  اء أداة ت ف ب ه ، اس
فة  ع ال ة  ت عل ال اءات ال اس ن ة Knowledge-related goalsل ان ج اءات ال ، وال

Emotionally - related goals اجعة ة (م ع الأولي دراسة ن ، م خلال دراس ف
ل م  ل ات (م خلال ت عال اول ال ة ت ان اء) وال لة، ومقابلة ال ة ذات ال ف ات ال الأدب

ع عل ال اءات ال ا ل اس صادق وثاب ن ر م سائل) وق  ه ال ه ه ة). وت ان ج ة وال
ان معا)  ة/ أو الاث ة/ أو مع ان اء (وج ة س ا اءاته الاق ار ن عل لاخ ه ال ج الأداة في ت

ة. ل ق أث ال ها في دراسات ال    وت


لاب و - ات م  ) ع / أو ت ی ه عل (ك اءات ال ف مع دراسات تق ن ه ات اس ال

ة. ان حلة ال  ال
ة). - ی اءات ال ة (ال ل ة ال ان ج اءات ال راسات على ال ت مع ال  ر
مة  - ی ال اءات ال اس ن راسات ه م مة في ال عل ال اءات ال أك مقای ن

عل لـ  ة ال اس  .Putwain,Symes,2014ب
ه - ي درس في علاق ات ال غ ع ال ل؛ ت )، م / ال ی ه عل (ال اءات ال ق تق ن ا 

ا في دراسة  ي  ماج الأكاد غ الأداء ، Nicholson et al., 2019الان ماج وم ل الان ك
ة  ان هادة ال ا او ال ة ال ارات عال ة Putwain et al.,2017دراسة على الاخ ، وفعال

ا في درا ماج  ة والان ات الأكاد   et al., 2019 Putwainسة ال
ل دراسة  - ة م ان حلة ال فة ب ال ه ات ال ع الع ، Putwain, Symes, 2011ت

ل دراسة  ة م ام حلة ال  .Chalabaev et al., 2009وال
اءات  - اقف وال ق تق ال ها  اولها في علاق ي ت ت از ال اف الإن جهات أه اذج ت ای ن ت

ا في دراسة ما ب ا لاثي  ذج ال ا في Chalabaev et al., 2009ل اعي  ذج ال ، وال
 .Putwain, Symes, 2011دراسة 

اسي  - ذج ال اف وفقا لل جهات الأه اول ت ة ت اح ود عل ال ة في ح ج س دراسة واح لا ت
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٩٤( ١٢٠٢ أب

 .Kavussanu et al., 2014وهي دراسة 
راسات ارت تق - ع ال اف (الأداء في  أه ی  ه اءات  اف (الإتقان -ال ام)، وأه  - إح

ا في دراسة  ام)  اف (الأداءPutwain, Symes, 2011إق د أه  -. وفي دراسات أخ ل ت
ل دراسة  ی م ه ام) ل م ال  .Chalabaev et al., 2009إح

اف (الأداء - أه ات ال فق ارت  ا  -أما تق ام)   ,.Chalabaev et alفي دراسة إق
ام.Chalabaev et al., 2009، وفي دراسة 2009 ة للإق  ، ازداد ال ن

ة  - ج س دراسة واح ة –لا ت اح ود عل ال اهات تق  -في ح ات ف  ال قة  اول علاقة ال ت
 .Hanton et al.,2004الأداء اللاح وهي دراسة 

ه - ج س دراس اس ا في دراسة لا ت ة)  ان ج ة / وال ع اءات معا (ال ع م ال ا ن ف
Van der Goot,van weert, & Bol, 2019  ا في دراسة ة)  ان ة / ووج  Warnerأو (واق

& Forward ,2016. 


ات  .١ ال ات) ل  ات/ ت ی عل (ته اءات ال ة ل ائ ة ال ر ات ال ق لف ال ت

حل ة.ال د ع ة في م وال ان  ة ال
قافة في  .٢ جع ل ال عل ت اءات ال ات ل ال ات ال ا ب تق ائ وق دالة إح ج ف ت

ة). د ع / ال   (م
جع لل  .٣ عل ت اءات ال ات ل ال ات ال ا ب تق ائ وق دالة إح ج ف ت

ي/ أدبي). راسي (عل  ال
اء .٤ رك ل ق ال ع ال اف  ال ب جهات أه ة م خلال ت ان ج عل ال ات ال

ل م م  ة في  ان حلة ال ات ال ال ف ل  ال قة  از وم ال الإن
ة. د ع  وال

اف  .٥ جهات أه ة م خلال ت ع عل ال اءات ال رك ل ق ال ع ال  ال ب
ل م م وال ات في  ال ف ل ال ال قة  از وم ال ة.الإن د  ع


  راسة عة ال قارن لأنه أك ملاءمة ل صفي ال هج ال ة على ال اح ت ال اع

اف  جهات أه ، وت ف ال قة  قل (ال غ م ة ب م رة ال راسة الق ي ته ب ة ال ال ال
ات ال ق ع ه (ال غ تا ا على م ه از) وتأث ات الإن ال ة م  ) ل ع عل اءات ال ة ل ر

ة. د ع ل م م وال ة  ان حلة ال ال اني  ف ال   ال



 

 

   صلاح تعل  ص /د  

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٢٩٥(  ٢٠٢١أب


ة لا ة الاس ة الع ه الع اد ه ار أف ة  تالباط نم: ت اخ ان حلة ال ال اني  ف ال ال

راسي  ق ٢٠٢٠ -  ٢٠١٩العام ال ض ال غ ة وذل  د ع فاءة  ل م م وال م 
لغ ح ة، و ال راسة ال مة في ال ة (  الأدوات ال لا ة الاس ل ١٢٣الع ع ة  ال  (

ة، و(٦٥( ة م ال ة. ٥٨)  د ة سع ال  (  
ة ة الأساس ة م (الع راسة الأساس ة ال ن ع د (١٣٨: ت ة، وع ة م ال  (١١٢ (

حلة ا ال اني  ف ال ات ال ال ة م  د ة سع الي:ال ول ال ال ضح  ا ه م ة  ان   ل
ول ( راسي.١ج ع الأصل وال ال قافة وال ة وفقا لل اد الع   ): وصف أف

عدد   التخصص الدراسي
أفراد 
 العینة

  المجتمع الأصل
  (اسم المدرسة)

 

الإدارة 
  التعلیمیة

 الثقافة
أدبي/ أو علوم 

  إنسانیة
علمي/ أو 

  علوم طبیعیة
درسة أنصاف سري الثانویة م )٧٥(  ٣٠  ٤٥

 بنات
  الزیتون

  التعلیمیة 

صر
م

 

مدرسة صفیة زغلول الثانویة  )٦٣(  ٢١  ٤٢
 بنات

  مج      ١٣٨  ٥١  ٨٧
٢٣  
  

الثانویة الحادیة عشر   ٦٠  ٣٧
 ببریدة(بنات) 

  منطقةالقصیم
  التعلیمیة

   

یة
ود

سع
ال

  

الثانویة الثامنة عشر ببریدة   ٥٢  ٢٢  ٣٠
 (بنات)

  مج      ١١٢  ٥٩  ٥٣

ة ار الع رات اخ ان م م حلة و ال ق خاصة  عل وأسال ال لاحقة في ن ال ات ال غ ، ال
اهل  قع على  ء ال  اعف الع ا أد ل ة، م د ع ، وال ل م ة م ول الع ع ال ة ب ان ال

الانفعالا نة  وف ال ل ال ة في  هائ ارات ال ه للاخ لا ة  عل في ته ة ال ت اء ال ت والأج
لاب في م عام ( ام تق ال ل ن لاب، فق ت ة ٢٠١٨ب ال ان ارس ال ع ال  (

ام  ة إلى ن ح ة ال قل ة ال ر انات ال مي/ خاص....) م الام ي/ ح ".(ت ابل ا  "ال أ
ا ة إلى ن راس ف ال ف ام ال ة م ن ل ال ان  عل ال ام ال ل ن رات"م ت ق ه  "ال ت عل وما ت

 . ال ل ال ان إلى الف ل الأول ال ة م الف ا لاب ب ام تق ال حلة م تغ ن ا تع م ك
اهقة ه م  ال ل ا ت ب آمالها ل ع ها الأم وال ي تعق عل حلة ال احل الع فهي ال م أه م

ام  حلة م إق ه ال ا  ه ة، ول ة وف قي اقات ج اء ال اف وال لع ن الأه وت
ان.  اة الإن ة في ح ه ة ال ة على أنها الف م ة ال ه الف ا ی له ع. ل د وال ل زاه للف ق  ل


ة) اح اد ال ة (إع ر ة) ال ع ة/ ال ان ج عل (ال اءات ال اس ن   أولاً: م

ة لل اح ل ال ل ء ت لاع في ض ها، والا ائ فها وخ اءات وتع اع ال أن اص  ر ال ال



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٩٦( ١٢٠٢ أب

ل:  ة م ات الأج ة في الأدب ف قای ال ع ال لة، و راسات ذات ال   على ال
 عل لـ ة ال اس م ب ی ال اءات ال اس ن    (Putwain& Roberts,2009) م

Teacher’s use of Fear Appels Questionnaire 
  اسو ة لـ  م ان ج ة وال ع اءات ال ه  (Van der Goot et al., 2019ال (ال ورد 

ة).  ع ة وال ان ج دات ال ف اغة ال ل ص لة ل   فق أم
 ی لـ ه اس تف ال وال  as cited in) (McGregor&Elliot,2002)وم

Kavussanu et al., 2014)  
  ة لـ ع ات ال ق اس ال  as cited in Kavussanu et) (Adie et al., 2008)وم

al., 2014) ی ه ات ال وال اس (تق اس  (ل لع  دات ال " أت ف ال ل م
 ، ت ع على ال الي ی قف ال ق أن ال ی " أع ه دات ال ة....."، أما مف ض ال ل

".... ث مقل    أو ح
اس ة لل رة الأول ر ال اس في ص ن ال ة م (: ی ع ١٩ته الأول زعة على ن دة م ) مف

ا: اءات ه   م ال
 ) ة، ت ان ج اءات ال دة ١١ال ا: ) مف ع ه ی ف ع زعة على   م
داتها ( .١ ة مف اب ة الإ ان ج اءات ال دة ١١،٩، ٨، ٦، ٤، ٣ال ل مف )، وتع 

اع ن ات ع س ال ها ال ي ت قة والأمل ال اس وال اع ال عل م اءات ال
ة إلى ( ف رجة ال ، وال ات ال ها إلى تق تفعة عل رجة ال وت ال

 .( ی ه  ال
داتها ( .٢ ة مف ل ة ال ان ج اءات ال دة ١٠، ٧، ٥، ٢، ١ال ل مف )، وتع 

اءات  اع ن ة ع س ال ها ال ي ت ر ال ا والف ت والإح ف وال اع ال م
عل (وم ث  رجة تال ، وال ی ه ها  ها إلى تق تفعة عل رجة ال  ال

  ( ة لل ف  ال
 ة ع اءات ال دات٨ت (، ال ، ١٧، ١٦، ١٥، ١٤، ١٣، ١٢هي ( ) مف

تفعة)، ١٩، ١٨ رجة ال فاؤل  وت ال قة وال ل ال ي ت دات ال ف على ال
اس ه) (١٩، ١٨، ١٧، ١٥، ١٣( وال ة لل ف ) وال رجة ، أما یلل ال

ت ف والقل وال اع ال ل م ي ت دات ال ف تفعة على ال ، ١٤، ١٢( ال
ی( ت) ١٦ ه . )، لل ة ت لل ف ت وال رج ل م ت وق اس

ة ( اس لا أواف  دات ال ة على مف اسي للإجا ای ٢)، لا أواف (١ال )، م



 

 

   صلاح تعل  ص /د  

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٢٩٧(  ٢٠٢١أب

ة (٤)، أواف (٣(   ).٥)، أواف 
 : عل اءات ال اس ن ة ل ائ ال م   ال

اس: - ق ال   ص
ق ال -أ اس على ( ٥)١( ص ض ال ر ١١ت ع ة ال اء ه ) م م أع

ف ال  ة ال في عل ال ة ال ل ه م  ع الآخ  -ع ، وال جامعة ع ش
ة  ة ال ل . –م  ة ال م ( . وق تألفجامعة الق قاء على ١٩ن دة، وت الإ ) مف

ها ( ي اتف عل دات ال ف ها ٨٢ال ي اتف عل دات ال ف م  ٩%) فأك م ال (أ ال
الي  ع  ١١أو أك م اج ة ل اغات اللغ یل ال ات ال ع تع ت ملاح ). وأسف م

ع ال دات م ال ف دات، ونقل أح ال ف اني.ال ج في إلى ال   ع
ة،  -ب ق ال ةص ة العامل ف ع ال عل  Factorial Structure ت ال اءات ال اس ن ل

اس على  ه، وق  ال ة  ای امل ال ی الع افي، وت ل العاملي الاس ل ام ال اس
اس (١٢٣( دات ال ف افي ل ل العاملي الاس ل م ال ة. واس ال قة  ١٩)  دة)  مف

ة  نات الأساس قة  Principal Components (PC)ال عام  و ال ج وال تل له
ر Varimaxالفار  ای ة  Kaiser، واع على م  ام / ال ر ال ة ال (لا تقل 

ة  عات الأقل م  Eigenvalueال دات ذات ال ف ت ال ع ح)، واس اح ال ع ال
ه ٠.٣٠( ام  ر  امل "  ر ثلاث ع ه ل ع  ل " تف  ٢.٨٧). وق أسف ال فأك
ول  ٨٧.٠٣( ل العاملي في ال ل ائج ال ض ن اس. و ع لي لل ای ال ة ال %) م 

الي:   ال
  

                                                 
ادة الــــــ ٥ ی لل ق ال ال وال ة  اح م ال ق ة ت ة ال (كل ف ال ة عل ال ر  – أسات ، أ.د/ سه أن د أح ع )، أ.د/ م جامعة ع ش

ف ق عل ال ن  ار ة ال ان رزق، و سعادة الأسات ة، ز ش ، محمد أح ه ی ص ر ال ی أ.م/ أم ن اع ة ال ، والأسات ف ة -م ة ال   - ل

)، د/ ي. جامعة الق ع ، د. ن محمد، د. ع ع ال ام عام ، د/ اب اد ة ال ون، د/ ل اع ة ال اور، والأسات ال ع ال جادو، د/أح م  ج



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٢٩٨( ١٢٠٢ أب

ول ( ل العاملي ٢ج ل ام ال اس و  ع ال عل  اءات ال اس ن دات م عات مف ) ت
  افيالاس

تشبع المفردة   العامل الأول
  بالعامل

العامل 
  الثاني

تشبع المفردات 
  بالعامل

العامل 
  الثالث

تشبع المفردات 
  بالعامل

  

٢ ٠.٨٩ ١١ ٠.٨٣ ١٢  ٠.٨٤  ١  
٠.٨٦ ٦ ٠.٩٢ ١٣  ٠.٨٣  ٣   
٠.٧٥ ١٤  ٠.٩٣  ٤     
٠.٩ ١٥  ٠.٩٠  ٥    
٠.٩٢ ١٦  ٠.٩٤  ٧    
٠.٩٣ ١٧  ٠.٨٤  ٨    
٠.٨١ ١٨  ٠.٩١  ٩    

٠.٧٢ ١٩  ٠.٩٤  ١٠    
   ٢.٨٧ ٥.٨١  ٧.٩٤  الجذر الكامن

نسبة التباین المفسر لكل 
  عامل%

١٧.٧٦  ٣١.٢٠  ٤١.١٥   

نسبة التباین المفسر للمقیاس 
  ككل %

٨٧.٠٣  

ول (  ح م ج امل: ٢ی ر ثلاثة ع ه ه (الأول)  ع عل ي ت دات ال ف د ال ان ع  :٨ (
عاتها م ( ت ت دات ام ا العامل (٠.٩٤: ٠.٨٣مف لي ٤١.١٥)، وف ه ای ال %) م ال

ة ( ه ال لغ  اس، و ة ال اس ف ب ء أعلى ٧.٩٤ال ا العامل في ض ة ه )، و ت
عات ة "ال ان ج اءات ال   " ال

اني   ه (وال ع عل ي ت دات ال ف د ال ان ع عاتها م (٨:  ت ت دات ام )، ٠.٩٥: ٠.٦٤) مف
ا العامل وف  ة  ٣١.٢٠(ه ه ال لغ  اس، و ة ال اس ف ب لي ال ای ال %) م ال

عات ٥.٨١( ء أعلى ال ا العامل في ض ة ه ة")، و ت ع اءات ال   " ال
عاتها       دت فق ت ه مف ع عل ي ت دات ال ف د ال ان ع  : ال ا ٠.٨٩، ٠.٨٦وال ، وف ه

ة ( ١٧.٧٦العامل  ه ال لغ  اس، و ة ال اس ف ب لي ال ای ال ). وح ٢.٨٧% م ال
ع  دة ل ت ج مف ل ت  ، ع ا ال ف ه ة  اح دت فق قام ال ن م مف ا العامل ی أن ه

دة ( ف فها٢على أ عامل هي ال ا ، ) وم ث ت ح ی ه ع ن م  اس ی ح ال الي أص ال و
اءا ة وت (ال ان ج ة وت (٨ت ال ع اءات ال اني ال دات، وال اً. ٨) مف دات أ   ) مف

اس:  - اخلي لل اق ال ة الات ل رجة ال دة وال ف ا ب ال اد معامل الارت ه ع  إ ا ت ح
عاملات:  ه ال ضح ه الي ی ول ال ه وال ي إل ع ال ت   لل

  
  
  
    



 

 

   صلاح تعل  ص /د  

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٢٩٩(  ٢٠٢١أب

ول (          اس )٣ج دات م ف اخلي ل اق ال عل  الات اءات ال   )١٢٣(ن = ن
 النداءات المعرفیة  النداءات الوجدانیة

  معامل الارتباط  رقم المفردة  معامل الارتباط  رقم المفردة
٠.٥٦** ١٢  **٠.٧٢ ١  
٠.٦٧** ١٣  **٠.٥١ ٣  
٠.٦٥** ١٤  **٠.٦٩ ٤  
٠.٥٠** ١٥  **٠.٦١ ٥  
٠.٦٣** ١٦  **٠.٦٣ ٧  
٠.٦٦** ١٧  **٠.٧٤ ٨  
٠.٦٣** ١٨  ٠.٥١** ٩  

٠.٧٠** ١٩  ٠.٥٨** ١٠  

  ٠.٠١** دالة ع                               
ول ( ح م ج ان ٣ی اس  عاد ال دات أ ع مف ی  ، وال٠.٠١م  دالة ع) أن ج

ة  عاد الف ا ب الأ اب الارت ا ت ح اس،  اخلي لل اق ال رجةالات اس  وال ة لل ل انال  و
الي: ول ال ال ا  ائج    ال

ول ( عل ٤ج اءات ال اس ن ة ل ل رجة ال عاد وال ا ب الا ضح معاملات الارت   )١٢٣ن= () ی
 معامل الارتباط البعد

  ٠.٩٢**  النداءات الوجدانیة
  ٠.٩٠** النداءات المعرفیة

  ٠.٠١** دالة ع                             
ول ( ح م ج ا (٤و ان معاملات الارت ل ح  اس  عاد ت مع ال ، ٠.٩٢) أن الأ

عها دالة ع م ٠.٩٠ اس.٠.٠١() وج عاد ال ع أ اقا ب ج اك ات ا  إلى أن ه   ) م
اس:  - ات ال عاد الث اخ لأ ون قة ألفا  اس  عاد ال ات أ اب ث ة  اح اس قام ال

ات: ضح معاملات ال الي ی ول ال ل وال اس    وال
ول ( اخ (ن= ٥ج ون قة ألفا  عل  اءات ال اس ن ات م ضح ث   )١٢٥) ی

  معامل ألفا كرونباخ البعد
  ٠.٧٧  النداءات الوجدانیة
  ٠.٧٦ النداءات المعرفیة

  ٠.٨٣ المقیاس ككل

اب ( ول ال ح م ال ع معاملات٥ی اءات  ) أن ج اس ن ات م تفعة وال ی ث ات م ال
. عل   ال

اسي  ذج ال از في ال اف الإن جهات أه اس ت اً: م ة         ٣×٢ثان اح اد ال   إع
الي ت اس ال اء ال لاع على ا ب از وفقا ع الا اف الإن جهات أه اص ب ر ال ال ل

لة،  راسات ذات ال اسي، وال ذج ال اف (لل جهات الأه اس ت ي ل ل ) ٣*٢والأصل الأج ل
اس (Elliot et al., 2011)م  ل م ال م احة في ال قای ال ع ال ، و



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٣٠٠( ١٢٠٢ أب

(Adonis,2012) ،ان ان ال اس (محمد سل اغة ٢٠١٣، وم ه في ص فادة م ) ال ت الاس
اس. دات ال   ع مف
اس ة لل رة الأول اس فيال ن ال ة م  : ی رته الأول عاد ٢٤(ص ة أ زعة على س دة م ) مف

ل ( ع هي: ٤ع ل  دات ل   ) مف
ة: ( - ١ ه ة على ال ام القائ اف الإق   ).٧ – ٥ – ٣ – ١أه
ة: ( - ٢ ه ة على ال ام القائ اف الإح   ).٨ – ٦ – ٤ – ٢أه
ات: ( - ٣ ة على ال ام القائ اف الإق   ).١٥ – ١٣ – ١١ – ٩أه
ة  - ٤ ام القائ اف الإح ات: (أه   ).١٦ – ١٤ – ١٢ – ١٠على ال
٥ - ) : ة على الآخ ام القائ اف الإق   ).٢٣ – ٢١ – ١٩ – ١٧أه
٦ - ) : ة على الآخ ام القائ اف الإح  ).٢٤ – ٢٢ – ٢٠ – ١٨أه

ة ( اسي لا أواف  ت ال رج ل ام ت ای (٢)، لا أواف (١ت اس )، أواف ٤)، أواف (٣)، م
 ).٥ة (

ائ ال اس: ال ة لل   م
،  -أ ق ال اس على (ص ض ال ر ال ١١ت ع ة ال اء ه ) م م أع

ة  ة ال ل ه م  ع ف ال  ة  -في عل ال ل ع الآخ م  ، وال جامعة ع ش
ة  ع –ال ة ل اغات اللغ یل ال ات ال ع تع ت ملاح . وق أسف  جامعة الق

دات. ف   ال
ة: -ب ق ال ام  ص اس از  اف الإن اس أه ة ل ق ال ات ص ش اب م ة  اح قام ال

نامج  ام ب اس ل العاملي ال  ل ول (AMOS 20ال ضح ال ار ٦، و ) معاملات الان
ل  ع  لالة ل جة وم ال ة ال اس وال اء ال ارة وأخ ارة وغ ال عاد ال دة على أ مف

از. اف الإن اس أه   م



 

 

   صلاح تعل  ص /د  

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٣٠١(  ٢٠٢١أب

ول ( ل العاملي ال٦ج ل ام ال اس از  اف الإن اس أه عاد م دات أ عات مف   ) ت
  الوزن الانحداري  المفردة  البعد

  المعیاري
  الوزن

  الانحداري
  خطأ

  القیاس
  النسبة
  الحرجة

  مستوى الدلالة

  أھداف الإقدام القائمة على المھمة

١ ٠.٩٧ ٧ -  -  -  
٠.٠١ ١٩.١٦ ٠.٠٥ ٠.٨٧ ٠.٨٩ ٥  
٠.٠١ ٢٨.٢١ ٠.٠٣ ٠.٩ ٠.٩٦ ٣  
٠.٠١ ٣٠.٩٨ ٠.٠٣ ١ ٠.٩٧ ١  

  أھداف الإحجام القائمة على المھمة

١ ٠.٩٥ ٨ -  -  -  
٠.٩ ٦0 ٠.٠١ ١٩.٠٦ ٠.٠٥ ١.٠٣  
٠.٠١ ٢٤.٨٦ ٠.٠٤ ٠.٩٩ ٠.٩٦ ٤  
٠.٩ ٢0 ٠.٠١ ١٩.٠٨ ٠.٠٥ ٠.٩٨  

  على الذات أھداف الإقدام القائمة

١ ٠.٩٢ ١٥ -  -  -  

٠.٠١ ١٤.٨٢ ٠.٠٦ ٠.٩١ ٠.٨٥ ١٣  

٠.٩ ١١0 ٠.٠١ ١٧.٥١ ٠.٠٥ ٠.٩١  

٠.٠١ ١٨.٠٢ ٠.٠٦ ١ ٠.٩١ ٩  

  أھداف الإحجام القائمة على الذات

١ ٠.٩٥ ١٦ -  -  -  
٠.٠١ ٢٠.٢٥ ٠.٠٥ ١ ٠.٩٢ ١٤  
٠.٠١ ٢٠.٤٨ ٠.٠٥ ٠.٩٦ ٠.٩٢ ١٢  
٠.٠١ ٢٠.٢٤ ٠.٠٥ ٠.٩٤ ٠.٩٢ ١٠  

  لآخرالقائمة على ا الإقدام أھداف

٠.٧ ٢٣0 ١ -  -  -  
٠.٠١ ٩.٥٨ ٠.١٤ ١.٣١ ٠.٨٩ ٢١  
٠.٠١ ٩.٢٦ ٠.١٤ ١.٣٤ ٠.٨٦ ١٩  
٠.٠١ ٩.٩٣ ٠.١٣ ١.٢٦ ٠.٩٣ ١٧  

  لآخرا القائمة على الإحجام أھداف

١ ٠.٦٦ ٢٤ -  -  -  

٠.٠١ ٦.١٢ ٠.١٣ ٠.٨١ ٠.٥٩ ٢٢  

٠.٠١ ٩.٣١ ٠.١٨ ١.٦٣ ٠.٩٧ ٢٠  

٠.٠١ ٩.١٥ ٠.١٨ ١.٦٧ ٠.٩٥ ١٨  

ول ( ح م ج دات ٦ی ع مف از) أن ج اف الإن اس أه ، ٠.٠١ع م ان دالة  م
اس  عاد م ة لأ ق ال ات ص ش اب م ازوقام  اف الإن ول (أه ضح ج ات ٧. و ش ) م

اس قة) ل ا ة (ح ال ق ال ازص اف الإن :أه  
قیاس أھداف الإنجاز) مؤشرات صدق البنیة لم٧جدول (  
  القیمة  المؤشر  القیمة  المؤشر
Chi-square (CMIN) ٤٩٨.٩٦  NFI ٠.٩٣  مؤشر المطابقة المعیاري  

  ٠.٩٥  مؤشر المطابقة التزایدي IFI  )٠.٠١دالة عند (   مستوى الدلالة
DF ٢٣٧  CFI ٠.٩٦  مؤشر المطابقة المقارن  

CMIN/DF  ٢.١٠  RMSEA  جذر متوسط مربع خطأ
  التقریب

٠.٠٧  

GFI ٠.٩٤      

، 498,96)للنموذج = ( )X2) أن مؤشرات النموذج جیدة حیث كانت قیمة (٧(یتضح من جدول 
إلى درجات  )X2) ، وكانت نسبة (01, .) وھي دالة إحصائیا عند مستوي (٢٣٧بدرجات حریة = (

 =RMSEA= (0.07) ، CFI= (0.96) ، IFI) ، ومؤشرات حسن المطابقة ٢.١٠الحریة = (



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٣٠٢( ١٢٠٢ أب

(0.95) ، NFI= (0.93) ، GFI= (0.94) ،  مما یدل علي مطابقة جیدة لنموذج التحلیل العاملي
 ویمكن توضیح نتائج التحلیل العاملي التوكیدي لبنیة أھدافالتوكیدي لمقیاس أھداف الإنجاز. 

  الإنجاز من خلال الشكل التالي:

  

ل ( اس   ١ش اء العاملى ل از) ال اف الإن اق  -أه از:الات اف الإن اس أه اخلي ل ال  
 

از اف الإن اس أه اخلي ل اق ال  الات
ه  ي إل ع ال ت ة لل ل رجة ال دة وال ف ا ب ال اد معامل الارت ه ع  إ ا ت ح

عاملات: ه ال ضح ه الي ی ول ال  وال

)١٢٣) الاتساق الداخلي لمفردات مقیاس أھداف الإنجاز (ن = ٨جدول (  

القائمة على  الإقدامداف أھ
  المھمة

أھداف الإحجام القائمة على 
 المھمة

أھداف الإقدام القائمة على 
  لذات

أھداف الإحجام القائمة على 
  الذات

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

رقم   معامل الارتباط  رقم المفردة
  المفردة

معامل 
  الارتباط

  معامل الارتباط  رقم المفردة

٠  ٩  ٠.٦٩**  ٢  ٠.٦٣**  ١..46**  ٠  ١٠..76**  
٠  ١١  ٠.٧٣**  ٤  ٠.٧٣**  ٣.49**  ٠.٤٨  ١٢**  
٠  ١٣  ٠.٧٢**  ٦  ٠.٦٣**  ٥..52**  ٠.٦٧  ١٤**  
٠  ٨  ٠.٥٧**  ٧..55**  ٠  ١٥..67 **  ٠.٦٤  ١٦**  
القائمة على  الإقدام أھداف

  لآخرا
القائمة على  الإحجام أھداف

  الآخر
        

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

          الارتباطمعامل   رقم المفردة

٠.٥٦  ١٨  **٠.٦٨  ١٧**          
٠.٤٧  ٢٠  **٠.٦٤  ١٩**          
٠.٤٨  ٢٢  **٠.٦٨  ٢١**          

٠.٥٣  ٢٤  **٠.٧٠  ٢٣**          

  ٠.٠١** دالة ع 



 

 

   صلاح تعل  ص /د  

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٣٠٣(  ٢٠٢١أب

یؤكد الاتساق  والذي، ٠.٠١) أن جمیع مفردات أبعاد المقیاس كانت دالة عند مستوى ٨یتضح من جدول (
.للمقیاس الداخلي  

اتقامثبات المقیاس،  اب ث ة  اح عاد  ال اس أ ا ال و ن اس خقة ألفا  عاد ال الي  لأ ول ال وال
ات: ضح معاملات ال  ی
)١٢٣مقیاس أھداف الإنجاز بطریقة ألفا كرو نباخ (ن=  أبعاد ) ثبات٩جدول (  

  معامل ألفا كرو نباخ البعد
  0.71   على المھمةالقائمة أھداف الإقدام 
  0.74 المھمة القائمة علىم أھداف الإحجا

  0.72  على الذاتالقائمة أھداف الإقدام 
  0.74  الذات القائمة علىأھداف الإحجام 
  0.76  الآخر القائمة علىأھداف الإقدام 
  0.70  الآخر القائمة علىأھداف الإحجام 

اب (       ول ال ح م ال ات٩ی تفعة وال ی ث ات م ع معاملات ال اس  ) أن ج م
از. اف الإن  أه

ة  اح اد ال ف              إع ال قة  اس ال اً: م   ثال
لاع على  ها، والا ائ فها وخ ف وتع ال قة  ال اص  ر ال ال ة لل اح ل ال ل ء ت في ض

اس  ل م ة م ة والع ات الأج ة في الأدب ف قای ال ع ال لة، و راسات ذات ال  Chan)ال
et al., 2015، اس (على صلاح ح ه ٢٠٢٠، وم عاده، واق م ة نف أ اح ) ال ت ال
دات. ف   ع ال

اس ة لل رة الأول ة م ال رته الأول اس في ص ن ال ة ٢٠(: ی زعة على خ دة م ) مف
ل ( ع عاد  ع هي: ٤أ ل  دات ل   ) مف
ق  - ١ ف اح وال عي ن ال  ١٦ – ١١ – ٦ -١ال
ة ال - ٢  ١٧ – ١٢ – ٧ -٢اب
ة  - ٣ ل ال ر  ع  ١٨ – ١٣ – ٨ – ٣ال
رة  - ٤ ق ال اس   ١٩ – ١٤ – ٩ – ٤الإح
ات  - ٥ ع ائ وال غل على الع  .٢٠ – ١٥ – ١٠ -٥ال

اف ( اس غ م دات ال ة على مف لاثي للإجا ت ال رج ل م ت )، ٢)، إلى ح ما (١وق اس
اف ( ج٣م دات ال ف رج في حالة ) في حالة ال ع ال ة وهي (ة، و ال دات ال ف  ١٧ – ١١ال

– ٢٠ -١٨.(  
اس ة لل ائ ال م  ال

اس - ق ال   ص
،  -أ ق ال اس على (ص ض ال ر ال ١١ت ع ة ال اء ه ) م م أع



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٣٠٤( ١٢٠٢ أب

ة  ة ال ل ه م  ع ف ال  ع ا -في عل ال ، وال ة جامعة ع ش ل لآخ م 
ة  اغات  –ال ع ال ة  اس م م ات ال ع ع ت ملاح . وق أسف جامعة الق

ات وم ث  ع ائ وال غل على الع ع ال دات ل اء ثلاثة مف م ان دات، وع ف ع ال ة ل اللغ
ة.   اب ع ال   نقلها ل

ة،  -ب ق ال اب ص ة  اح ة لقام ال ق ال ات ص ش فم ال قة  ام  اس ال اس
نامج  ل العاملي ال ع  ب ل ول ( ،AMOS20ال ضح ج ار  ) معاملات١٠و الان

عاد  دة على أ ل مف ع  لالة ل جة وم ال ة ال اس وال اء ال ارة وأخ ارة وغ ال ال
. ف ال قة  اس ال   م

ول ( عاد م١٠ج دات أ عات مف ل العاملي ال) ت ل ام ال اس ف  ال قة    اس ال
  الوزن الانحداري  المفردة  البعد

  المعیاري
  الوزن

  الانحداري
  خطأ

  القیاس
  النسبة 
  الحرجة

  مستوى الدلالة

  السعي نحو النجاح والتفوق

١ ٠.٩٣ ١٦ -  -  -  
٠.٠١ ١٨.٦٧ ٠.٠٦ ١.٠٧ ٠.٩٢ ١١  
٠.٠١ ١٦.٨٤ ٠.٠٦ ١.٠٧ ٠.٨٩ ٦  
٠.٠١ ١٨.٨٢ ٠.٠٥ ٠.٩٤ ٠.٩٢ ١  

  المثابرة

١ ٠.٩١ ١٧ . . -  
٠.٠١ ١٦.٧٨ ٠.٠٦ ١.٠٤ ٠.٩ ١٢  
٠.٠١ ١٤.٣٩ ٠.٠٦ ٠.٩ ٠.٨٥ ٧  
٠.٠١ ١١.٥١ ٠.٠٦ ٠.٧١ ٠.٧٦ ٢  

  الشعور بالمسئولیة

١ ٠.٧٦ ١٨ -  -  -  

٠.٠١ ١٠.٦٦ ٠.١٢ ١.٢٢ ٠.٨٧ ١٣  

٠.٠١ ١١.٤٦ ٠.١ ١.١٨ ٠.٩٢ ٨  

٠.٠١ ١١.٢٧ ٠.١١ ١.١٩ ٠.٩١ ٣  

  الإحساس بالمقدرة

١ ٠.٩ ١٩ -  -  -  

٠.٠١ ١٦.٢٤ ٠.٠٦ ٠.٩ ٠.٩ ١٤  

٠.٠١ ١٤.٦٦ ٠.٠٦ ٠.٨٩ ٠.٨٦ ٩  

٠.٠١ ١٥.٦٣ ٠.٠٦ ٠.٨٩ ٠.٨٩ ٤  

  التغلب على العوائق والصعوبات

١ ٠.٩١ ٢٠ -  -  -  

٠.٠١ ١٧.٣٤ ٠.٠٥ ٠.٩ ٠.٩١ ١٥  

٠.٠١ ١٤.٨٨ ٠.٠٦ ٠.٨٦ ٠.٨٦ ١٠  

٠.٠١ ١٢.١٨ ٠.٠٧ ٠.٨ ٠.٧٨ ٥  

ول ( ح م ج دات ١٠ی ع مف ف) أن ج ال قة  اس ال ، وقام ٠.٠١ع م ان دالة  م
اس  عاد م ة لأ ق ال ات ص ش فاب م ال قة  ول (ال ضح ج ق ١١. و ات ص ش ) م

اس ة ل فال ال قة  :ال  
 



 

 

   صلاح تعل  ص /د  

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٣٠٥(  ٢٠٢١أب

ول ( ف١١ج ال قة  اس ال ة ل ق ال ات ص ش ) م  
  القیمة  المؤشر  القیمة  المؤشر

Chi-square (CMIN) مؤشر المطابقة المعیاري  ٣٩٤.٣٨ NFI  ٠.٩٣  
  ٠.٩٤  IFI مؤشر المطابقة التزایدي  ) ٠.٠١(دالة عند ٠.٠٠  مستوى الدلالة

DF مؤشر المطابقة المقارن  ١٦٠ CFI  ٠.٩٤  
CMIN/DF  جذر متوسط مربع خطأ التقریب  ٢.٤٦ RMSEA  ٠.٠٨  

GFI ٠.٩٢      

ح  ول (ی ة (١١م ج ان  ة ح  ذج ج ات ال ش ذج = ( )X2) أن م ، 394.38)لل
ة = ( رجات ح ا ع م (١٦٠ب ائ ة (01, .) وهي دالة إح ان ن إلى درجات  )X2) ، و

ة = ( قة ٢.٤٦ال ا ات ح ال ش  =RMSEA= (0.08)  ،CFI= (0.94)  ،IFI) ، وم
(0.94)  ،NFI= (0.93)  ،GFI= (0.92)  ل ل ذج ال ة ل قة ج ا ل علي م ا ی ، م

از.  اف الإن اس أه حالعاملي ال ل ض نتائج التحلیل العاملي التوكیدي لبنیة  و ت
  أھداف الإنجاز من خلال الشكل التالي:

  
ل (                      اس   ٢ش اء العاملى ل ف) ال ال قة   ال

اق ال : الات ف ال قة  اس ال دة اخلي ل ف ا ب ال اد معامل الارت ه ع  إ ا ت ح
عاملات:                  ه ال ضح ه الي ی ول ال ه وال ي إل ع ال ت ة لل ل رجة ال  وال

ول ( از (ن = ١٢ج اف الإن اس أه دات م ف اخلي ل اق ال )١٢٣) الات  

السعي نحو النجاح 
التغلب على العوائق   الإحساس بالمقدرة  الشعور بالمسئولیة لمثابرةا  والتفوق

  والصعوبات
رقم 

  المفردة
معامل 
  الارتباط

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

٠.٦٨  ٥  **٠.٦٦  ٤  **٠.٥٠  ٣  **٠.٤٨  ٢  **٠.٧٧  ١**  
٠.٥٠  ١٠  **٠.٨٦  ٩  **٠.٨٤  ٨  **٠.٥٨  ٧  **٠.٥٩  ٦**  

٠.٤٩  ١٥  **٠.٦٨  ١٤  **٠.٧١  ١٣  **٠.٤٨  ١٢  **٠.٧٠  ١١**  
٠.٤٥  ٢٠  **٠.٧٠  ١٩  **٠.٧٨  ١٨  **٠.٥٢  ١٧  **٠.٤٩  ١٦**  

ول ( ح م ج ان دالة ع م ١٢ی اس  عاد ال دات أ ع مف ، وال ی ٠.٠١) أن ج



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٣٠٦( ١٢٠٢ أب

اس، اخلي لل اق ال ان  الات اس و ة لل ل رجة ال ة وال عاد الف ا ب الأ اب الارت ا ت ح
الي: ول ال ال ا  ائج   ال

ول ( ضح ١٣ج ف (ن= ) ی ال قة  اس ال ة ل ل رجة ال عاد وال ا ب الا معاملات الارت
١٢٣(  

 معامل الارتباط البعد
  **٠.٨٥  السعي نحو النجاح والتفوق

 **٠.٨٠ المثابرة
  **٠.٨٣  الشعور بالمسئولیة
  **٠.٨٧  الإحساس بالمقدرة

  **٠.٧٩  التغلب على العوائق والصعوبات

ول ( ح م ج : ١٣ی ا ب اوح معاملات الارت ل ح ت اس  عاد ت مع ال ) أن الأ
عها دالة ع م ٠.٨٧ - ٠.٧٩( ع٠.٠١() وج ع أ اقا ب ج اك ات ا  إلى أن ه اد ) م

اس.   ال
اس - ات ال اث و ن قة ألفا  اس  ات ال اب ث ة  اح ا خ، قام ال عاد ال  سلأ

ات: ضح معاملات ال الي ی ول ال ل وال اس   وال
)١٢٣) یوضح ثبات مقیاس الثقة بالنفس بطریقة ألفا كرو نباخ (ن= ١٤جدول (  

  معامل ألفا كرو نباخ البعد
  ٠.٧٦  اح والتفوقالسعي نحو النج

  ٠.٧٤ المثابرة
  ٠.٧٥  الشعور بالمسئولیة
  ٠.٧٣  الإحساس بالمقدرة

  ٠.٧٢  التغلب على العوائق والصعوبات
  ٠.٨٤ المقیاس ككل

اب ( ول ال ح م ال قة ١٤ی اس ال ات م ا ی ث تفعة م ات م ع معاملات ال ) أن ج
. ف   ال


ع ة:ات ال ة ال ائ ات الإج ة ال اح    ال

اف  - ١ جهات أه اس ت ة، م ع ة وال ان ج عل ال اءات ال اس ن راسة (م اد أدوات ال إع
راسات  ار ال وال ء الإ ) في ض ف ال قة  اس ال اسي، م ذج ال از وف ال الإن

لة.  ذات ال
ة لل - ٢ لا ة الاس راسة على الع ق ت أدوات ال ة (ال م ائها ال ق م خ

اك)  ون قة ألفا  ات  اخلي، ال اق ال ة، الات ق ال ق ال وص ي ص  ق
ة. - ٣ ة الأساس ة على الع هائ رتها ال  ت الأدوات في ص
راسة  - ٤ ال الأول لل ة ع ال جح للإجا س ال ة وال ارات وال ال ام ال اس



 

 

   صلاح تعل  ص /د  

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٣٠٧(  ٢٠٢١أب

ون إعاد اب ب ابي)، ث ح ي/ إ دة (سل ف اه ال فا على ات ة لل ل دات ال ف م لل ة ت
س  ال قارنة  ات وال ا ع الاس ار ج أخ في الاع جح ال  ابي ال س ال ال

ضي ( ائ ٣الف ق ال فة ال ع ی أم ت ل ارها ته اع دة  ف ) في ال على ال
ات) لل ات/ أم ت ی ة. (ته د ع ة وال ة ال اد الع ل م أف ها ل ع  اءات ب

وض  - ٥ اني م ف ض الأول وال ة ع الف قل للإجا ار "ت" لع م ام اخ اس
راسة  وض ال ق م ف ي لل غار د الل ع ار ال ل الان ل اء ت اً إج راسة، أ ال

ارات ال م ال اعاة إعادة ت ع مع م ا ال وال ع ال اب م ى لها ح ى ی ة ح ل
اءات  ة في ال اد الع ة، وت ت أف ع اءات ال ة وال ان ج اءات ال رجات لل ال
ات  ء الإرا ) في ض ، ت ی عل (ته اءات ال ة ل ر اته ال ق ة وفقا ل ان ج ال

)٢٤  ، ی ج ٢٨فأقل تع ته اءات ال ل في ال )، و ة وفقاً فأك تع ت ان
ات ( ،  ١٢للارا ی ). ٣٠فأقل تع ته   فأك تع ت


١.  " عل و على اءات ال ة ل ائ ة ال ر ات ال ق لف ال ت

ة".   د ع ة في م وال ان حلة ال ات ال ال ات) ل  ات/ ت ی لأجل ذل ت (ته
ارات اب ال ل  ح ة ل  ع اءات ال ة وال ان ج اءات ال دات ال ف ة ل وال ال

الي: ائج على ال ال ان ال ة و د ع ة وال ة ال  م الع
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ول ( دات ١٥ج ف ة ل ة ال ات الع ا ة لاس اب ات ال س ة وال ارات وال ال ) ال

اء عل (ن=ن ة٨ات ال ع ة وال ان ج اءات ال ل م ال   ) ل
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٢.٤ ٣٩.١٣ ٥٤ ١٨.١٢ ٢٥ ١٥.٩٤ ٢٢ ١٧.٣٩ ٢٤ ٩.٤٢ ١٣ ١ 
٣.٦٥ ٠ ٠ ١١.٥٩ ١٦ ٣٩.٨٦ ٥٥ ٢٠.٢٩ ٢٨ ٢٨.٢٦ ٣٩ ٢ 
٣.٦٣ ٠ ٠ ٢٥.٣٦ ٣٥ ١٠.١٤ ١٤ ٤٠.٥٨ ٥٦ ٢٣.٩١ ٣٣ ٣ 
٢.٩٥ ٣١.١٦ ٤٣ ١٠.٨٧ ١٥ ١٨.١٢ ٢٥ ١١.٥٩ ١٦ ٢٨.٢٦ ٣٩ ٤ 
٢.٨٧ ٢٧.٥٤ ٣٨ ٢١.٠١ ٢٩ ١١.٥٩ ١٦ ١٦.٦٧ ٢٣ ٢٣.١٩ ٣٢ ٥ 
٢.٤٢ ٣٧.٦٨ ٥٢ ١٣.٠٤ ١٨ ٢١.٠١ ٢٩ ٢٦.٠٩ ٣٦ ٢.١٧ ٣ ٦ 
٣.٨ ٠ ٠ ٢٣.١٩ ٣٢ ٧.٩٧ ١١ ٣٤.٧٨ ٤٨ ٣٤.٠٦ ٤٧ ٧ 
٢.٢٦ ٣١.٨٨ ٤٤ ٣١.١٦ ٤٣ ٢٠.٢٩ ٢٨ ١٢.٣٢ ١٧ ٤.٣٥ ٦ ٨ 
             
٢.٤١ ٤٢.٠٣ ٥٨ ١٧.٣٩ ٢٤ ٥.٨ ٨ ٢٧.٥٤ ٣٨ ٧.٢٥ ١٠ ٩ 

٢.٦٢ ٢٧.٥٤ ٣٨ ٣٣.٣٣ ٤٦ ٣.٦٢ ٥ ٢٠.٢٩ ٢٨ ١٥.٢٢ ٢١ ١٠ 
٢.٦٦ ٤٤.٩٣ ٦٢ ٩.٤٢ ١٣ ٧.٩٧ ١١ ١٠.١٤ ١٤ ٢٧.٥٤ ٣٨ ١١ 
٢.٨١ ٢٨.٢٦ ٣٩ ٢٣.٩١ ٣٣ ١٢.٣٢ ١٧ ٩.٤٢ ١٣ ٢٦.٠٩ ٣٦ ١٢ 
٢.٥٧ ٣٢.٦١ ٤٥ ١٦.٦٧ ٢٣ ١٧.٣٩ ٢٤ ٢٨.٢٦ ٣٩ ٥.٠٧ ٧ ١٣ 
٢.٩٣ ٣١.٨٨ ٤٤ ١٥.٢٢ ٢١ ٨.٧ ١٢ ١٦.٦٧ ٢٣ ٢٧.٥٤ ٣٨ ١٤ 
٢.٦١ ٣١.٨٨ ٤٤ ١٥.٩٤ ٢٢ ١٨.١٢ ٢٥ ٢٧.٥٤ ٣٨ ٦.٥٢ ٩ ١٥ 
٢.٨٦ ٢٧.٥٤ ٣٨ ١٨.٨٤ ٢٦ ٢٠.٢٩ ٢٨ ٧.٢٥ ١٠ ٢٦.٠٩ ٣٦ ١٦ 
                        

اب ( ول ال ح م ال اد الع) ١٥ی ة ل أف ان ج اءات ال ائ لل ق ال ة أن ال ة ال
  ه ال

ة وهي (  ل ة ال ان ج اءات ال دات في ال ف ع ال ان ج ي تع ٨، ٥، ٤، ١ح  ) ال
ضي ( س الف ة أقل م ال اب اتها ال س ل م ف والف دة رق ( )٣ال ف أشع  ) "١وهي ال

ل اق الف رنا م ع ي ت عل ال فاض علاماتي  رسائل ال ف م ان دة ال ف )" ٤("، وال
ر ما" لي في مق ل ضعف ت عل ح ات ال ت م تل ال دة (أشع  ف ف  ) "٥، وال ال أشع 

قي" قف على تف اتي ی امي ل ي ت إلى أن اح عل ال دة رق (م رسائل ال ف ي  ) "٨، وال اب ت
الع وال ني  ع ي ت ة ال عل القاس ر م رسائل ال ل" حالة م الف . ف ا  لل في  م

ان ة وهي ( ح  اب دات الإ ف ها ٧، ٦، ٣، ٢ال س ها م فاؤل مع قة وال ل ال ي ت ) ال
ضي ( س الف دة () ٣أعلى م ال ف عل ) "٢وهي ال اج م رسائل ال ال ال وء واع اله أشع 

دة ( ف قة والأمان"، وال ا ال ي ت عل ال" )٣ال ي على رسائل ال ع فاؤل ت نا لل وال ع ي ت
دة رق  ف ة"، وال وف ال ا  )٧(ت ال ته ل ان ا وم فه مع ه تعا ي ت عل ال دات ال مف

دة رق  ف ا ال ا ع ارة، ( في  ق ه الأمل في ت ني  ع س ٦ت ها أقل م ال س ان م  (
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ضي)  . الف ا  لل   م
اد الع  ة أ أن أف ان ج عل ال اءات ال ر ن ة ی اتة ال ارها ت ا إلى ، اع جع ه وق ی

ه ت (Yuen et al.,2020) ما أشار إل ي ت ة ال اب ة الإ ان ج اءات ال ام ال ، م أن اس
ة  ا ب أو الاس ل ك ال ل د في ال ف ثقة الف زات ت ة مع ا ع وال ال تع  ال

ة له دور في ال اب ة الإ ان ج اءات ال ة في ال رة ال ع وال ع وال ا أن ال ة،  اس
د  اس س ك ال ل ارسة ال أن م اته  ق أث على مع اد، وال ونة ل الأف فاؤل وال إثارة ال

ه  ا ما أك عل . أ ها  ه في تق ا  ة م غ افع م ، (van der Goot et al.,2019)ل
و مع الإناث. اع والانفعالات تع أك ج ال ت أك  ي ت اءات ال    م أن ال

ة ه  ع اءات ال ة لل ة ال اد الع ار ب أف رك الأك ان ق ال ان ال في ح 
ی / وال معاً)  ه اع ا(ال ي تع م دات ال ف ة لل اب ات ال س ان ال قة ح  ل
اس والأمل ( فاؤل وال ضي (١٦، ١٥، ١٤، ١٢، ١٠وال س الف ) أ أن ٣) أقل م ال

ة ( ل دات ال ف ، وال ی ها على أنها ته ر ات ی ال ر ١٣ -١١ - ٩ال ف ي تع القل وال ) ال
اً  ضي أ س الف ت أقل م ال ء:وال ة في ض ه ال ة ه اح . وتف ال ها  ر   أ ی

ه  - ة (Putwain et al.,2019)ما أك عل ال ی م اح ه ات ال ه تق ل ما ت عل ، ح
ح والإتقان،  ة ال وال ان ات ال م إم ه تق ارة، في مقابل ما ت عل ر أو ال ال

ح ارات ال ة (اخ ال اجهه ال ي ت اس ال قف ال عة ال قعة ل ة م عاني ن ه ال ة) وه ان لة ال
غل على  ة ال ان ل وم اح والف قع ال اؤم وت فاؤل وال اع ال اعات ب م د له م ص وما ی

ی  ه ة تق ال وال ل ن ع ،  أن ت ها. وم ث ع في أس ق ات أو ال ع ة ال ة تلقائ (ن
ة) أو  هائ ارات ال ل الاخ ة ق ال اب ال ق ال ی اع ال ة أو لل ع ام ه   Fonseca et)كل

al., 2014).  

ی وال - ه ات ال ابي ق ب تق ا إ د ارت ل وج لة ح راسات ذات ال صل له ال ما ت
ل.  ة لل ر ة ال ها ال جع ذل إلى أه ة)، و ی ة(ال ل ة خاصة ال ان ج اءات ال لل

ة تق ا ان راسات ع إم ف ال ا  . ووج ك ق ی وت معا في ذات ال ه اءات  لاب لل ل
تفع،  ی ال ه ة م ال ف أك فائ ی ال ه ن ال رون ت   ق ی  اد ال ع أن الأف ال
ة م ال  ن أك فائ ی ق  ه ل م ال تفع م ال مع م مع وأن م م

ی ه اح لل   (Symes & Putwain,2016) .ال

اضات  - ة مع اف ه ال ف ه ة أن (Blascovich and Tomaka, 1996)وت ان ل إم ، ح
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ور  لة، ول م ال ة ذات ال ف اقف ال ا معا في ال ه ل ی أو  ه د ال أو ال  الف
ق ال ح ب ات ت ق ونة ال ا للأداء، وأن م ا أو م ی سل ه ن تأث ال اقف  أن 

ا معا. لاه قعة) أو  ارة ال ر أو ال ی (إدراك ال ه ر)، أو  ز وال ص الف  as) (إدراك ف
cited in Uphill et al., 2019)  

ق  - ل ن ال " ح ت ابل ام "ال ة وه ن ان حلة ال ال ات  ال ق ال ی ل ام ال ال
قل لها ال ة م ش ر ارات ال ي تقع على عات والاخ ة ال ی اته ال ل وني  ق الإل  إلى ال

ل ی   ، ن عامل مع الإن ة وال ی ا ال ج ل اب مهارات ال لة في اك عل م لاب وال ال
اءات  ع على تق ال ت و ف والقل وال .ال ی ه   ك

ف - ات ال ال ة وه " وف الع عة  ة" تل  ل تع  م ارس ال ال ان  اني ال ال
ان وما  ف الأول ال ال ة  ابل لأول م ی ع ال ق ال ام ال ة ن ي خاض ت ة ال الع
سائل  ی م ال ة، والع ی ة ال غ ال ة ل ن ن ي م قف م ج نف ا ال صاح ه

م . فع عل عة م الإدارة وال ا ات ال عل ة ی وال ارات ال ه للاخ لاب ومعل ع ال ا 
ع  ل ع م ارس وال ی ال ل؛ إعلان م عة م ق م ها  اق ها وع ع ع أه ال
ه  ل ه ل في  ر، ول اء الأم لات أول وني على إ ارة أو ب إل سائل إخ ارات ب الاخ

اق الأداء ن على ع عل غ ی ال ورة  ال أك على ض ل ال عة م ق م ار  في الاخ
ادة القل  د ل سائل ق ی ه ال ل ه ام م ة. واس اس ة م صة جام ل على ف ا لل الأداء ج

ی ارها ته اع سائل  لاب لل فاض الأداء  إدراك ال  (Von der Embse et al.,2015) وان
اءات ال ه ل ع على تق ا ق ی .عل م ی ارها ته   اع

اءات  ة لل اد الع ات أف ادة تق ي ت على  كأما س ة ال ع اءات ال عة ال جع ل ف
اق  اف والال ق الأه ق وت ف ارات ب از الاخ ال على اج اع ال ي ت سائل ال ل وال ال

ا  ب ارها ت اع ات  ل ه ال ن له ة ف ات الق غه.ل   ل
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ول ( دات ١٦ج ف ة ل د ع ة ال ات الع ا ة لاس اب ات ال س ة وال ارات وال ال ) ال
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٣.٦٣ ٠ ٠ ٢٤.١١ ٢٧ ٩.٨٢ ١١ ٤٤.٦٤ ٥٠ ٢١.٤٣ ٢٤ ٣ 
٣.٤٣ ١٥.١٨ ١٧ ١٧.٨٦ ٢٠ ١٦.٠٧ ١٨ ١٠.٧١ ١٢ ٤٠.١٨ ٤٥ ٤ 
٣.٣٥ ٦.٢٥ ٧ ٣١.٢٥ ٣٥ ١٣.٣٩ ١٥ ١٩.٦٤ ٢٢ ٢٩.٤٦ ٣٣ ٥ 
٢.٩٧ ١٦.٩٦ ١٩ ١٦.٠٧ ١٨ ٢٥ ٢٨ ٣٦.٦١ ٤١ ٥.٣٦ ٦ ٦ 
٣.٦٤ ٠ ٠ ٢٥.٨٩ ٢٩ ٨.٠٤ ٩ ٤١.٩٦ ٤٧ ٢٤.١١ ٢٧ ٧ 
٢.٦٦ ١٤.٢٩ ١٦ ٣٦.٦١ ٤١ ٢٢.٣٢ ٢٥ ٢٢.٣٢ ٢٥ ٤.٤٦ ٥ ٨ 

             
٣.٢١ ٨.٠٤ ٩ ٣٧.٥ ٤٢ ٧.١٤ ٨ ٢٠.٥٤ ٢٣ ٢٦.٧٩ ٣٠ ٩ 
٢.٥٨ ٢٥.٨٩ ٢٩ ٣٨.٣٩ ٤٣ ٢.٦٨ ٣ ١٧.٨٦ ٢٠ ١٥.١٨ ١٧ ١٠ 
٣.٣٧ ٢٥.٨٩ ٢٩ ١٣.٣٩ ١٥ ٦.٢٥ ٧ ٧.١٤ ٨ ٤٧.٣٢ ٥٣ ١١ 
٢.٧٣ ٢٦.٧٩ ٣٠ ٣١.٢٥ ٣٥ ٨.٩٣ ١٠ ٨.٠٤ ٩ ٢٥ ٢٨ ١٢ 
٣.٣٥ ٣.٥٧ ٤ ٣١.٢٥ ٣٥ ٢١.٤٣ ٢٤ ١٤.٢٩ ١٦ ٢٩.٤٦ ٣٣ ١٣ 
٢.٩٤ ٣٠.٣٦ ٣٤ ١٦.٩٦ ١٩ ٨.٠٤ ٩ ١٧.٨٦ ٢٠ ٢٦.٧٩ ٣٠ ١٤ 
٢.٧٥ ٢٩.٤٦ ٣٣ ١٣.٣٩ ١٥ ١٥.١٨ ١٧ ٣٦.٦١ ٤١ ٥.٣٦ ٦ ١٥ 
٢.٩١ ٢٥.٨٩ ٢٩ ٢٠.٥٤ ٢٣ ١٨.٧٥ ٢١ ٦.٢٥ ٧ ٢٨.٥٧ ٣٢ ١٦ 

                        

ح م ال اب (ی ة ) ١٦ول ال د ع ة ال اد الع ة ل أف ان ج اءات ال ائ لل ق ال أن ال
ی معا)  ه ه / وال فاؤل ((ال قة وال ل ال ي ت ة ال اب دات الا ف ان مع ال ، ٣، ٢ح 
ضي (٧، ٦ س الف ها أعلى م ال س دة رق ٣) م ا مف ،  ٦) ماع ات فق ر ا  ل م
دات رق (ال ف ل (وهي ال ف والف ي تع ال ة ال ل دات ال ف ) ٨، ٥، ٤، ١، ومع ال

اً أعلي م ( ة أ اب اتها ال س دة رق  )٣كان م ف ا ال .٨ماع ی ه ات ال ر ا  ل    ، م
ء: - ة في ض ه ال   وق تف ه

اض   وف ال(Skinner&Brewer,2004)اف ل ال اءات ، م أنه في  ن تق ال ة  ه
ي على ح ل م ة مقارنة  اف ی معاً لأنه ی م ال ه ي ال / وال الي شاملا م  ال

(as cited in Von der Embse et al.,2015).  

رك  لأنها  - ة ق ت ج ة ال ان ج اءات ال لة م أن ال راسات ذات ال ته ال ه ل ما أ
ة ت م تق ت على الف ان ات وج ت ل ت ة ت ال ال، وأن الانفعالات ال ة للام اب ائ الإ

ال م الام ة ع ة وج ال اد لاح   .(Yuen et al.,2020) الأف

ة  ا ة ال ة داف اضات ن ة مع اف ه ال ف ه ل ت لا في ك اذج ق ي تع م أك ال ال
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داها أ ي، وم س الأكاد اص هي: م ال ن م ثلاثة ع اع ال ی ف  الإق ن ال
ر. ومع  ي  أن تقلل م ال ة ال ا فاءة الاس ر،  ع ال ة وق ال د، اح ه ث ال ر ال ض
ك م خلال إثارة دافع  ل اه أو ال س تغ الات في ت ی مع ة تق أو تق ل أ ع كل ع ت

ة ا عه   & ong,Qiuh(Zhang (1999ال ة وق ال ل عالي واح قع الف ان م ت ، فإذا 
ة، أما  ل ة ال ان ج عل ال اءات ال ة ل ة م ی  ه ه ال ة  ف ه م ة تفاد ان تفعة وم م

 . ه ال تفعة  وثه م ة ح ال تفع واح اح م قع ال ان م ت   إذا 
رك الأك  ق ال ان ال ة في ح  ع اءات ال ة لل د ع ة ال اد الع ارا ب أف ان

( ی ه (ال فاؤل ( ه قة وال ل ال ي ت ة ال اب دات الإ ف ة لل اب ات ال س ان ال ، ١٠ح 
ضي (١٦، ١٥، ١٤، ١٢ س الف ی) ٣) أقل م ال ه ا  إلى ال ، في ح أن م

ي  ة ال ل دات ال ف ة لل اب ات ال س ل (ال ف والف ان أعلي م ١٣، ١١، ٩تع ال  (
ضي ( س الف ا.  ٣ال ی أ اته لها على أنها ته ر ي أن م ع ا    ) م

ء ما یلي: ة في ض ه ال   و تف ه
ی دور - ه ات ال ق د ل قف وال ی ال م الألفة  . وفي  (Fonseca et al., 2014)عامل ع

ا ل اخ الة ت ه ال ن ه ارات ت اد لأن الاخ ف أو غ مع قفاً غ مأل ة م ان هادة ال رات ال
ة والقل  د إلى ال ا ی ر م قة ال رسة أو  ع ال غ ال ع ن زارة  ة م ال ح م

. في مقابل عامل  ی ه ارد وال فع م تق ال ات ال لأنه ی ق د ل قف ال ق ی ال الألفة 
ة) ال ه ة ال ل صع ات (م خلال تقل ل قلل ال احة) أو  قة ال ا فة ال ع ة (م خلال ال

اأو  ه   .ل
حلة  - ال رات"  ق ام "ال ف ب ع ات وه ما  ام ال ار ن ة وق راس ف ال ف ام ال إلغاء ن

ة. ان   ال
ر ا - ل مق ع درجات  لي (م رجات ب ال زع ال ام ت ة تغ ن ال ها ال ل عل ي ت ل

اس)  أص  ة م م ال ال ها ال ل عل ي ت رجات ال رات (ال رسة) والق م ال
ة  او ب ال زعة  ة (٥٠م ان ال ل فق  لي، و٧٠% ع ذ ق رات، ث ٣٠% ت % ق

لي، ٦٠ أص ال ق زاد وارتفع م٤٠% ت اقع عل ال ء ال رات) أ أن الع عه م % ق
قع  ان م ال ور الأك  فة ال ه ال وال لع  رات ح و ارات الق ی لأن م اخ ه ال

. ی ه ات  غ ه ال ل ه عل في  رك رسائل ال   أن ت

 اءات ی على أن و ات ل ال ات ال ا ب تق ائ وق دالة إح ج ف "ت
قافة  جع ل ال عل ت ة)". ال د ع / ال اب في (م ة  اح ض قام ال ا الف ة على ه وللإجا
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ی  عل (ته اءات ال ات ن ق ارة ل افات ال ات والان س قافة  –ال ل م ال ) ع  ت
ا  ائج  ان ال قلة و ات ال ار " ت " للع ام اخ ة، وق ت اس د ع قافة ال ة وال ال

الي: ول ال   ال
ول ( ی ١٧ج عل (ته اءات ال ات ن وق في تق ضح الف قافة  –) ی ل م ال ) ل  ت

ة د ع ة وال  ال
  مستوى الدلالة  قیمة ت  ع  م  ن  المجموعة  الحالة  البعد

تقییم النداءات 
  الوجدانیة

  

 ٠.٩٢ ٢٢.٩١ ٥٨  السعودیة  غیر دالة  ٠.٨٢ ١.٠٢ ٢٣.٠٨ ٣٨  المصریة  تھدید
 ٣.٢ ٢٩.٨٥ ٢٧  السعودیة  غیر دالة ٠.٤١ ٢.٢٣ ٣٠.١١ ٦٢  ریةالمص  تحدي

تقییم النداءات 
  المعرفیة

  

  ١.٤٩  ١٠.٨٤  ٢٥  السعودیة  ٠.٠١دالة عند مستوى   ٣.٩٤  ١.٦٣  ٩.٢٤  ٣٨  المصریة  تھدید
 ٢.٨٨  ٣٢.٧٥  ٢٠  السعودیة   ٠.٠١دالة عند مستوى  ٣.٤٨  ١.٨٧  ٣٤.٨١  ٤٧  المصریة  تحدي

  

ح م ة ی د ع ة وال قاف ال ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف اب أنه لا ت ول ال  ال
ة " ت" =  ) ح أن  ی ه ة (ك ان ج اءات ال ل  ٠.٨٢في تق ال اً،  ائ وهي غ دالة إح

اء ة في تق ال د ع قافة ال ة وال قافة ال ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف ة لا ت ان ج ات ال
ة " ت" =  ) ح أن  اً. ٠.٨٥(ك ائ   وهي غ دالة إح

عل  اءات ال ة في تق ن د ع ة وال قاف ال ة ب ال ائ وقا ذات دلالة إح ت ف في ح وج
ة " ت" =  ) ح  ی ه ة (ك ع اً ع م  ٣.٩٤ال ائ قافة  ٠.٠١وهي دالة إح الح ال ل

ة، أ د ع ة في تق ال د ع قافة ال ة وال قافة ال ة ب ال ائ وقاً ذات دلالة إح ت ف ا وج
ة " ت" =  ) ح  ة (ك ع عل ال اءات ال اً ع م  ٣.٤٨ن ائ  ٠.٠١وهي دالة إح

ة. قافة ال الح ال   ل
ع ة ال د ع ة وال قاف ال ا ب ال ائ الة إح وق ال جع الف ات وت ال ات ال ة في تق

ة د ع ة ال الح الع ) ل ی ه ة (ك ع اءات ال ة لل ر عة  ال ة إلى  اح م وجهة ن ال
ات  ال ال اش  اك ال ، ف خلال الاح قاف ای ب ال ي ت ى وال ة للأن ا ة الاج ال

ال ة على الآخ (ال اد ات ن أنه ت على الاع د ع ع ال ،.....) في ج ائ ، الأخ، ال
ة  اغ اقف ال ت في ال ف والقل وال ال ه  ع ف و ال ه  عف ثق ا  اته م ات ح ل م
اف  اس مع أه ا ی حاته  ني م  ا ت ة، أ ارات خاصة ال اقف الاخ ل م م

غ ل ال ا ق فاً سائ ان ه واج وال  ة في ال ی ال ال رة ال لات ال ة وال ی ارئة الع ات ال
ة) على  ة/ ع (ب ة داخل الق قافات الف ائل وال ع الع دا ل  ج ة وما زال م ل ال



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٣١٤( ١٢٠٢ أب

ق ب  ف امعي ال  عل ال ص ال ار ف ا ان ، أ لي أك م ال ام الق الأخ ال
ر،  اح إلا لل ات لا ت اك ت ر والإناث فه ا ال ادات م اص وال ة وال ه ص ال ل الف

 . ی ) على أنها ته عل (ال اءات الآخ اته ل   عي تق
ة في  ع ة ال د ع ة وال قاف ال ا ب ال ائ الة إح وق ال اً للف ع تف ا  ا أ وه

الع ات  ال الح ال ) ل ة (ك ع اءات ال ة لل ر ات ال ال ات ال ةتق اللاتي  ة ال
ل  له م ة م عامل  ع وال ال اك  ف والاح اد على ال ة والاع قلال دن على الاس تع
تفع  ح م ن   ، و رجة ت أك ة ب ع اءات ال اته لل عي تق ا  ر، م ال

ة و ه ة وال اء الأكاد ص أمامه س اح الف اس مع انف ادات. ا ی اص وال   ل ال
ف مع رأ  ة ی اح اب لل ف ال ة (Fonseca et al., 2014)وال ان ت ، ال ی إم

ا م خلال: ات اللاحقة له ا ی والاس ه ات ال أو ال   تق
قة. - ١ ا فة ال ع هارات وال رات، وال قة في الق ل: ال ة م ارد ال ة لل ات ال ق  ال
اد  - ٢ م الأف ق ما  قة، والألفة). فع م ال ب وع ل ه ال ال: ال ل ال هام (على س ات ال ل م

ة  ه ات ال ل اته ل اوز تق ة أو ت ا ارد على أنها  ق ال ح ب ي و / أو ص ل ض
ًا  اد، ض ما  الأف . وع ج ال ف ی ة حالة الأداء ال عال ورة ل ح ال ل ص أو 

، ُعَّف ال م  ل . ل ی ه ج ال قف ی ة ال عال ات اللازمة ل ل ارد على أنها أقل م ال ال
ف  ة ما، وُع عامل مع مه ه قادرا على ال د نف ها الف ة ی ف ة على أنه حالة عقل ف ة ال اح ال

ه غ د نف ها الف ي ی ف ة ال الة العقل أنه ال ی  ه ة. ال ه عامل مع ال   قادر على ال
ائج دراسة  ة مع ن ه ال ف ه صل إلى أن  ،) ,Putwain& Symes(2014وت ي ت ال

اءات  د إلى تق ال ل ق ت تفعة لل ة ال ها  كالأه یأو تق ه ائ  ك وفقاً ل
ه سائل. وت اهل ال د إلى ت ل ت ة لل ف ة ال لاب، والأه ة  ال ائج أن أه ه ال ه

اءً على  ها ب سائل ی ال عل ق الأوليال ل في ال ة ال ات  أه ال تفع ل  (وال ی
ق  ة)، أما في ال د ع ة ال اد الع قاً في مقابل أف ار له سا ه ال ة وفقا ل ثقاف ة ال الع

اءً على ی ب ها  أو ته لاب  اللاح ی ال عل ات ال ت  ل ال اح أو الف قع ال ت
ة.   ال

 اءات ی على و ات ل ال ات ال ا ب تق ائ وق دالة إح ج ف " ت
ي/ أدبي)". راسي (عل جع لل ال عل ت   ال

ق ارة ل افات ال ات والان س اب ال ة  اح ض قام ال ا الف ة على ه اءات وللإجا  ن
ی  عل (ته ار  –ال ام اخ ة، وت اس ات الأدب ة وال ات العل ل م ال ) ع  ت
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الي:  ول ال ال ا  ائج  ان ال قلة و ات ال   " ت " للع
ول ( ی ١٨ج عل (ته اءات ال ات ن وق في تق ضح الف ات  –) ی ل م ال ) ل  ت

ة ة والأدب  العل

  مستوى الدلالة  قیمة ت  ع  م  ن  التخصص  الحالة  عدالب

تقییم النداءات 
  الوجدانیة

  

 ٠.٩٥ ٢٣ ٣٩  علمي  تھدید
  غیر دالة  ٠.١٧

 ٠.٩٨ ٢٢.٩٦ ٥٧  أدبي

 ٢.٨٤ ٣٠.١٤ ٣٦  علمي  تحدى
  غیر دالة ٠.٣١

 ٢.٣٥ ٢٩.٩٦ ٥٣  أدبي

تقییم النداءات 
  المعرفیة

  

  ١.٩٩  ٩.٧٧  ٣٥  علمي  تھدید
  لةغیر دا  ٠.٥١

  ١.٤٤  ١٠.٠٠  ٢٨  أدبي

  ٢.٠١  ٣٥.٦٥  ٢٣  علمي  تحدى
  ٠.٠١دالة عند مستوى  ٣.٩٩

 ٢.٢٤  ٣٣.٤٣  ٤٤  أدبي

ة  ة والأدب ات العل ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف اب أنه لا ت ول ال ح م ال ی
ة " ت" =  ) ح أن  ی ه ة (ك ان ج اءات ال اً. و لا وهي غ ٠.١٧في تق ال ائ  دالة إح

ة  ان ج اءات ال ة في تق ال ة و الأدب ات العل ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف ت
ة " ت" =  ) ح أن  وق ذات دلالة   ٠.٣١(ك ج ف اً ، و لا ت ائ وهى غ دالة إح

عل ا اءات ال ة في تق  ن ة و الأدب ات العل ة ب ال ائ ی )  ح  إح ه ة  (  ع ل
ة ب   ٠.٥١ة " ت" =  ائ وق ذات دلالة إح ج ف اً ، و ل  ت ائ وهى غ  دالة إح

ة " ت" =  )  ح   ة  (ك ع عل ال اءات ال ة في تق  ن ة و الأدب ات العل ال
اً  ع م   ٣.٩٩ ائ ات العل ٠.٠١وهى دالة إح الح ال   ة   .ل

ة ة والأدب ات العل اً ب ال ائ الة إح وق ال ة الف اح ات  وتف ال ال ات ال في تق
ء:  ة في ض ات العل الح ال ) ل ة (ك ع اءات ال ه  -لل  ,.Putwain et al)ما ذ

ا (2019 ة (أو ت عل اته ال لة في خ لاب م ة ب ال د وق الف ل تأث الف )، ح ته
 . عل مها ال ي  اءات ال اته لل اته وتف ا ع اس افه في ن ، وأه اماته ، واه عاته ون
ث  ه ق ی عل وغ اءات ال ع ذل م ن ي/أدبي) وما ی عل (عل ات ال ع ت ي أن ت ع

ه و ل فعال اته ح ق ل مع ه، و ه وم صع ة ت أه ال  اس ال فاءته في في إح
اءات. ه ال ة له ر اته ال ، وم ثَّ تق ا ال ة به ت ة ال ارات ال اد للاخ ع   الاس

اس  - اع ال یه م رات ت ل ات وق ة م س ات العل ال ات  ال ه ال ا ما ت  أ
اته و  ة ت ع ، إلى جان إدراكه ل ات ال ق ة ب ت فاؤل ال ة وال اب ه م م ل ما ت



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٣١٦( ١٢٠٢ أب

انة  ل ل ص ة وال ات الق ل اق  ق والال ف ة في ال حات عالي ور اعف وسقف  وجه م
سائل اللازمة  ق وال ال اصة  ة (ال ع عل ال اءات ال ه ل ف ت ا  ع م قة في ال م م

 . ق)  ف حلة ب از ال اح واج از ال   لإح

  عل ی على  ال اءات ال رك ل ق ال ع ال " ال ب
ة  ان حلة ال ات ال ال ف ل  ال قة  از وم ال اف الإن جهات أه ة م خلال ت ان ج ال

ة". د ع ل م م وال   في 
ب  أسل ة  اح عان ال ض اس ا الف ق م ه ي ولل غار د الل ع ار ال ل الان ل ار  علىت اع

ة ال وفقاً  ادا على ت درجات ع ی ، ت ) اع (ته ف لق ع م ا غ ال أن ال
ات (  ی ،  ٢٤لللإرا ة  في  ٢٨فأقل تع ته ات ال غ ل ال ا ت فأك تع ت )، ب

ا اف الإن جهات اه عاد ت ع م أ ل  ة في  ل رجة ال ال لة  ة م ات م غ قة م عاد ال ز وأ
ذج  ا ال ة له رة ال ار الق ذج ال لاخ ات ض ن غ ه ال ا فق أدرج ه ، ل ف ال

ة ) .  ان ج اءات ال رك لل ق ال ع (ال ا غ ال ات ال ای في م ع ال ة ب اح ا قام ال ك
ة  ان ال ة ال و ة لع ال ل  ذج  الي:دلالة ال ول ال ال   ا 

ول ( ة١٩ج ل ة ال ال ة لع ال ل  ذج    ) تع دلالة ال
  النموذج

  

  الأرجحیة اللوغاریتمیة
-2 Log Likelihood  الدلالة  درجات الحریة  مربع كاي  

209.49 46.7 11 .000 

غح  ذج وال ي أدخل ال قلة ال ات ال غ عة ال ع على تع العلاقة ب م ا  ال
ول ( ال ة  ائج ال . و م خلال ال ا ع  هائي ل ذج ال ة لل ائ لالة الإح ) أن ١٩ال

ة ( او ا ال ع  اءه م اً ع م  )٤٦.٧ة إح ائ ة دالة إح ا  ٠.٠١هي  ؛ 
ع.   ا غ ال ذج وال ات ال غ د علاقة ب م ج   ل

ة اح ا قام ال ذج، اب  ك ات ال غ ة م اس ع ب ا غ ال ف في ال ای ال ة ال ن
ول ( ی ٢٠ح ی ال عامل ال ا  ف في  2R() مل ای ال ة ال ة ع ن ع ) ال

الي: ول ال ح ذل م خلال ال ض قلة، و ت ات ال غ ة ال اس ع ب ا غ ال   ال
ول ذج٢٠( ج ات ال غ ة م اس ع ب ا غ ال ف في ال ای ال   )  ال

  معاملات معامل التحدید
Cox and Snell R2 .223 

Nagelkerke R2 .289 

ی لـ ( اء على معامل ال ی ب ة معامل ال ة ل ال لاح أنه  ا  ) % Negelkerke=28.9م
ذج تُف ات ال غ ة ا  إلى أن م رك 28.9 ن ق ال لاب في ال ای ب ال م ال

ي  ادراجها  ذج وال ة في ال ات ال غ الي ف ال ول ال ضح ال ة و ان ج اءات ال لل
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لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٣١٧(  ٢٠٢١أب

اءات  رك لل ق ال ال ة  ذج ال ات ال غ الي م ول ال ارة. ف ال عادلة الان في ال
لاب  ة ل ال ان ج ة. ال د ع ة وال قافة ال   في ال

ول ( قة ٢١ج عاد ال از وأ اف الإن جهات أه عاد ت قلة (أ ات ال غ ) ی م تأث ال
) على  ف ةال ان ج اءات ال رك لل ق ال   ال

معاملات   المتغیرات
 Wald chi  الخطأ المعیاري الانحدار

quare 
درجات 
  مستوى الدلالة الحریة

  غیر دالة ١ ١.٩١ ٠.٣١ ٠.٤٣  قدام القائمة على المھمةأھداف الإ
  غیر دالة ١ ٠.٧٣ ٠.٢١ ٠.١٨-  أھداف الإحجام القائمة على المھمة
  غیر دالة ١ ٠.٤٩ ٠.٢٩ ٠.٢  أھداف الإقدام القائمة على الذات
  غیر دالة ١ ٣.٥٢ ٠.٢١ ٠.٣٩  أھداف الإحجام القائمة على الذات

  ٠.٠١دالة عند  ١ ٧.٣٢ ٠.٢٣ ٠.٦٣-  لآخرأھداف الإقدام القائمة على ا
  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٤.٨٧ ٠.١٤ ٠.٣١-  أھداف الإحجام القائمة على الآخر

  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٤.٠٦ ٠.١٨ ٠.٣٦  السعي نحو النجاح والتفوق
  غیر دالة ١ ٠.٢٧ ٠.٢٩ ٠.١٥-  المثابرة

  غیر دالة ١ ١.٧٦ ٠.١٨ ٠.٢٤-  الشعور بالمسئولیة
  غیر دالة ١ ٠.٣٧ ٠.٢٨ ٠.١٧  درةالإحساس بالمق

  غیر دالة ١ ١.٠٧ ٠.٢٣ ٠.٢٣ التغلب على العوائق والصعوبات
  ٠.٠١دالة عند  ١ ٩.٧ ٠.٨٦ ٢.٦٨-  الثابت

 . ا ع  اءة م ة لإح ائ لالة الاح ع تع على ال ا غ ال ال أ  ي ت قلة ال ات ال غ ح أن ال ی
ول ی ا ال ائج ه اجعة ن ) و ی ه ة (ك ان ج اءات ال رك لل ق ال ال ة  الة ال ات ال غ ة ال  أن 

عي  ) هي ال ها (ك ، وتق ة على الآخ ام القائ اف الإح ، أه ة على الآخ ام القائ اف الإق هي (أه
ق.  ف اح وال   ن ال

ق ي  ، (ال ة على الآخ ام القائ اف الإح ا أه ، و تف ارت أداء الآخ ا  د أدائه أ ها الف ارن ف
ة على  ام القائ اف الإق انه). وأه ء م أق و أس ر  م الأداء ی ه عي إلى ت ال ه  ول
رة أعلى م  فاءة والق ر  م ال ه اولا ال ، م أداء الآخ د أدائه  ها الف قارن ف ي  الآخ (ال

اءات ق ال ) ب ء الآخ ی في ض   :ه
ه  - اءات (Putwain, Symes,2011)ما أشار إل لاب لل اف وتق ال جهات الأه ل العلاقة ب ت ، ح

ن تف  قع أن  ان ف ال ة الأق اف ف م ارات به اتج الاخ ال ال یه ب ا أن ال ض ة، م ان ج ال
ی ة ته ا ة)  ل ة ال ان ج ی (ال اءات ال اف الإتقان  ن اب مع أه ه الأس اف ه لي وت ق للأداء ال

ادة  ی ارت ب ه اءات  لاب لل ها إلى أن تق ال ائ ت ن ه ي أ اعي. وال ذج ال ال ام)  ام/ إح (إق
ام). اف الإتقان(إق ام) وأه اف الأداء(إح أه ا ارت  ار  نات قل الاخ ت في م   ال

ا - مات ا أن الأه عل ه لل ه وتق ة تف ارا ل ن إ از ت ا الإن د في م اها الف ي ی ف ال
از الإن ة  ت ،  ال ل م الآخ اولة للأداء ال أف ام في م اف الإق ي أه ع م ي ال لا ق ی ف

الآخ ف مقارنة  اولا ت الأداء ال ام م اف الإح ي أه ع الآخ م ي ال  Chalabaev) و
et al., 2009).  

ائج دراسة  ة مع ن ه ال ف ه ة  ،(Putwain, Symes, 2011)وت ان ج اءات ال صل إلى أن ال ي ت ال
رك. ی ال ه ل ف ال ف م الف ج في القل وال ة ت اف ة م ة وسل اب ائج إ ) لها ن ی ة (ال ل   ال



 

  

از   اف الإن جهات أه عل و  ٣*٢ت اءات ال ة لل ر ات ال ق ال ات  ف  ال قة    ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )٣١٨( ١٢٠٢ أب

احأما  عي ن ال ع ال ق  ت  ف ق  وال ادة في ت ة ال ف (وال  لل ال قة  عاد ال أح أ
عي  جع إلى أن ما ت ، ف اءات  ات لل ال ق ال ل)، ب ق وت الف ف ل لل ص اولة لل اح، وال ال

ف  ة ه ال ان حلة ال از ال ف أساسي م اج ه قافات  لاف ال ات مع اخ ال الفعل مع ال اق له  ق والال
عل  لها، في ح  اءات ال قع أن تق ن ق ی ف اح وال ة ن ال ال ا ازداد سعي ال ل ة، و ات الق ل

. عل اءات ال ی ل ه ات ال ق أ ب ع م ال أن ت ا ال ة في ه ف ة ال ال   درجة ال

 ع الی على " ال ة م  ال ب ع عل ال اءات ال رك ل ق ال
ة د ع ل م م وال ات في  ال ف ل ال ال قة  از وم ال اف الإن جهات أه   ".خلال ت

ب  أسل ة  اح عان ال ض اس ا الف ق م ه يولل غار د الل ع ار ال ل الان ل غ  ت ار أن ال على اع
ی ، ت (ته ف لق ع م ا ات ( ال ة ال وفقاً للإرا ادا على ت درجات ع فأقل  ١٢) اع

ی ،  ة في  ٣٠تع ته ل رجة ال ال لة  ة م ات م غ ة  في م ات ال غ ل ال ا ت فأك تع ت )، ب
غ ه ال ا فق أدرج ه ف ، ؛ ل ال قة  عاد ال از  و أ اف الإن جهات اه عاد ت ع م أ ات ض كل 

اءات  رك لل ق ال ع ( ال ا غ ال ات ال ای في م ال ذج  ا ال ة له رة ال ار الق ذج ال لاخ ن
ة ) . ع ول  ال ال ا  ة  ان ال ة ال و ة لع ال ل  ذج  ع دلالة ال ة ب اح ا قام ال

الي:   ال
ول ( ذ٢٢ج ة) تع دلالة ال ل ة ال ال ة لع ال ل    ج 

  النموذج
  

  الأرجحیة اللوغاریتمیة
-2 Log Likelihood  درجات   مربع كاي

  الدلالة  الحریة

162.95 31.26 11 .000 

ع على ح  ا غ ال ذج وال ي أدخل ال قلة ال ات ال غ عة ال تع العلاقة ب م
هائي ذج ال ة لل ائ لالة الإح ول ( ال ال ة  ائج ال . و م خلال ال ا ع  ) أن ٢٢ل
ة  او ا ال ع  اءه م اً ع م  ٣١.٢٦ة إح ائ د ٠.٠١وهي دالة إح ج ا  ل ؛ 

ع.   ا غ ال ذج وال ات ال غ   علاقة ب م
اب  ة  اح ا قام ال ةك اس ع ب ا غ ال ف في ال ای ال ة ال ذج،  ن ات ال غ م

ول ( ی ٢٣ح ی ال عامل ال ا  غ  2R) مل ف في ال ای ال ة ال ة ع ن ع ال
الي:  ول ال ا م خلال ال ض قلة، و ت ات ال غ ة ال اس ع ب ا   ال

ول ( ا٢٣ج غ ة م اس ع ب ا غ ال ف في ال ای ال ذج)  ال   ت ال
  معاملات معامل التحدید

Cox and Snell R2 .124 
Nagelkerke R2 .165 

ی لـ ( اء على معامل ال ی ب ة معامل ال ة ل ال لاح أنه  ا     Negelkerke=16.5)م
ة  ذج تُف ن ات ال غ رك (%16.5 إلى أن م ق ال لاب في ال ای ب ال ) م ال

اء ي  ادراجها لل ذج وال ة في ال ات ال غ الي ف ال ول ال ضح ال ة و ع ات ال
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اءات  رك لل ق ال ال ة  ذج ال ات ال غ الي م ول ال ارة. ف ال عادلة الان في ال
ة. د ع ة وال قافة ال لاب في ال ة ل ال ع   ال

ول ( اف) ی م تأث ال٢٤ج جهات أه عاد ت قلة (أ ات ال قة  غ عاد ال از وأ الإن
 ( ف ة على ال ع اءات ال رك لل ق ال   ال

  المتغیرات
معاملات 
الانحدار 

B 
الخطأ 

  المعیاري
Wald 
chi 

square 
درجات 
 الحریة

  مستوى الدلالة

  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٥.١٣ ٠.٢٣ ٠.٥١  أھداف الإقدام القائمة على المھمة
  غیر دالة ١ ٠.٩١ ٠.١٧ ٠.١٦  ھداف الإحجام القائمة على المھمةأ

  غیر دالة ١ ٢.٩١ ٠.٢٥ ٠.٤٣-  أھداف الإقدام القائمة على الذات
  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٤.١٥ ٠.١٩ ٠.٣٩-  أھداف الإحجام القائمة على الذات
  غیر دالة ١ ٠.٧٩ ٠.٢ ٠.١٨-  أھداف الإقدام القائمة على الآخر

  غیر دالة ١ ١.٢٧ ٠.١٤ ٠.١٥  القائمة على الآخر أھداف الإحجام
  غیر دالة ١ ١.٣٣ ٠.١٩ ٠.٢٢  السعي نحو النجاح والتفوق

  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٥ ٠.٢٩ ٠.٦٦-  المثابرة
  غیر دالة ١ ٠.٢٨ ٠.٢١ ٠.١١-  الشعور بالمسئولیة
  غیر دالة ١ ٢.٨٦ ٠.٣٤ ٠.٥٨  الإحساس بالمقدرة

  غیر دالة ١ ٠.١ ٠.٢٦ ٠.٠٨ التغلب على العوائق والصعوبات
  غیر دالة ١ ٠.٤٨ ١.٠٥ ٠.٧٣  الثابت

اءة  ة لإح ائ لالة الاح ع تع على ال ا غ ال ال أ  ي ت قلة ال ات ال غ ح أن ال ی
رك  ق ال ال ة  الة ال ات ال غ ة ال ول ی أن  ا ال ائج ه اجعة ن . و ا ع  م

ع اءات ال ام لل اف الإح ) هي أه ی ه ة، (و ه ة على ال ام القائ اف الإق ) هي أه ة(ك
ة.  اب ات، وال ة على ال   القائ

ام   اف الإح )، وأه ة (ك ه ة على ال ام القائ اف الإق ة لأه  تف الإسهامات ال
 ( ی ه ة (ك ع اءات ال رك لل ق ال ات في ال ة على ال   م خلال:القائ

اف  (Kavussanu et al., 2014)ما أشار له  - جهات الأه اد ذو ت م أن الأف
فاءة  اب ال صة لل ولاك اره ف اع ي  عل قف ال ث أو ال ون لل ات) ی ة/ال ه (ال
قف على أنه  ق ال ضة ل عله أقل ع ة  ه ه على إتقان ال ، لأن ت ٍ نه على أنه ت ر ف

ًا ت ق ال وسل ا ب اب هام إ ة لل از ال اف الإن ا أه قع ارت الي؛ فإنه م ال ال . و ی ه
ها  ی وف ه ات ال ق ات ب ة على ال ام القائ اف الإح ا أه ا ارت ً قع أ ل، م ال ال  . ی ه ال

ه  ر  ه اول ت ال ه  ا، ول اته أ د أدائه ب ه قارن الف ل ه اب في م أ م أدائه ال أس
د  اخلي للف ي ال ار ال ها ال ق ات  ة على ال اف القائ م الأه ه. وت هام أمام نف ال
يء  اف على أساس الأداء ال أو ال ه الأه ة له ال فاءة  ف ال الي تع ال ي، و جع تق ك

رة على ال اضي، أو الق ا فعله ال في ال لا.مقارنة  ه م  ام 
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ا  - قارنة أدائه  ن  ة یه ه ة على ال اف القائ جهات الأه اد ذو ت ة أن الأف اح وت ال
ة ه ه ال ل غي ت ا ی ه م أدائها  ي ت فاءة ال اب ال اول اك ان،  م ان ال (محمد سل

و لا٢٠١٣ ة م ش ع اءات ال له ال اف مع ما ت ا ی ل )، وه اح، وال هام ب از ال ج
ی أك م  ه ال ون  ع راته  ة أنها أعلي م ق ه ات ال ل ه ل ان تق . فإذا  ل اللازمة ل

ح.  صل له دراسة ال والع ص ة مع ما ت ه ال ف ه  ,.Chalabaev et al)وت
ال (2009 راً  روا شع ام على الأداء ق اف الإق ل مل أك م م أن ذو أه  

ام ع الأداء. ووفقا لـ  اف الإح ار ذو أه ، ن أن (Elliot&Harackiewicz,1996)ال
ه  ، ف ارها ت اع از  اقف الإن ن م ر ام على الأداء ی اف الإق جهات أه اد ذو ت الأف

ة، في ح ه ات ال ل اوز م ارها ت اع ة  ارده ال اف  ن م جهات أه أن ذو ت
ق  ة تف ه ات ال ل ون أن م ی لأنه ی ارها ته اع از  ون أوضاع الإن ف ام ع الأداء  الإح

ة  ارده ال  . (as cited in Chalabaev et al., 2009)م
اءات  رك لل ق ال ة) في ال اب ف (ال ال قة  عاد ال ة لأ ا  تف الإسهامات ال ك

ی م خلال:  ه ة  ع   ال
سائل  ق وال ت لأنه ی على ال القل وال ال  ع ال ه ال  ة نف ع اءات ال م ال
ل.  ق ا وت ال ة ال ارات عال از الاخ ة واج ی اب معارف ج اعها لاك ي  ات ال

ي  ة ال اب رة على ال ال للق لاك ال ل ام ا أنه ی ق ك غلال ال ل واس اصلة الع فاح ل ي ال تع
، لة (على صلاح ح ه لام  اجع أو الاس م ال اح، وع ل إلى ال ص  ). ٢٠٢٠لل

ل وجهة ن ات ، (Fonseca et al., 2014) ك ق ی  ه ضح أن ت ال أو ال ي ت ال
ة (ع ارد ال ة لل ات ال ق ء: ال اءات ی في ض ال، لل ل ال راتلى س قة في الق ، ال

ب، وعامل  ل ه ال ال ال ل ال هام (على س ات ال ل ء م قة)، وفي ض ا فة ال ع هارات وال وال
اوز  ة أو ت ا ارد على أنها  ق ال ح ب ي و / أو ص ل ض اد  م الأف ق ما  الألفة). فع

عال ورة ل ة ال ه ات ال ل اته ل ج تق عادها) ی ع أ تفعة  ف (ثقة م ة حالة الأداء ال
ات اللازمة  ل ارد على أنها أقل م ال ح ال ل ص ًا أو  اد، ض ما  الأف . وع ال
ة على أنه حالة  ف ة ال اح ، ُعَّف ال م ال ل . ل ی ه ج ال ة) ی ف قف (ثقة م ة ال عال ل

ها ال ة ی ف ف عقل ة)، وُع اب ف وال ال قة  تفعي ال ة ما (م عامل مع مه ه قادرا على ال د نف ف
ي  ف ة (م ه عامل مع ال ه غ قادر على ال د نف ها الف ي ی ف ة ال الة العقل أنه ال ی  ه ال

ة) اب ف وال ال قة    .ال
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  اء ا ن ة ارت اح دراسة  ع على ال ل قل ی ارزة، م ة ال عل اتج ال ال ة  ات الفعال

ی اءات ال ها مع ن لة أو في حالة دم ف از، إما م ار والإن  .الاخ
  ي ه ال مات (ال عل ه ال ی على ع ت ه ف تأث دافع ال / ال

.(   والع


 ال لاب  ة لل عل خلات ال ة لل اء الأول ه إع ع تق ة العامة ل ان ارس ال

ل.  ة ال ة و ات ة ال فاءة الأكاد اءات  م خلال ال على رفع ال لل
ي  Nicholson et al., 2019فق أوص دراسة  ة ال عل خلات ال اء ال ورة إج

. ة تق ال ال ه في زادة اح  ت
 ل ق راسات ال جه ال ة أن ت ات ن ض ار ف   .SSTة لاخ
  ات أن ، ح ت الأدب ار ال اب و اءات ب ال ات الفارقة لل ا أن ت ع الاس

اءات  اني مقابل ال ج غ ال اءات ذات ال ة لل اب ل أك إ ن  ار ال  ك
ة. ع   ال

 لة لل ف عاد ال أث الفارق أو ال للأ ار ال ةاخ ل ن   .SSTاءات. دراسة ت
 .ة ا أك فعال ی أیه اءات ل عي ال  دراسة مقارنة ب ن

 
ة أح أب شقة ( ، وسع ح ٢٠١٩أح عادل ج ف وال ال قة  ال ه  ابي وعلاق ف الإ ). ال

ة.  اد حلة الإع لام ال ي ل ف الالأكاد ة  ة ال ل لة   -٢٨٥)، ١(١٩، خم
٣١٢.  

) ، ي، ون محمد سع ر ع الغ از ٢٠١٨إسلام أن اف الإن جهات أه ة ل جة ال ). ال
اسي ( ذج ال غ ٣×٢ال ء م ي في ض ل الأكاد في وال ع ماج ال ) والان
 . ع وال ،ال ة جامعة أس ة ال ل لة    .٨٣ -١)،٣(٣٤م

لاح، م ض ال ات (خال ع اه ٢٠١٨ محمد ال ه في الات اء الأخلاقي وأث عاد ال ). ت أ
امعة.  لاب ال ف ل  ال قة  ة، ن الغ وال م ال ف للعل لة جامعة ال م

١٣٩ – ١٠٥)، ٢(٤ . 
ي ( ة فلاح الع حلة ٢٠١٩رس ات ال ال ف ل  ال قة  ا وال عل ال ذات ). العلاقة ب ال

ة. ال ة، ان ف ة وال راسات ال ة لل امعة الإسلام لة ال   .٢٧٧ - ٢٥٢)، ١(٢٧م
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لاتي ( ف ل ٢٠١٨سل على ال ال قة  ة ال ف ال ل عات ال ن ل ة د ب ة ف ). فعال
ا.  ة بل ان حلة ال ة لاب ال ة ال ل لة  ها،  –م  -٢٨١)، ١١٦(٢٩جامعة ب

٣١٠.  
ة ٢٠٢٠ (على صلاح ح ل ي لل ل الأكاد ال ات  ف  ال قة  ي وال اع العل ). ال

 . ة جامعة أس ة ال ل ق  ف ة ال لة ال هاج –ال  - ٧٠٥، ٧٠،جامعة س
٧٤٧. 

ه أح أب شقة ( ، سع ، أح عادل ج ه ٢٠١٩ال أح صق ابي وعلاق ف الإ ). ال
ف وال ال قة  ة. ال اد حلة الإع ي ل تلام ال ة ح الأكاد ة ال ل لة  م

خ،  ف ال   .٣١٢ – ٢٨٥)،١(١٩جامعة 
ان ( ان ال ذج ٢٠١٣محمد ب سل اعي وال ذج ال ء ال از في ض اف الإن جهات أه ة ت ). ب

ة.  ائ جة ال ام ال اس اتها  ال لاب جامعة الق و اسي ل  لة ال م م العل
ة اض، -ال  .٧٥٢ – ٧٢٥)،٣(٢٥ال
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Achievement Goal Orientations (2*3) and Self-Confidence as 
predictors of Perceived Appraisal of Teacher Appeals (Emotional / 

Cognitive) among High School Female Students in Egypt and 
Saudi Arabia 

Abstract  
  

 The present study aimed to identify the type of the prevalent perceived 
evaluations of teacher appeals (threats / or challenges) among high school 
female students from Egypt and Saudi Arabia. Also, examine the differences 
in the perceived evaluations of teacher appeals (as a dependent variable) 
according to cultural variation (Egypt / Saudi Arabia), and to academic 
major (scientific / literary). In addition to, identify the predictability of the 
perceived evaluation type of teacher's appeals (Emotional / cognitive) 
through the achievement goal orientations (2*3) and self-confidence. The 
sample consisted of (250) female students with a rate of (138) Egyptian 
students, (112) Saudi female students in the second grade of high school 
(110) scientific /(140) literature). Through the descriptive and comparative 
approach, the results of the study showed that the Egyptian respondents view 
Emotional appeals as a challenge whereas, the Saudi sample's evaluations as 
(challenge, and threat). It also showed that the Egyptian respondents view 
for cognitive appeals (as challenge, and threat) whereas, the Saudi sample's 
evaluations (evaluated as a threat). It also concluded that there was a relative 
contribution of the independent variables (achievement goal orientations 
(2*3): especially other – approach goals, other – avoidance goals), (and self-
confidence: especially the pursuit of success and excellence) in the affective 
appeals dimension, and there was a relative contribution of independent 
variables in the dimension of cognitive appeals (dimensions of achievement 
goals orientations: task – approach goals, self – avoidance goals), and self-
confidence dimensions( persistence ). 
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