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هددتت الدراسدة اللاليدة  لدد مقددرم مدورة معربدة للعربدة العربيدة عدم ارتودار فمداكر وسدالوتد وكررسدوف  
 قيدددداذلقيدددداذ الددددفكال ا وفعددددالد" وعددددم قائمددددة ف تريددددىف لقيدددداذ ا بتكددددار ا وفعددددالد مدددد  مقدددددرم ارتوددددارا  ل

اليددة  ا سددتد ا ا وفعددالد" وملددد معرتددة مدددع ممدداكل العمليدداف المعرعيددة ا وفعاليددة عددم ملددد ام ا ا وفع
( 200( طالوددا  وطالودددة مدددم كليددة التربيدددة الأساسدددية بدولددة الكويدددت بواقددد  )400و جريددت الدراسدددة علدددد )

 -( طالوة" وباستخدام   واف الدراسة برهنت علد التالد:200طالوا " )
د" وجدددو  عتقددداف ارمواطيدددة و الدددة  الدددائيا  بدددرم العمليددداف المعرعيدددة ا وفعاليدددة )الدددفكال ا وفعدددال – 1

 ا بتكار ا وفعالد" ا ستد ا ا وفعالد( 
 مختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالد بارتتف  – 2

   مستوياف الفكال ا وفعالد 
  مستوياف ا ستد ا ا وفعالد 
  النوع 

 وياف ا بتكار ا وفعالد بارتتف التفاعى برم:   مختلف مست – 3
   مستوياف الفكال ا وفعالد ومستوياف ا ستد ا ا وفعالد 
   مستوياف الفكال ا وفعالد والنوع 
  مستوياف ا ستد ا ا وفعالد والنوع 

 سدتويافمختلف مسدتوياف ا بتكدار ا وفعدالد بدارتتف التفاعدى بدرم مسدتوياف الدفكال ا وفعدالد وم – 4
 ا ستد ا ا وفعالد والنوع  

لإطدار امتماكل العملياف المعرعية ا وفعالية عم ملد ام ا ا وفعالية  ومدم مفسدرر النتدائى تدد  دول  – 5
لدد  والدراساف السابقة" وآثار الولث عد ا  مم التساؤ ف ملتاج  لد  راساف  اقة سدييا   النظري 

 ياف المعرعية الإوفعالية  ت م  تضى لطعيعة العتقاف برم العمل
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 المحددات الانفعالية لبعض العمليات المعرفيـة

 (*)لطلاب كلية التربية الأساسية بدولة الكويت
 

 دكتور/ محمد محمد عباس المغربي  دكتور/ ناصر عبدالعزيز العسعوسـي

 الأستاذ المساعد ورئيس قسم علم النفس 
 بكلية التربية الأساسية بدولة الكويت

 ستاذ المساعد بقسم علم النفس التربوي الأ
 بجامعة الإسكندرية وكلية التربية

 الأساسية بدولة الكويت
 مقدمـــة:

رلظددي الجاوددب ا وفعددالي للعمليدداف المعرعيددة د تددي الوقددت الددراهم باهتمددام بعدد  علمددال علددم الددنفس  
ا المجدداا مركددلة علدددد المعرتددي  ر ددر مددم اهتمدددام م بالجواوددب الأرددرع   ولقدددد متابعددت الولددو  تددي هدددف

 عملية معرعية واادة وهي الفكال ا وفعالي  
والمستقرئ للركة علم النفس ؛ رجد  وه قد سا ف  تكار المدرسة المعرعية التي  عطت للعقدى  هميدة  

 رعرع تي وجاح الفر  تي ايامه و هملت الجاوب ا وفعالي و وره تي اياة الأترا  والشعوب  
كولوجي رجد  وه قد مناوا ا وفعا ف علد  و دا اسدتجاباف  وليدة رلددرها الفدر  والمتأمى للترا  السي 

ة وتيجدددة اسدددت ارمه تسدددرولوجيا  ولددديس ل دددا عتقدددة بالعمليددداف المعرعيدددة"  ولكدددم اعترتدددت النظريددداف اللدك ددد
ف  شدار بأهمية ا وفعا ف و ورها تي منشيط قدراف الأترا  علد التفكرر والإبداع واى المشكتف   تلقدد 

 لدد  " ا وفعدا ف السدلعية معمدى علدد جعدى مفكردر   Salovey, P.et al.(1993)سدالوتي وآردرو" ف 
بدداعاف  الأترا   ر ر مللرت  ومنطقية ومقلى مم الوقوع تدي  رطدال ك ردرة"  وا وفعدا ف ا رجابيدة منشدط 

 ف  الأترا  ومساعدهم علد منظيم معلومام م ومنمي لدك م المقدرة علد اى المشكت
ملددد  الموقددف النفسددي ل تددرا   Levenson,R.(1994)تالليدداة ا وفعاليددة كمددا  شددار ف ليفنسددو" ف  

ولدددو العربدددة"  وهدددي التدددي مجدددفب  و منفدددر الأتكدددار والأشدددخاة"  ومعمدددى علدددد ميسدددرر عمليدددة ا ملددداا 
 ا جتماعي برم الأترا  علد ارتتف لغام م  

 " ا وفعدا ف  Mayer, J. and Salovey, P.(1990)ويتاظ علدد مدا سداقه ف ماكروسدالوتي ف 
مم ى وقطة العدارة التي مجم  برم المعرتة والدوات "  تقد كعدع الفر  اوفعا مه تدي مدورة اسدتجاباف منده 
للتغردددر تدددي عتقتددده بددداحرريم"  ومتدددي  المعرتدددة للفدددر  بدددالتعلم"  تالمعرتدددة مخددددم  واتعددده"  وقدددد كتفاعدددى 

  اوفعا مدده ويععددر عن ددا تددي مددورة لفظيددة  و  رددر لفظيددة مددم رددتا  يامدده المكددوورم ومددم ثددم رف ددم الفددر 
بتكويم عتقاف اجتماعية م  احرريم"  وهفا كتم مم رتا ادو  مواز" مسدتمر بدرم االتده ا وفعاليدة 
وبدرم المعلومداف المتااددة لده والتدي قددام بتخلين دا واسددترجاع ا ويسكدد ف ماكروسدالوتي ف علددد  هميدة مددأثرر 

ا وفعالية للفر  علد معرتته الوظيفية متم لة تي ذاررمه واوتواهده ثدم مفكردره واسدتد  مه"  ويظ در اللالة 
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 ذلك تي سلوكه  
 و ا استجاباف عقلية منظمدة  Mayer, J. et al. (2001)تا وفعا ف كما كفكر : ماكر وآررو"  

 ية والتجريعية برم احرريم ملدر مم الفر  لللد  الفي رلتوي علد الجواوب المعرعية والفسرولوج
وعلددد مدددا كعددددو  " ا وفعددا ف  مدددولت ملدددى مقددددكر واهتمددام ك ردددر مدددم علمددال الدددنفس تدددي الوقدددت  

 لددد  " ا وفعددا ف هددي عمليدداف مكملددة  Ellsworth, P.(1994)الددراهم"  ارددث  شددار :  لسددوار  ف
لجاودددب ا وفعدددالي مدددم ردددتا لعمليددداف التفكردددر المتلامندددة مددد  الداتييدددة"  والجاودددب المعرتدددي كدددسثر تدددي ا

 التععرر عنه والإاساذ به و وطه  
ولقددد ظ ددرف  وا ملاولددة اقيقيددة لدددمى مف ددوم ا وفعددا ف تددي مجدداا الددفكال مددم رددتا  عمددداا ف  

"  اردددث  و مدددا قدددد   ركدددا  هميدددة الأعمددداا السدددابقة ادددوا الجواودددب  ردددر 1990مددداكرو سدددالوتي ف عدددام 
فكال د ومفا الفكال ا وفعالي علدد  وده مف دوم  وسد  مدم مف دوم الدالمعرعية للفكال والتي قد  هملت"  وق

ا جتماعي"  ت و رجم  بدرم ا وفعدا ف والمعرتدة مدم جاودب والشخلدية مدم جاودب آردر"  وقدد منداو ه 
تم دى تي  ول مجموعة مم القدراف العقلية"  وهو ملك الرابطة التدي منشدأ بدرم ا وفعداا وبدرم التفكردر وي

 علدددد   رات ومنظددديم اوفعا مددده بدقدددة والتععردددر عن دددا والقددددرة علدددد مكدددويم ا وفعدددا فتدددي قددددراف الفدددر  
 والوموا  لر ا مم رتا عملية التفكرر  

ولقددد مددام ف مدداكرو سددالوتي ف وموذجددا  للددفكال ا وفعددالي كتضددمم قدددراف مسددتقلة عددم بعضدد ا تددي  
"  وفعدا ف تدي مفاعل دا مد  التفكردرشكى متجاوس"  والمستقرئ ل فا النموذج كتاظ  وده قدد ركدل علدد ا 

قددرة تمعظم م داراف هدفا النمدوذج اشدتملت علدد عملرتدي الإ رات والتقددكر لتوفعدا ف"  وقددما مقياسدا  لل
 لقياذ الفكال ا وفعالي  ر ر مم كووه مقياسا  لتقدكر الفاف   

ي تدي  دول وظدام وموذجا  للفكال ا وفعدال  Bar-On, R. (1988)وتي هفا السياق طرح ف بارو"  
جموعدة  ممم السماف المرموطة بالمعرتة ا وفعالية وا جتماعية"  ولقد منداوا الدفكال ا وفعدالي علدد  وده 

تقريددر مدم الكفارداف والم دداراف التدي مجعددى الفدر  قددا را  علدد النجدداح تدي الليدداة"  وقددم   اة مدددور ادوا ال
 الفامي لما رمتلكه الفر  مم هفه الكفاراف  

وموذجدا  للدفكال ا وفعدالي رعكدس كيفيدة  يدام الأتدرا   Goleman , D.(1995)فجولمدا" ف وقدد قددم 
 بتنظددديم م ددداراف الدددوعي الدددفامي لددددك م وم ارة ذوام دددم ووعدددر م ا جتمددداعي ومرجمدددة   ارة عتقدددام م  لددددد

وجااددداف تدددي ملددديط  عمدددال م"  واعتعدددر ف جولمدددا"ف  " هدددفه الكفارددداف متعلمدددة مندددتى مدددم   ال الفدددر  مددد  
 حرريم"  وقدم قائمة لتقدكر ملك الكفاراف ا وفعالية  ا

والمتأمددى لنمددوذجي ف بدددارو" ف"  ف جولمددا" ف رجددد  و مدددا قددد ركددلا بشدددكى  ساسددي علددد الخلدددائ   
الشخلية المرموطة بالفكال"  وهما مم النماذج المختلطة اللتا" معتمدا" علد ممكرم الأترا  مدم بعد  

 وفعاليددة   ولددفلك رعتعدددر ومددوذج ف بددارو" ف مددم النمدداذج العامددة للدددفكال الم دداراف المرموطددة بالكفاردداف ا
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ا وفعدددالي وا جتمددداعي الدددفي رعتعدددر ملاولدددة جدددا ة لف دددم ومفسدددرر  تضدددى السدددماف ذاف العتقدددة بالدددفكال 
ا وفعالي"  والفكال كما كراه ف بدارو" ف هدو مدرابط ومكامدى لدوع  الكفارداف والم داراف التدي مم دى مجمعدا  

لإادا  تعاليدة تدي الليداة   ولكدم رعتعدر ومدوذج ف جولمدا" ف وموذجدا  قائمدا   امم  جى استخدام  للمعرتة
تي مجاا اح ال العملي"  وهو مم النماذج العامة  رضا  الدفي رشدتمى علدد كفارداف اوفعاليدة واجتماعيدة 

 مستخدم للتنعس بالنجاح تي مليط العمى   
 Averill , et al.  (2001)ريدة تدد"" ف  تريدى وآردرو" وتدي عتقدة ا وفعددا ف بالعمليدة ا بتكا

ي متلدف كفكرو" بأ" ا وفعا ف  الوا  ما كنظر  لر ا علد  و دا ملدك ا سدتجاباف الأوليدة العرولوجيدة التد
م بالتدأ" والتفكردر القلدددي هدفا مدم جاوددب"  وعلدد الجاودب احرددر تد"" ا بتكاريدة متم ددى تدي الترمردب بددر

 ة"  وهنات رط وامى برم ا وفعا ف وا بتكار   عملياف التفكرر القلدر
ويعدو  " سياق العتقة برم ا وفعا ف والعملية ا بتكارية هدو امتددا  اقيقدي لمدا  ور ه ف سدترروعرجف  

Sternberg,R. (1985 )  عندما مناوا مو وع ا بتكار تي مجاا الفندو" مدم ردتا مدا مومدى  ليده
 ي مكو" اوفعا مه  رر شائعة  مم  " الفر  المعتكر هو ذلك الت

مدددم  " ا وفعدددا ف رمكدددم  " مكدددو"  Russ,S.(1998 )ولقدددد  ردددد ذلدددك مدددا مومدددى  ليددده ف رذ ف  
 ة  ملاو ف ابتكارية"  وعلد العكس ت"" الملاو ف ا بتكارية رمكم  " مكو" متابعاف اوفعالية عميق

". Averill,J.(1999)a , Averill, J. and Nuley, E. (1992),  ويتفق كى مم ف تريى م
يسا علد  " ا وفعا ف وا بتكارية ل Averill , J and Thomas. Knowles, C. (1991) آرريم

  تقط متفاعلرم كالمتقدماف والتتابعاف"  ولكم ا وفعا ف رمكم  " منتى التغرراف ا بتكارية
رم ع لفظر ا وفعالي معدو كاجتماتا وفعا ف هي مو وعاف للملاو ف ا بتكارية"  و " تكرة ا بتكا

علد  ا"  ومتناقضرم"  تا بتكار  الوا  ما رعتعر ملخيلا  للتععرر اللر وهو مم عملياف التفكرر العلي
ة قلرلة بلري العكس ت"" ا وفعا ف  الوا  ما مم ى اا ف القوة لتست ارة التي ملفظ الأترا  ومسم  ل م

رت كمقدماف لتبتكار بخلوة ا طراباف الجاوب الوجداوي    ثنال ا ستجابة   تا وفعا ف مد
علد  " Isen, A.(1990 )"  ف  كل" ف Jamison,k.(1994 )ويسكد ذلك كى مم ف جاميسو" ف 

 القلق والفوب الفي رشعر ب ما الفر  ت"و ما كس را" به  لد ارتشاتاف جدكدة 
أمدرى مف دوم ا بتكدار ا وفعدالي ويدرع  وا مدم قدام بت   Averill, J. (1999) bويعتعدر ف  تريدى ف 

 وددده كدددرموط بالددددفكال ا وفعدددالي وبالدددفكال المعرتددددي ل تدددرا   ومذا كدددا" الولددددث تدددي المتقددددماف ا وفعاليددددة 
ومتزمامدده ا بتكاريددة قددد  همددى"  تدد"" الولددث تددي ا بتكددار ا وفعددالي قددد  دداب  رضددا  عددم مردددا" الولددث 

 ,Murisا وفعدالي والدفي قدام بتأمدرله ف مردريس وآردرو" ف التربوي  وثمدة مف دوم آردر وهدو ا سدتد ا

P. et al. (2003)  والددفي عرتدده علددد  ودده عمليددة معرعيددة  سددتنتاج المخدداطر والنتددائى المترموددة مددم
 الموقف علد  ساذ مم ا ستجابة ا وفعالية 
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بتلدلي    لد  " ا ستد ا رعتعدر عمليدة معرعيدة رعندي Merritt , M.(2002)ويشرر ف مرريت ف  
ومدددن   ر دددر رلومدددية لف دددم رعدددرة احردددريم"  واوفعاليدددا  رعندددي بددده الإاسددداذ الدددفي رمتلكددده الفدددر  مدددم 

 استدعال لمواقف الأترا  احرريم والفي كنظم ويوجه العملية العقلية  
( سلسلة مم الدراساف لتأررد معند ا سدتد ا ا وفعدالي مدم 2003وقد  جري ف مرريس وآررو" ف ) 

امضة قدد عر دت علدد الأطفداا"  ومومدلت  لدد  " القلدق تدي الطفولدة كدرموط  رجابيدا  رتا قل   
بدد" رات الأطفددداا للت دكددداف التدددي كتعر ددو" ل دددا   وموالددت الدراسددداف والولددو  تدددي هددفا المجددداا"  وقدددد 
مومدلت جميع دا  لدد عددم وجدو   لردى مقندد  ادوا ا تتدرال الأساسدي الدفي كددور ادوا  " المسددتوياف 

 لقلددق تقددط هددي التددي مددرموط بالمرددى ولددو ا سددتد ا ا وفعددالي"  ومومددا عنددد جميدد  مسددتويافالعليددا مددم ا
القلددق المختلفددة"  بددى وعنددد الددفكم   رشددعرو" بددالقلق  رضددا   ولقددد لددواظ  " هنددات ثمددة  مددول ملدديط 
بمف دددوم ا وفعدددا ف مدددم اردددث ارمواط دددا بمتغردددراف معرعيدددة ك ردددرة"   و مدددم اردددث طدددرق  ياسددد ا"  كمدددا 

ت وتددائى الولددو  ذاف اللددلة ب ددا   ممددا  تدد   لددد ملاولددة التقددرب مددم هددفا المف ددوم مددم منظددور مناقضدد
 آرر ومو    لد طرق مقتراة لقياسه مقتروا  بوع  العملياف المعرعية   

 الإطار النظري للولث 
  اسةسوف كتم مناوا مفاهيم الولث بالعرل وهي"  الملد اف ا وفعالية والعملياف المعرعية قرد الدر 

 أولا : المحددات الانفعالية:
هو  Carroll , Lewis (1981) " المدقق تي الترا  السيكولوجي رجد  " ف لويس كاروا ف  

لدكد  وا ما مناوا مف وم ا وفعاا بالدراسة والولث"  ثم موالت الدراساف والولو  بعد ذلك اوا م
م "  ولكالسااة النفسية وماذج ك ررة مفسرهمكاوة هفا المف وم مم الشخلية الإوساوية  ولقد ظ ر علد 

 شارف جمي  هفه النماذج علد  " ا وفعا ف معرف تي  ول  هداف الأ واف التي مستخدم تي 
  ياس ا مم رتا كوو ا شكى مم  شكاا المعلوماف التي رستخدم ا الفر  تي مقدكر المواقف و ت 

 " المعلوماف ا وفعالية منتقى رتا   لد 1890عام   James, Wاستجابته   ويشرر ف جيمس ف 
ا قنواف تريدة لتنشيط ميكاولماف الج از العلعي المركلي ورتا  وماط المستقعتف الفامية ورت
    المدرتف المعرعية"  ويعتعر ف جيمس ف ا وفعا ف بم ابة مخلوقاف تي عقى الإوسا"

(Damasio,A. 1999  ) 
ظدر  لدد ا وفعددا ف علدد  و دا عمليدداف تطريدة )عمليداف  ساسددية ومذا كاودت وج دة النظدر القدرمددة من 

برولوجيددة(" تدد"" وج ددة النظددر اللدك ددة مددرع  " ا وفعددا ف بم ابددة  الددة لنسددب معرنددة موجددو ة تددي عقددى 
 الإوسا" )عملياف مفكرر عليا( 

لدد علد  " ا وفعا ف مظ ر تي المواقدف التدي منتمدي   Oatley, K.(1999)تقد برهم ف  وملد :  
 ا وفعاا وليس تي العراهرم المنطقية والد ئى الأمعريقية  
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 لدد ا وفعدا ف علدد  و دا الملدفوتة الواسدعة للخعدرة تدي  a  Averill ,J. (2005)ويشدرر ف  تريدىف 
جمي  سلوكياف الفر    وهنات مسمياف مختلفة رمكم  " منسب  لد ا وفعا ف تي هفه اللالدة من دا مدا 

علددد  و ددا وغمدداف الإاسدداذ  Getz , I, and Lubart, T.(2000 )بددارف رسددمر ا ف جرتددل ولو 
Feeling tones "و وغمدداف الوجدددا   "Affective tones  كمددا رسددمر ا ف  كددل" فIsen , A. 

 Damasioكما رسدمر ا ف  اماسدرو ف  Background Feelings"   و الأااسيس الخلفية (2000)

, A. (1994) ( بالأااسديس 2005المسمياف هي ما رطلق عليه ف  تريى ف )   ولكم الإطار العام ل فه
والتددي معمددى كملفددلاف للعمليدداف المعرعيددة  و" التعددرل للنددامى  Emotional Feelingsا وفعاليددة 

الن دائي ل ددا"  وقدد مأرددف هدفه الأااسدديس  شددكا   رمليدة ومكددو" وا دلة تددي السدلوت"  ولكددم ا وفعددا ف 
الخامددة مددم ا سددتجاباف التددي مظ ددر تددي السددلوت ومكددو" ذاف شددكى رنددامى ت"و ددا مشددرر  لددد الأومدداط 

رمدددلي تددددي مرمرددددب اللغددددة مددددم رددددتا مسددددمياف م ددددى الغضددددب  والخددددوف"  واللددددب     الدددد "  ومسددددمد 
"  ومتم دددى الأعدددرال emotional syndromsا وفعدددا ف تدددي هدددفه اللالدددة بدددالأعرال ا وفعاليدددة 

 " الأااسدديس ا وفعاليددة هددي الخددط المددس ي  لددد ظ ددور  ا وفعاليددة تددي وددوامى العمليدداف المعرعيددة"  كمددا
الأعدددرال ا وفعاليدددة  وعندددد منددداوا الأااسددديس ا وفعاليدددة كملفدددلاف للعمليددداف المعرعيدددة"  تسدددوف كدددتم 

وعلددددد ومددددوذج الددددرورم  Linguistic metaphorsالتركرددددل هنددددا علددددد مكددددويم ا سددددتعاراف اللغويددددة 
 , Lubart, T. and Getzلوبدارف وجرتدل ف  لدد ف emotional resonance modelا وفعدالي 

I.(1997) تفي الإطار التقلردي كما رشرر ف جلكسعرج وكيسر ف   Gluksberg ,s. and Keysar , 

B.(1993) ف  ور مدوود ف  "Ortony , A. (1993)موراوجردو وسدتروعرج ف  "Tourangeau , R. 

and Sternberg , R.  (1982)  يرم تدي الظداهر ولكن مدا ركوودا"  لدد وجدو  مف دومرم  ردر متسداو
مرموطا" وذلك عندما متدارى التم ررتف اللغوية)ومم ثم تد"" منشديط  اددهما كدس ي  لدد منشديط احردر( 

  و لأ" المف ومرم ركووا" بم ابة   ئى لمف وم آرر  ر ر شمولية كتوسط الرابطة برن ما  
ولمرم السدددابقرم ركوودددا"  ردددر كاعيدددا" ووتقدددا  لنمدددوذج ف لوبدددارف وجرتدددل ف تددد""  ي مدددم هدددفكم الميكدددا 

ف لتفسددرر مكددويم ا سددتعاراف اللغويددة والتددي رجددب  " متكددو" تددي وجددو  مفدداهيم سددابقة   ولقددد قدددم فلوبددار 
وجرتددل ف ومددوذج الددرورم ا وفعددالي والددفي رفسددر ذلددك التكددويم"  ويمكددم مو ددي  هددفا النمددوذج مددم رددتا 

 الشكى التالي 
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 فهوم الاحداثيرابطة متوسطة بواسطة الم
 

 
 
 
 
 
 

 

 رابطة متوسطة بواسطة نغمات الإحساس الرنانة
ويفتدرل هددفا النمددوذج  " بعد  ا رمواطدداف بددرم المفداهيم مددتم مددم ردتا العددروترتف ا وفعاليددة  و  

وغمدداف الإاسدداذ"  تعندددما كنشددط  اددد هددفه المفدداهيم تدد"" النغمددة الإاساسددية ب ددا منتشددر كموجدده كليددة 
لتددي الفددر  ثدم رلدد  رودرم تددي المف دوم احردر   ومدتزم النغمدداف ا وفعاليدة الأاددا  اردتا وظدام ذاردرة 

مدددة رمدددر ب دددا الفدددر  ردددتا رعرمددده المواشدددرة ب دددا"  وعنددددما كددددرت الفدددر  الخعدددرة ا وفعاليدددة مواشدددرة تددد"" وغ
 الإاساذ المرموطة ب ا مرموط بظ ور مف وم آرر"  وهكفا  

د  " وغمدة الإاسداذ الفر ردة لمف دوم مدا قدد مدرموط بنغمدة  لد  Levy , R.(1984)ويشدرر فليفدي ف  
 اسدداذ  رددرع لفددر  آرددر والتددي ربمددا  " كدددرك ا الفددر  م ددى وغمدداف الخددوف  و الغضددب  و اللددب وهددي 
 ذاف مضمرناف اوفعالية مدريلة"  ت ندات  ااسديس عامدة بدرم النداذ  اردى ال قاتدة الوااددة والتدي مدرموط

لسرور  و عدم السرور"  وهنات  ااسيس ووعية متعد ة الوجدوه م  بعض ا بشكى ووعي م ى  ااسيس ا
 والتي منتى مم املا  وغماف  اساسية مختلفة )وهي الإاساسيس الفطرية (  

ويركددل ومددوذج فلوربدداف وجرتددلف علددد الأبعددا  الإرجابيددة والسددلعية ل ااسدديس الفطريددة للفددر "  تعندددما  
لية رمدده العاملددة لنغمتددرم مختلفتددرم ت"ودده ركددو" رابطددة  مددركددو" الفددر  ممتلكددا  ل ااسدديس الفطريددة تددي ذار

 برن ما وبرم مفاهيم  ررع بعردة عنه   
وتي  ول الإطار الفسرولوجي والعلدعي كمدا رشدرر فلوبدارف وجرتدل ف  " ذاردرة الأاددا  ا وفعاليدة  

 ووغمام ا رعتمدا" علد شوكة الإشاراف العلعية المتوزعة علد وطاق واس  تي الم   
منددداوا الأعدددرال ا وفعاليددة كندددوامى للعمليددداف المعرعيددة"  كتضددد  ذلدددك مددم ردددتا منظدددور ف تريدددى  وعنددد

 ( اوا مللرى مف وم ا وفعاا كما بالشكى التالي :2001وآررو" ف )
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وينتمدي ويفكر ف تريى وآررو"ف  " الأوظمدة العرولوجيدة وا جتماعيدة همدا  مدى مركدل ا وفعدا ف"   
النمط الجرني تي ا وفعا ف المسبولة عم السلوت الممرل ل ترا    وهنا رشرر كى مدم ف هداهم وكدو" ف  

Hahn, D. and Chon,K.(1990) ف كدددلارTzard, C.(1977 ف) ف بلتشدديكفPlutchik, 

R.(1980) لدددد  " ا وفعدددا ف الأساسدددية معكدددس بشدددكى  ساسدددي المردددرا  العرولدددوجي ل تدددرا    ومشدددفر  
المعلوماف تي جرناف الفر  والتي معده لتستجابة بوع  الطرق التي ممرله عدم احردريم"  ويتم دى هدفا 
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تددي االددة ا وفعددا ف الوسدديطة   ومتم ددى الأوظمددة ا جتماعيددة تددي  ومدداط ا سددتجاباف التددي مسكددد بقددال 
قددد  طلددق علر ددا ف الفدر  تددي المجتمدد "  ومشددفر الأوظمددة ا جتماعيددة تددي الرمدوز وتددي عددا اف المجتمدد  و 

اسم الجرناف ال قاعية والتدي ركتسدع ا  Lumsden, C.and Wilson, E.(1983)لومسد" وويلسو" ف 
الفددر   ثندددال عمليددة التطعيددد  ا جتمدداعي لددده   وعنددد املدددا  الددنمط الجرندددي وا جتمدداعي للفدددر  مدد  رعرمددده 

ومختلدف السدماف ا وفعاليددة  الشخلدية متكدو" سدمامه ا وفعاليدة وهدي بم ابددة اسدتعدا اف طويلدة المددع" 
بدددارتتف اللدددا ف ا وفعاليدددة ل تدددرا    ومعتعدددر الأعدددرال ا وفعاليدددة  وماطدددا  منظمدددة لتسدددتجاباف"   ذ 
ملعب  ورا  تي النظرياف النفسية كما رشرر ف  تريى وآررو"ف م ى الدور الدفي مليوده الأعدرال المر دية 

يددددة علددددد ملددددفوتة المعتقددددداف الوجو رددددة والقواعددددد تددددي النظريدددداف الطعيددددة"  ومعتمددددد الأعددددرال ا وفعال
ا جتماعيددة عددم طعيعددة  ا وفعدداا   ومركددل المعتقددداف الوجو رددة علددد مددا هددو موجددو  بالفعددى تددي ثقاتددة 
الفر "  وقد مكو" هفه المعتقداف اقيقية وذلك تي االدة مأمدى الفدر  تدي كيفيدة اسدتجابته عندد اوفعالده  و 

يم اوعكاسدداف   يقددة عددم اسددتجابة احرددريم تددي المواقددف ا وفعاليددة"  عندددما ركددو" الفددر  قددا را علددد مكددو 
والأعددرال ا وفعاليدددة متكددو"  رضدددا رددتا القواعدددد ا جتماعيددة ومعددددو تددي  تكدددار و ااسدديس وسدددلوكياف 

 الأترا  
 " الددددلرى علدددد وجدددو  العمليددداف المعرعيدددة  Matsumoto , D.(2001 )ويدددفكر ف مامسدددمتو ف  

مددد  تا ا رتتتددداف ال قاعيدددة تدددي الأعدددرال ا وفعاليدددة بدددرم الأتدددرا   اردددى المجتا وفعاليدددة كتدددأمد مدددم رددد
مدم التددارى   emotional schemasالمختلفة  ومتكدو" الخطدط ا وفعاليدة  فالوااد  و برم المجتمعا

ي تدالفي رلد  بدرم القواعدد والمعتقدداف المناسدوة"  وهدفا التددارى ركدو"  ردر متكامدى وتقدا لترتتتداف 
 الأتدرا  وتدي و دع م تدي المجتمد   ومدرموط اللدا ف ا وفعاليدة با سدتعدا  لتسدتجابة بأسدلوب شخلدية

 اوفعددالي"  واللددا ف ا وفعاليددة هددي بم ابددة تطددرة الفددر  علددد ا سددتجابة بأسددلوب رلتددوي علددد الأعددرال
طة اليدة بواسدا وفعالية" كمدا مشدتمى علدد منشديط الخطدط ا وفعاليدة المناسدوة"  كمدا منشدط الخطدط ا وفع

ية  الظروف الأولية المناسوة والتي ربما  " مخل" تي العقى ثم مستدعد عنددما متداح ل دا الظدروف القاسد
 در تدي ومتم ى ا ستجاباف ا وفعالية تي  عماا الفدر  الفعليدة عنددما ركدو" تدي االدة اوفعاليدة"  وهدفا رظ

 ية التدددي مطدددر  عليددده م دددى زيدددا ة  دددرباف تعالددده الإجرائيدددة م دددى الجدددري والقفل"وتدددي التغردددراف الفسدددرولوج
  القلددب"  وتددي مفاعتمدده المععددرة"  وتددي ا وعكاسدداف الددوار ة واللددا رة تددي الشددعور م ددى الأااسدديس   و 

كوجدددد ومدددط واادددد مدددم ا سدددتجاباف ا وفعاليدددة"  بدددى كدددى الأااسددديس الفر ردددة رمكدددم علوهدددا  لدددد اللالدددة 
 ا وفعالية 

 الية. ثانيا : العمليات المعرفية الانفع
سددددوف كددددتم مندددداوا العمليدددداف المعرعيددددة قرددددد الدراسددددة بددددالعرل وهي)الددددفكال ا وفعددددالي"  ا بتكددددار  

 ا وفعالي"  ا ستد ا ا وفعالي (
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 " المسددتقرئ للتددرا  النفسددي رجددد  " علمددال الددنفس قددد  شدداروا  لددد ظدداهرة جدددكرة بالدراسددة والولددث  
 Salovey,P. andدمة التي قدم ا ف سالوتي وماكر ف رتا العقد الأررر مم القر" العشريم ومم المق

Mayer,J. (1990 ) ادددددددددددددددددددددددددددددوا مف دددددددددددددددددددددددددددددوم الدددددددددددددددددددددددددددددفكال ا وفعدددددددددددددددددددددددددددددالي 
 emotional intelligence   الفي  مو  بسرعة  اد المو وعاف الأر ر  همية 

("  وجد  "  راسة مف وم الفكال قد بلم ومطور ومدم و د  ارتوداراف 1969-1900تفي الفترة مم ) 
نات عتمة ممرلة لعدارة ظ ور امجاهاف جدكدة ( كاوت ه1989-1970ه"  وتي الفترة مم )ر ررة لقياس

مكامدى  تي الولث"  برنما كا" الفكال وا وفعاا مجالرم منفللرم"  ولقد ارمأف هفه الفترة الجدكدة وجدو 
 تي مجاا المعرتة والوجدا""  وو   الواا و" قواعد لومف  وتاج ا وفعا ف 

اسددددة مددددأثرر ا وفعددددا ف علددددد التفكرددددر بددددالطرق التللرليددددة بددددرم الأتددددرا  المكتبعددددرم وعنددددد ولقددددد بددددد   ر  
نده كدا" المضطربرم اوفعاليا "  ولقد استخدم مف وم الفكال ا وفعالي بشكى متفرق ردتا هدفه الفتدرة"  ولك

 رر معروف لأ"  موا هفا المف وم ما زالت متطور وكدا" مدم المسدتلرى ومدفه بو دوح   وتدي عدام 
جريدا  ( رسم ف سالوتي وماكر ف ما ة ووظرية هفا المف وم وقددما   اة لقياسده كقددرة عقليدة"  ولقدد 1990)

ا المف دددوم علدددد  كددددي ف جولمدددا" ف ( بدددلم هدددف1997-1994 راسددداف عدكددددة اولددده   وتدددي الفتدددرة مدددم )
نعد  وفعالي الم( مم رتا  راساف ك ررة قد  جراها عليه"  ومنف هفه الللظة قد اعتعر الفكال ا 1995)

 الأرعر والأتضى للنجاح تي اللياة  
 لد  " مفاهيم الدفكال ا وفعدالي التاقدة علدد مف دوم ف  Averill, J. (2005)ولقد  شار ف  تريى ف  

سالوتي وماكر ف منلو منلند النماذج المختلطة لأو ا متضمم رلائ  الشخلدية"  ويشدرر ف سدالوتي 
عة فكال ا وفعدالي   مقيسده بالفعدى تدي االدة لدو اسدتخدم المف دوم كسدو ماكر ف  لدد  " جميد  مقداكيس الد

لكدى  للسدعب عدم ا وفعدا ف وكسدعة لتوفعدا ف التدي مدرموط بدالتفكرر"  ويعتعدر ارتودار الدفكال ا وفعدالي
تدددي المف دددوم النظدددري وتدددي  طددداره  فمدددم ف مددداكر وسدددالوتي وكررسدددو ف ممردددل عدددم جميددد  هدددفه ا رتودددارا

 ال الإمعرريقي عليه  التاريخي وتي الأ 
( اتددد الوقددت اللددالي"  وكددى الدراسدداف ا معرريقيددة تددي مجدداا الددفكال ا وفعددالي 1997ومنددف عددام ) 

   وبالتدالي تدد"" الولدث اللدالي كددور تددي  طداره ادوا النمدوذج الربدداعي ( MSCEIT)مسدتخدم ارتودار 
 Mayer ,J. and Solvey ,P. Carusoللدفكال ا وفعدالي لكدى مدم ف مداكر وسدالوتي وكررسدو ف 

,D.(1997 )   
ويعددرف الددفكال ا وفعددالي تددي  ددول هددفا النمددوذج علددد  ودده ف القدددرة علددد   رات ا وفعددا ف وزيددا ة  

ل ا ف لتلفردومولرد ا وفعا ف لمساعدة التفكرر"  ولف م ا وفعا ف والمعرتة ا وفعالية"  ولتنظديم ا وفعد
 النمو العقلي وا وفعاليف 

 -ج الرباعي للفكال ا وفعالي اوا  ربعة  ترع هي :كدور النموذ
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 إدراك وتقدير الانفعالات والتعبير عنها بدقة -1
Accurately Emotions Appraise And Perceive  

ريم ومشرر عملية   رات ا وفعدا ف  لدد القددرة علدد كيفيدة  اسداذ الفدر  باوفعا مده واوفعدا ف احرد
 لفددرع السددعة علددد الإ رات والتععرددر ا وفعددالي بدقددة"  ويتضددمم   راتالمليطددرم اولدده"  ويتضددمم هددفا ا

ف الوج يدة موجيه ا وتواه  لد مشدفرر ومرمردل الدد  ف والإشداراف ا وفعاليدة بدقدة تدي التععردرا فا وفعا 
راف والنغمدددداف اللددددومية والتععرددددراف الفنيددددة"  والتقدددددكر الدددددقرق لعددددداراف ا وفعددددا ف التددددي مددددتزم التععردددد

 ف الدارليدةوفعالية للفر  وللآرريم  ومشرر وتائى الدراساف السابقة  لدد  " القددرة علدد   رات ا وفعدا ا 
 بدقة مرموط بالقدرة علد   رات اوفعا ف احرريم م ى  راسة 

Zuckerman , M.; lipets , M.; Koivumaki, J. and Rosenthal , R. (2000) -  

Zuckerman , M.; Hall , J.; Defrank , R.  and Rosenthal,R. (2003) 
 to facilitate thinking Use emotions ستخدام الانفعالات لتيسير عملية التفكير   ا -2

ومشرر  لد كيفية مكويم مفكردر الفدر  ومختلدف  وشدطته المعرعيدة مدم ردتا رعرمده ا وفعاليدة"  وملدد 
وفعاليدددة بندددوع مدددم ا بتكاريدددة   ويشدددرر كدددى رووددده قدددا را علدددد اسدددتخدام اوفعا مددده تدددي ادددى مشدددكتمه ا 

  .Palfai , T. and Salovey , P"  ف بالفداي وسدالوتي ف Simon , N.  (1982 )ممفسديمو" ف 

 لددد  " Schwarz , N. (1990 ) "  ف شددوارز فMelton, R. (1995 )"  ف مرلتدو" ف (1994)
مدده اددد القلددق  و الخددوف"  وا وفعددا ف معرتدة الفددر  رمكددم  " متفكددك بواسددطة اوفعا مدده عنددد مجدداوز رعرا
 مسعق النظام المعرتي للفر  ومتزم ما هو م م وما هو الأتضى 

 .Mayer , J. et al"  ف مداكر وآردرو" ف Forgas , J. (1995)ويشدرر كدى مدم ف تورجداذ ف 

ف سنجر وسالوتي ف  Salovey, P. and Birnbaum, D. (1989)"   ف سالوتي وبرووام ف (1992)
Singer, J. and Salovey, P.(1988)  لد  " ا وفعا ف مغرر مم طريقة مفكرر الأتدرا "  تعنددما 

 ركو" الفر  سعردا ت"" مفكرره ركو"  رجابيا  والعكس عندما ركو" الينا  

 Mayer, J. and"  ف مداكر وهاوسدو" ف  Mayer, J. (1986)رمدا رشدرر كدى مدم ف مداكر ف  

Hanson, E. (1995)م وجاميسدو" ف "  ف جدو ويGoodwin, F. and Jamison, K. (1990) 
 لدددد  " التغردددراف ا وفعاليدددة التدددي ملدددد  ل تدددرا  تدددي المواقدددف اللياميدددة المختلفدددة مجعل دددم كدددروا الأشددديال 

 والمو وعاف العربية مم منظور مختلف"  ومأرج   ملجت م رسارعا" مم التفكرر الإبتكاري لدك م  
 :تلمحتملة للانفعالاائج افهم المجرى الزمني والنت -3

Understand the temporal course and probable outcome of emotions 

ومشددرر  لددد ت ددم المعلومدداف ا وفعاليددة"  وكيفيددة املددا  ا وفعددا ف مدد  بعضدد ا"  ومشددرر  لددد القدددرة  
 علد جدولة ا وفعا ف لإ رات الأوماط ا وفعالية المترابطة 

 لددد  ودده عندددما رقددوم الفددر  بف ددم  Ortony, A. et al. (1988)رددرو" ف ويشددرر ف  ورمددووي وآ 
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اوفعا مه واوفعا ف احرريم ت"" ذلدك ركدو" لدرده اوفعدا ف  ردرع مختلفدة والتدي مم دى المكدو" المييداري 
 للفكال ا وفعالي 

 Regulate emotions effectively عالات بفاعلية:       تنظيم الانف -4
  الفدر  علدد  " ركدو" منفتلدا ل ااسديس المختلفدة ومعددكل ا تدي ذامده وتدي احردريم"ومشرر  لد قددرة  

( 1997وتدي اسدتخدام ا للدن  قدراراف اكيمدة باسدتخدام التفكردر   ويشدرر ف مداكر وسدالوتي وكررسدو ف )
ه  لددددد  " القدددددرة علددددد   ارة ا وفعددددا ف ومنظيم ددددا بنجدددداح كترمددددب علر ددددا   رات الفددددر  ووعيدددده  وفعا مدددد

 فعا ف احرريم ومم ثم استخدام ا تي اى مشكتمه واو
دد وتادظ  " هدفا النمدوذج لدم كعدرم بو دوح طعيعدة ا وفعدا ف التدي رمكدم للفدر    رار دا واسدتخدام ا  

ى وت م ا ومنظيم ا"  ولقد مناوا هفا النموذج مف وم ا وفعاا تي  دول   اة  ياسده مدم ردتا كووده شدك
 دم ا الفر  تي مقدكر المواقف المختلفة و ت  استجابته مم  شكاا المعلوماف التي رستخ

ا وفعدا ف كاسدتجاباف عقليدة منظمدة  Mayer, J. et al. (2001)ولقدد عدرف ف مداكر وآردرو" ف  
ه لللددد  ومشددتمى علددد جواوددب معرعيددة وتسددرولوجية ومجريعيددة"  وهددفا التعريددس رعتعددر معريفددا  واسددعا  لأودد

(  لددد  "  اددد 2001رها الفددر    ولقددد   دداف ف مدداكر وآرددرو" ف )كتضددمم  ي اسددتجاباف اوفعاليددة رلددد
مظ در  الجواوب المييارية للمعلوماف ا وفعالية كتم ى تي مماسك ا ومناسق ا بدرم النداذ"  و ي ارتتتداف
كسدب متي التععرراف ا وفعالية مم ثقاتة  لد  ررع قد معلو  لد اقيقة مس اهدا  " المجتمعداف المختلفدة 

عددد ومعدداكرر اجتماعيددة مختلفددة عددم كيفيددة التععرددر عددم الأااسدديس والمشدداعر"  وهددفا الشددرط  ترا هددا قوا 
  روري ولكنه  رر كاف للدو  التععرراف ا وفعالية  

(  لد مطوية ثتثية التقسيم للعقى علدد  وده كنقسدم 1997وتي هفا الإطار  شار ف ماكر وسالوتي ف ) 
وتي ف مخ  الجاوب ال اوي وقد  طلدق علر دا ف مداكر وسدال فعا  لد المعرتة والوجدا" والداتيية"  وا وف

 اسدددم الكدددرة الوجداويددددة للوظيفدددة العقليدددة والتددددي مشدددتمى علدددد ا وفعددددا ف والأملجدددة والتقويمددداف واددددا ف
 الإاساذ الأررع  

 لدد  Mayer, J. Salovey, P. Caruso, D.(2000)ولقدد  شدار ف مداكر وسدالوتي وكررسدو ف  
نقددى معدداوي الأتكددار"  تعلددد سددعرى الم دداا"  رعددرة الغضددب  الوددا  مددا مدددا علددد وجدددو   " ا وفعددا ف م

الإجلدداف المدددرت  و مدددا علددد وجددو  مجمدد  مددم الأهددداف المر ددوب تر ددا"  ورعددرة اللددل" مشددرر  لددد 
الفقدا" المدرت  و اللقيقي  وبمقاروة بع  المكووداف الأردرع للدفكال ا وفعدالي ) كمدا ور  تدي النمداذج 

( رعتعدر وموذجدا  وا دلا  علدد الأقدى عندد 1997فة ( وجد  " وموذج ف مداكر وسدالوتي وكررسدو ف )المختل
مركرله علد الفكال تدي مف دوم الدفكال ا وفعدالي الدفي رم دى مفاعدى بدرم وظدامرم همدا المعرتدة وا وفعداا   

بالسدلوت  وعلد وجه الخلوة ت"" ارتوار ف ماكر وسدالوتي وكررسدو ف سدوف ركدو" لده  يمدة تدي التنعدس
 تضى مم املا  ارتواراف الدفكال التقلردردة بارتوداراف الشخلدية والمتم لدة تدي ا رتوداراف الأردرع التدي 
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 مقيس الفكال ا وفعالي  
دد كمددا وتادظ  " ومددوذج الدفكال ا وفعددالي لدد ف مدداكر وسدالوتي وكررسددو ف كدرموط بعمليددة ا بتكدار مددم  

مليدة وي للنمدوذج والدفي رسدمد ف اسدتخدام ا وفعدا ف لتيسدرر عرتا  مريم"  كتم ى الأوا تي الفرع ال ا
ال الددث  التفكرددر ف تالمعلومدداف ا وفعاليددة ربمددا  " مسدد ى عمليددة التفكرددر وا بتكددار   وال دداوي تددي الفددرعرم

ا ويععدر عن د والراب  وهما ف ت م ا وفعا ف ف"  ف  ارة ومنظيم ا وفعا ف ف تقد متلدد ا وفعدا ف المختلفدة
 فر  بطرق  رر مقلردرة وهفا ما رطلق علر ا بالتغرراف تي الأعرال ا وفعالية  ال

ومف وم الأعرال ا وفعالية رختلف بشكى  ساسي عم مف وم ا وفعداا تدي ومدوذج ف مداكر وسدالوتي  
(  لدد طدرق جدكددة للتععردر عدم ا وفعدا ف و  متضدمم 2001وكررسو ف"  وقد  شار ف مداكر وآردرو" ف)

فعددالي عددد ا جتماعيددة  و تددي التفدداعتف ا وفعاليددة الفطريددة للفددر "  ولكددم كتضددمم ا بتكددار ا وتددي القوا 
تددي  تددي المعتقددداف والقواعددد ا جتماعيددة التددي مسدد م تددي مكددويم الأعددرال ا وفعاليددة"  والأتددرا  رختلفددو" 

لدت مدا رسددمد قددرم م علدد ا بتكدار ا وفعدالي"  وهدفه ا رتتتداف مفتددرل وجدو  بعد  هدفه القددراف م
اا ( لدديس  لددرت  علددد وجددو  ا بتكددار تددي المجدد2005بالددفكال ا وفعددالي"  تالددفكال كمددا رشددرر ف  تريددىف )
 ا وفعالي ولكنه  لرى علد وجو  المجاا العقلي  

مم ردتا الفدرول النظريدة  emotional creative وباستقرال ما كتب اوا ا بتكار ا وفعالي"  
الدفكال  كتض   " ا بتكار ا وفعدالي رشدترت مد  Averill , J.  (2005)ف  تريىف المختلفة التي مناول ا 

م داا"  ا وفعالي بد  ف كيفية  تا وفعا ف وا بتكدار كرموطدا" معدا  تدي مف دوم مدألوف   تعلدد سدعرى ال
 وه   عوقرية عظيمة بددو" بعد  المدس مدم  Seneca (1958)تقد قرر الفرلسوف الروماوي فسرنيكاف 

ازاا مد"  ولكدم ة   وهفه الفكرة موجو ة تي الأعمداا الفنيدة الكاريكاموريدAverill , J.  (2005)لجنو" ا
 هنات بع  الغمول تي عتقة ا وفعا ف با بتكار  

مو دي  ذلدك الغمدول مدم ردتا  راسدامه المتعدد ة  Rank , O.  (1978)وقدد اداوا ف راودك ف  
ا ف اف  و كمستخرجاف ثاووية للملداو ف ا بتكاريدة"  تا وفعدارث  وه قاا  " ا وفعا ف معدو كميسر 

 رما  شار ف راوك ف هي ووامى  بتكارية لغرل الإرجار  
 لددد  " التغرددراف ا وفعاليددة رمكددم اعتوارهددا معتكددرة"   Barron , F.  (1988)ويشددرر فبددارو" ف  

جددددة وتاعليدددة و مدددالة هدددفه وهندددات ثتثدددة معددداكرر لللكدددم علدددد  " هدددفه التغردددراف مكدددو" معتكدددرة وهدددي 
و التغرراف"  تا وفعا ف كمدا رشدرر ف بدارو" ف مكدو" جدكددة  ذا كوودت  اساسداف واسدتجاباف جدكددة"   

 ذا املددددف مددد  ا وفعدددا ف المألوتدددة تدددي  طدددار جدكدددد"  ولكدددي ركدددو" ا وفعددداا معتكدددرا  تددد"" ا سدددتجابة 
 حرريم المليطرم بالفر    ا وفعالية الجدكدة رجب  " مكو"  مرلة وذاف تاعلية تي ا

وج دة وظدر مختلفدة لتوفعدا ف وهدي  "  Collingwood , R. (2001)و  داف ف كدولنى وو  ف  
التععرددر ا وفعددالي   كتكددو""  ولكندده ركتشدددف  ثنددال تعددى هددفا التععرددر   والأر دددر مددم ذلددك كمددا  شدددار ف 
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بتكددددداري معتمددددددا  علدددددد الموهودددددة ردددددولنى وو  ف  " تعدددددى التععردددددر ا وفعدددددالي ركدددددو" مو دددددوعا  للتغردددددر الإ
 الشخلية للخعرة الفر رة اسب اوفعا مه واسب متطلواف الموقف   

وج دة وظدر مركرعيدة ادوا ا وفعدا ف والتدي ركدلف  Averill , J.  (1980)ولقدد  عطدي ف  تريدى ف  
 علد ثتثة اتترا اف  ساسية هي:

 مجموعة  عرال ممرلة   " ا وفعا ف معتعر  وماطا  معقدة مم ا ستجاباف  و مم   1

لعددلو    كوجددد مكددو" م ددى التععرددر الددوج ي  و ا سددت ارة الفسددرولوجية  و الخعددرة الفاميددة ركددو" كاعيددا    2
 ا وفعاا  

 مم ى القواعد ا جتماعية الموا ئ الأساسية لمجموعة الأعرال ا وفعالية المنتظمة    3

رال ا وفعاليدة متشدابه مد  الأ وار ومم رتا هفه ا تترا داف   داف ف  تريدىف  " مجموعدة الأعد 
 ا جتماعية ا وتقالية  و ما  طلق علر ا بالأ وار ا جتماعية قلررة المدع   

 لدرت    Averill , J.  and Sundararajan , L.(2004)ولقدد  عطدي ف  تريدى وسدنداراجا"  
لتفلددرتف المشددتملة علددد اعتددداا وج ددة النظددر للتركرددب ا جتمدداعي لتوفعدداا وذلددك مددم رددتا مللرددى ا

علددد ا وفعددا ف م ددى الغضددب واللددل" والأمددى"  وارتشدداف كيددس مقددوم هددفه ا وفعددا ف بمسدداعدة القددوع 
 ارا  مجعلددهالإوسداوية   وملعددب ا وفعدا ف  ورا  اجتماعيددا  اوتقاليددا "  تالإوسدا" الأتضددى هددو الدفي كلعددب   و 

 Averill , J.  (1999)ليدة  بتكاريدة"  قدام ف  تريدى ف  ر ر مواتقا  اوفعاليا   ولكي مكدو" ا سدتجابة ا وفعا
 بدراسة مركرب ا بتكار ا وفعالي مم رتا  ربعة معاكرر  ساسية هي :د

 Emotional Preparedness ـ الاستعداد الانفعالي 1

 Wallsويعند ت دم ومعلدم الفدر   وفعا مده واوفعدا ف احردريم   ويشدرر ف  تريدىف  لدد  " ف وا ذ ف  
  الإشدراق" /التندوير  ربعدة مراادى للعمليدة الإبتكاريدة وهدي : الإعددا "  اللضداوة"  1926د و د  عدام ق

قابدددى ( ومالأمدددالة والتلقردددق   و " معددداكرر ا بتكاريدددة ا وفعاليدددة هدددي )ا سدددتعدا "  الجددددة"  الفاعليدددة" 
فعاليددة   اعليدة والأمدالة ا ومرالدة الإعددا  مييدار ا سدتعدا "  ومقابدى مرالدة التلقردق معداكرر الجددة والف

تا سدددتعدا  ا وفعدددالي هددددو ملدددور هددددام لمعرتدددة الفددددروق الفر ردددة التدددي موجددددد بدددرم الأتددددرا  تدددي طاقددددام م 
وع  الإبتكاريددة"  ويتم ددى ا سددتعدا  ا وفعددالي تددي كيفيددة عمددى الفددر   ثنددال اددى المشددكلة ا وفعاليددة  عدد

م م"  "  ت دم رعتقددو" تدي ذلدك ويلداولو" ت دم اوفعدا الأترا  رعتعرو"  " اوفعدا م م جدلل هدام تدي ايدام م
 ويتكدددو" لددددك م اساسدددية  وفعدددا ف احردددريم"  ت دددم  ر دددر اسدددتعدا ا   وفعدددا م م لأو دددم كتعلمدددو"  رضدددا  

لمألوتدة اوفعا م م مم رتا الخعدراف المواشدرة التدي رمدرو" ب دا بالأاددا  اللياميدة"  وقدد مكدو" ال قاتدة ا
 ف التربية ا وفعالية  تي المجتم   اد ملد ا

 emotional novelty ـ الجدة الانفعالية 2
ومعنددي قدددرة الفددر  علددد ارتوددار اوفعا مدده  رددر المألوتددة"  ومعتعددر الجدددة مددم  ر ددر المعدداكرر شددروعا   
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للإبتكاريددة"  تا سددتجابة ا وفعاليددة قددد مكددو" جدكدددة بمقاروت ددا بسددلوت الفددر  تددي الما ددي"   و ربمددا  " 
ة بمقاروت دا بالسدلوت النمطددي تدي المجتمد    تكدى  شدكاا الددتعلم والنمدو ركسدوا" الفدر   وماطددا  مكدو" جدكدد

 سلوكية جدكدة مم المنظور الفر ي    
 emotional effectiveness: ـ الفاعلية الانفعالية 3

ليددة ومعنددي م ددارة الفددر  علددد التععرددر عددم اوفعا مدده بعراعددة و ماوددة"  تليسددت كددى ا سددتجاباف ا وفعا 
الجدكدة مكو" معتكرة"  عوعض ا قد ركو"  رر مألوف"  ولكدي مكدو" معتكدرة ت"وده رجدب علر دا  " ملقدق 

ى منفعددة قويددة للفددر   و للمجموعددة التددي ريددي. مع ددا الفددر    تمعظددم اوفعددا ف الفددر  مكددو" بم ابددة وسددائ
مدن  العقداب  للتعامى م  مشكتمه"  م ى مللي  الخطأ )الغضب("  ال روب مم الخطر )الخوف(" 

ة )الددفوب("  امارددة العتقددة )الغرددرة(   وتددي بعدد  اللددا ف مكددو" تاعليددة ا سددتجابة ا وفعاليددة معتمددد
علدددد  وجددداز ال ددددف المدددرموط با وفعددداا"  وهندددات اوفعدددا ف ظددداهرة مدددتم بددددو" هددددف رقدددف ورائ دددا م دددى 

 السرور  و اللل"  
 emotional authenticity: ـ الأصالة الانفعالية 4

عنددي  يمددة ا سددتجابة ا وفعاليددة للفددر  وللمجتمدد "  ولكددي مكددو" ا سددتجابة ا وفعاليددة  مددرلة ت"ودده وم 
رجدددب  " مدددنعكس تدددي مجموعدددة القددديم والمعتقدددداف الفر ردددة تدددي عدددالم الفدددر  الدددفي رييشددده"  وا سدددتجابة 

الفدددر  و ا وفعاليدددة الأمدددرلة هدددي ا سدددتجابة التدددي مشدددتمى علدددد التلدددور الم مدددر لللقيقدددة التدددي رلياهدددا 
 موارب  مكاواف الفر  وهي موارب  مكاواف الفر  الجدكدة   

 وا مددم قدداموا بتأمددرى مف ددوم   Muris , P. et al. (2003)ويعتعددر ف مددوريس وآرددرو" ف  
ا سددتد ا ا وفعددالي تددي الطفولددة مددم رددتا  جددرال بعدد  الدراسدداف التجريعيددة علددد عرندداف كعرددرة مددم 

مجموعة مم القل  التي معكس م دكداف ل م"  وقدد مومدلوا مدم الأطفاا تي  ول معرل الأطفاا ل
 رتا هفه الدراساف  لد وجو  استد ا اوفعالي لدك م عندما رشعرو" بدرجاف عالية مم القلق  

ج وقددد مندداوا فمددوريس وآرددرو" ف ا سددتد ا ا وفعددالي علددد  ودده عمليددة معرعيددة رسددتخدم ا الفددر   سددتنتا
بة ا وفعالية   تا ستد ا هندا هدو عمليدة معرعيدة معندي ملدلي  وعمدى الخطر علد  ساذ مم ا ستجا

ت ددم  ر دددر ووددوعي لخعدددراف احرددريم"  ويكدددو" اوفعاليددا  عنددددما رمتلددك الفدددر  الأااسدديس التدددي ممكندده مدددم 
  اسدتدعال مواقددف احرددريم   ويعددد  ا سدتد ا ا وفعددالي كمددا  شددار ف مدوريس وآرددرو" ف بر وددة مددم الفددر 

 ادا   و ا ستماع  لر ا اتد رمكنه مم القيام بعملية ا ستنتاج   تي استطتع الأ
 " ا سدتد ا ا وفعدالي  Daleiden , E.and Vasey , M.(1997)ويعتعدر ف  الردد" وتاسديف  

رعتعددر شددكى مددم  شددكاا التلرددلاف التفسددررية )التشددويه المعرتددي ( والددفي رعكددس مرددى الفددر  لعددلو معنددد 
 و لعلو موقعاف وتائجه  لد المواقف الغامضة التي كتعرل ل ا  الت دكد الفي كتعرل له  

 لددددددددددددد  " ك رددددددددددددر مددددددددددددم الأتددددددددددددرا   Beck , A. et al.  (1985)وتي هفا  شار ف بيك وآررو" ف  
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رسدددتخدمو"  ااسيسددد م لكدددي ك عتدددوا  تكدددارهم تدددي ك ردددر مدددم المواقدددف التدددي كتعر دددو" ل دددا"  تدددالأترا    
لتلدكددد اسددتنتاجام م تددي الأادددا  الروميددة بددى رعتمدددو"  رضددا   كركنددو" تقددط  لددد المعلومدداف المو ددوعية

 علد المعلوماف التي ممدهم باستجابام م  
 مشكلة البحث :

كتضد  ممدا مدم عر ده"  وتدي  دول وتدائى الدراسدة السدابقة تدي مجداا العمليداف المعرعيدة ا وفعاليددة  
و  وده ف"  وهدفا ا تتدرال علدد مدا كعدد و ا مم ى مفاعى برم وظامرم هما : العملياف المعرعية وا وفعا 

 ذو  هميددة علددد المسددتوع النظددري  ر ددر مندده علددد المسددتوع العملددد    ولقددد مددم  راسددة الددفكال ا وفعددالي
لقددد و وا بتكدار ا وفعدالي وا سدتد ا ا وفعددالي كدى علدد ادددة بطريقدة مواشدرة  و بطريقددة  ردر مواشدرة"  

 مطرواة"  وهفه التدارتف مستلق ا هتمام بالدراسة   امض  وجو  مدارتف برم هفه المفاهيم ال
ولقد لواظ  " هنات ثمة  مدول ملديط بمف دوم ا وفعدا ف مدم اردث ارمواطام دا بمتغردراف معرعيدة  

ر ررة  و مم ارث طرق  ياس ا"  وعلد ذلك مناقضت وتائى الولو  ذاف العتقة مما  ت   لدد ملاولدة 
ول ارمواطده بالعمليداف المعرعيدة مو د  الدراسدة ومدو    لدد طدرق التقرب مم مف دوم ا وفعدا ف تدي  د

  ررع لقياسه  
وعلدد هددفا رمكددم طددرح مسدداؤا رئيسددي وهددو : هددى متمدداكل العمليدداف المعرعيددة ا وفعاليددة قرددد الدراسددة  

عدم ملددد ام ا ا وفعاليددة   وهدو مددا مسددعد  ليدده الدراسدة اللاليددة للإجابددة عنده بشددكى  ساسددي"  وملاولددة 
مددددددورة معربددددددة للعربددددددة العربيددددددة عددددددم ارتوددددددار ف مدددددداكرو سددددددالوتي وكرروسددددددو ف لقيدددددداذ الددددددفكال  مقدددددددرم

 Mayer , Salovey and Caurso Emotional Intelligence Test (MSCEIT)ا وفعدالي
 Emotional Creativity Inventory (ECI) byوعدم قائمدة ف  تريدى لقيداذ الإبتكدار ا وفعدالي 

Averill   لقياذ ا ستد ا ا وفعالي م  مقدرم ارتوارا 
 -وعلد ذلك رمكم ملدكد مشكلة الولث اللالي تي التساؤ ف التالية:

 
الي"  هدى موجددد عتقداف ارمواطيددة و الدة  الددائيا بددرم العمليداف المعرعيددة ا وفعاليدة ) الددفكال ا وفعدد  1

 ا بتكار ا وفعالي"  ا ستد ا ا وفعالي ( لدع عرنتي الولث  

 ياف ا بتكار ا وفعالي بارتتف مستوياف الفكال ا وفعالي هى مختلف مستو   2

 هى مختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالي بارتتف مستوياف ا ستد ا ا وفعالي    3

 هى مختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالي بارتتف النوع   4

وفعددددالي هددددى مختلددددف مسددددتوياف ا بتكددددار ا وفعددددالي بددددارتتف التفاعددددى بددددرم مسددددتوياف الددددفكال ا   5
 ومستوياف ا ستد ا ا وفعالي  

 ع هى مختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالي بارتتف التفاعى برم مستوياف الفكال ا وفعالي والنو   6
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هدددى مختلدددف مسدددتوياف ا بتكدددار ا وفعدددالي بدددارتتف التفاعدددى بدددرم مسدددتوياف ا سدددتد ا ا وفعدددالي   7
 والنوع 

ارتتف التفاعددددى بددددرم مسددددتوياف الددددفكال ا وفعددددالي هددددى مختلددددف مسددددتوياف ا بتكددددار ا وفعددددالي بدددد  8
 ومستوياف ا ستد ا ا وفعالي والنوع 

 هى متماكل العملياف المعرعية ا وفعالية عم ملد ام ا ا وفعالية   9

 أهمية البحث:

رسدتمد الولدث اللدالي  همرتده مددم اردث كووده كتنداوا مفداهيم جدكدددة تدي مرددا" علدم الدنفس المعرتددي 
م ارددث وفعددالي وا بتكدار ا وفعددالي وا سدتد ا ا وفعدالي وملاولددة مأمدرل ا وظريددا "  ومدوهدي الدفكال ا 

  ورها تدي مو دي  كيفيدة وجداح الأتدرا  تدي ايدام م العامدة"  ويسدتمد  همرتده  رضدا  مدم اردث كووده رقددم
 -مقاكيس جدكدة  لد المردا"   وبالتالي متم ى  همية الولث اللالي تي :

ة تالولددث اللددالي كتلدى بددالتنظيم المعرتددي ا وفعدالي للفددر  والددفي ركشدف عددم عتقدد الأهميـة النظرةــة :
عملياف هفا التنظيم بوعض ا"  وكفلك معرتة مكوواف كى عمليدة تدي  دول التومدى  لدد ومدوذج سدععي 

د رفسدر ملدك العتقداف"  والتلقدق مدم مددع قددرة الطدتب علدد الدوعي بعمليدام م المعرعيدة ا وفعاليدة اتدد
  ول ذلك مدع ااجام م  لد العرامى الإرشا رة   كتقرر تي

عيدة تالولث اللالي رقددم مجموعدة مدم الأ واف المو دوعية لقيداذ العمليداف المعر  الأهمية التطبيقية :
 ا وفعالية"  والتي رمكم استخدام ا تي الدراساف التكمرلية ل فه الدراسة  

 : الدراسات السابقة

ا وفعددددالي مددددم ارددددث عتقتدددده بددددوع  المتغرددددراف المعرعيددددة    جريددددت  راسدددداف ك رددددرة اددددوا الددددفكال 
 لرلددة قوالتمعرعيددة"  برنمددا كاوددت الدراسدداف التددي  جريددت علددد ا بتكددار ا وفعددالي وا سددتد ا ا وفعددالي 

 
 ومكددا  منعدددم الدراسدداف اددوا العتقدداف بددرم المتغرددراف قرددد الدراسددة اللاليددة   وعيمددا كلددي عددرل" جدددا  

 ت هفه المتغرراف بشكى مواشر  و  رر مواشر  للدراساف التي مناول
 أولا: الدراسات التي تناولت الذكاء الانفعالي 

 راسدة علدد طدتب الجامعدة لمعرتدة  Sutarso, T. et al. (1996) جدري ف سومارسدو وآردرو" ف  
  ثدددر الندددوع والمعددددا الترارمدددي للطدددتب علدددد الدددفكال ا وفعدددالي و شدددارف النتدددائى  لدددد وجدددو  تدددروق  الدددة
ا   الددائيا  بددرم الددفكور والإوددا  علددد بعدددع الشددفقة والددوعي الددفامي للددال  الإوددا " برنمددا لددم مجددد تروقدد

برن مدددا تددددي بعددددد الضددددوط الدددفامي"  و  كوجددددد  ي مددددأثرر للمعدددددا الترارمدددي للطددددتب علددددد  بعددددا  الددددفكال 
 ا وفعالي كما  يس بمقياذ للتقرير الفامي 

بدراسة علد طتب الجامعة لمعرتة عتقة  Schutte , N.et al.(1998)وقام ف سكوف وآررو" ف 
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الدفكال ا وفعددالي كمددا  دديس بمقيدداذ للتقريددر الدفامي بددالأ ال الأرددا رمي وبددوع  القدددراف العقليددة وسددماف 
الشخلددية"  و شددارف النتددائى  لددد وجددو  ارمودداط  اا  الددائيا  بددرم الددفكال ا وفعددالي والأ ال الأرددا رمي"  

و  بددأي مقدداكيس للشخلددية سددوع ا وفتدداح علددد  ةم م علددد مقدداكيس القدددرة العقليددبرنمددا لددم مددرموط بدددرجا
 "  Davies, M. et al. (1998: )الخعدرة   وتدي هدفا السدياق  شدارف وتدائى  راسدة ف  رفدل وآردرو" ف

مقيدداذ الددفكال ا وفعددالي ف لمدداكر وسددالوتي ف   كددرموط بمقدداكيس الشخلددية"  ولكددم  ظ ددرف النتددائى  " 
 ب علد مقياذ ف بارو" وجولما" ف كرموط م    ائ م علد مقاكيس الشخلية    ال الطت

 لددد عدددم وجددو  عتقددة بددرم الددفكال  Graves, M.(2000)رمددا  شددارف وتددائى  راسددة ف جريفددل ف  
ا وفعددالي كمدددا  دديس بارتودددار ف مددداكر وسددالوتي ف والمقددداكيس الفرعيدددة لمقيدداذ الشخلدددية ذواف العوامدددى 

  وفعدالي مف دوم مسدتقى ممامدا  عدم عوامدى الشخلدية"  ويدرموط الدفكال ا وفعدالي مدالخمس"  والدفكال ا 
 الفكال العام ارمواطا  متوسطا    

اددوا  Schutte, N. et al. (2001)و شدارف وتدائى الدراسداف التدي  جراهدا ف سدكوف وآردرو"ف  
 عتقة الفكال ا وفعالي بوع  المتغرراف  لد التالي :

 لفكال ا وفعالي والتعاطف  و الضوط الفامي  عدم وجو  عتقة برم ا  1

 وجو  امواط  اا  الائيا  برم الفكال ا وفعالي وبع  الم اراف ا جتماعية    2

 عدم وجو  تروق  الة  الائيا  برم الجنسرم تي الفكال ا وفعالي والم اراف ا جتماعية    3

 مكويم العتقاف ا جتماعية وجو  ارمواط  اا  الائيا  برم الفكال ا وفعالي والقدرة علد   4

 لدد وجدو  ارموداط  اا    J. et al. (2002) Mayerرمدا  شدارف وتدائى  راسدة ف مداكر وآردرو"ف  
دم عدوموجب برم الفكال ا وفعالي وكى مم ا ووساطية واللساسية ا وفعالية والسلوت ا جتماعي"  مد  

 ى الشخلية  وجو  ارمواط برم الفكال ا وفعالي والدرجة الكلية لعوام
( التددددي مومدددلت  لددددد وجدددو  عتقدددة ارمواطيدددده بدددرم الددددفكال 2002وتدددي  راسدددة ف منددددد  بدددو واشدددي ) 

 ا وفعددالي و بعددا  ا جتماعيددة والسدديطرة وا مددلا" ا وفعددالي مددم قائمددة سددماف الشخلددية"  وقددد  شددارف
 و م ددددارة  النتدددائى  رضددددا   لدددد  " الددددفكال ا وفعدددالي رعتعددددر سدددمة شخلددددية  ر دددر مددددم كووددده ذكددددال عدددام

 اجتماعية  
(  جرع ف ععداللي ملمو  وملطفد اسرب ف  راسة لمعرتة العتقدة بدرم الدفكال 2004وتي عام ) 

ا وفعالي والفكال العقلي وسماف الشخلية علد عرنة مدم طدتب الجامعدة"  و شدارف النتدائى  لدد عددم 
سدماف  فكال ا وفعدالي جلئيدا  بدوع وجو  ارمواط برم الدفكال ا وفعدالي والدفكال العقلدي"  ولكدم ارمدوط الد

 الشخلية"  م  وجو  مماكل لمكوواف الفكال ا وفعالي عم كى مم الفكال العقلي وسماف الشخلية 
ددد وتاددظ  " بعدد  الدراسدداف قددد اسددتخدمت مقدداكيس للتقريددر الددفامي لقيدداذ الددفكال ا وفعددالي وهددي  

 بدددو واشددديف"  ف ععدددداللي واسدددرب ف    راسددداف ف سومارسدددو وآردددرو" ف"  ف سدددكوف وآردددرو" ف"  ف مندددد 
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برنما اسدتخدمت  راسداف  ردرع م دى  راسداف ف رفدل وآردرو" ف"  فجريفدل ف"  ف مداكر و آردرو" ف الدفكال 
ا وفعالي كقدرة ف لماكر وسالوتي ف   ولفلك ارتلفت وتائى الدراسداف التدي اعتمددف علدد مقداكيس التقريدر 

مقيدداذ القدددرة للددفكال ا وفعددالي مددم ارددث كددو" الددفكال  الددفامي مدد  وتددائى الدراسدداف التددي اعتمدددف علددد
ا وفعالي سمة مم سماف الشخلية ومم ارث ارمواطده بالدفكال   ولكدم الدراسدة اللاليدة اعتمددف علدد 

 مقياذ ف ماكر وسالوتي وكررسوف اللورة المعدلة لقياذ الفكال ا وفعالي كقدرة  
 ليثانيا: الدراسات التي تناولت الابتكار الانفعا

 راسدة للتعدرف علدد  Gutbezahl , J. and Averill , J. (1996) جدرع ف جتعرلاهدى و تريدى ف  
( 51الفروق الفر رة تي ا بتكار ا وفعالي كنامى مم استخدام الكلماف واللور علدد عرندة مكوودة مدم )

دا  عدم ثتثدة  اد( طالودة"  ولقدد طلدب مدم العرندة كتابدة مقدارير 30( طالودا "  )21طالوا  وطالوة بواق  )
اوفعالية )عندد بداردة  ردوا الجامعدة"  سلسدلة مدم العتقداف مد  احردريم"   اددا   ردرع  ردر عا ردة ( 
ثم معر وا لوع  الأسبلة عقب كتابة كى اد "  كما طلب من م القيام برسدم مدور لخمسدة اوفعدا ف 

علدد الجددة والفاعليددة  وهدي ) الغضدب"  الضدلك"  الكعدت"  الأمدى"  الخجدى ("  وبعدد ذلدك مدم التعدرف
ة ا وفعاليددة والدرجددة الكليددة ل مددا تددي  ددول مقيدداذ رماسددي"  كمددا مددم التعددرف علددد )القدددرة الفنية"ريفيدد

للدور الرسم"  ماذا مخعر كى مورة"  ا بتكار تي استخدام الألوا" والفرا داف"  معقردد الرسدم ( لجميد  ا
 المرسومة   ولقد  شارف النتائى  لد ما كلي:

 واط  اا  الائيا  برم  رجاف كتابة التقارير وا بتكار ا وفعالي  وجو  ارم  1

 

ي وجدو  تدروق  الدة  الدائيا  بدرم الدفكور والإودا  علدد قائمدة ا بتكدار ا وفعدالي للدال  الإودا  تدد  2
 رتابة التقارير  

اريده تدي  " الطتب ذو القدرة العاليدة علدد ا بتكدار ا وفعدالي امسدموا بدأ" لددك م قددرة مععرريدة وابتك  3
 استخدام الألوا" والفرا اف ولدك م المقدرة علد استخدام التم رى الرملي لتوفعا ف  

كاريده  " الطتب ذو القدرة المنخفضة علد ا بتكار ا وفعالي امسموا بأ" لدك م قددرة ملدويرية وابت  4
 تي الأشكاا"  ولدك م المقدرة علد ربط القلة باللورة  

     برم الفكور والإوا  تي القدراف التععررية والتلويرية للال  الإوا وجو  تروق  الة  الائيا    5

سددت  راسدداف مددم  جددى التعددرف علددد مركرددب ا بتكددار  Averill , J.(1999)ف  تريددى ف  ع و جددر 
 ا وفعالي وارمواطامه بمتغرراف  ررع مم رتا استخدام قائمة ا بتكار ا وفعالي كالتالي :د

تت  لد معرتة الخلائ  السيكومترية لقائمدة ا بتكدار ا وفعدالي )اللدورة تفي الدارسة الأوا : هد 
( مفددر اف مقدديس ا سددتعدا  ا وفعددالي"  7( مفددر ة"  )30الرابعددة المعدلددة("  ومكووددت هددفه القائمددة مددم )

( مفدددر اف مقددديس 4( مفدددر اف مقددديس الفاعليدددة ا وفعاليدددة"  )5( مفدددر ة مقددديس الجددددة ا وفعاليدددة"  )14)
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( طالوددا  وطالوددة جامييددة"  وعلددد كددى تددر   " رسددتجرب 489ا وفعاليددة   ومكووددت العرنددة مددم )الأمددالة 
 ى  لد ما كلي:علد كى مفر ة تي  ول مقياذفليكرف ف الخماسي   و شارف النتائ

امضددد  مدددم ردددتا اسدددتخدام  سدددلوب التللردددى العددداملي بطريقدددة المكووددداف الأساسدددية  " المفدددر اف   1
 عملية التدوير" وهفا رشرر  لد  " القائمة مقيس مركرب تر ي   مشوعت بعامى وااد تقط قعى

امضددد  مدددم ردددتا اسدددتخدام التددددوير المتعامدددد بالفددداريمكس والتددددوير المائدددى لأوبلمدددم وجدددو  ثتثدددة   2
 Preparednessعوامدددى بتشدددوعاف عاليدددة"  وقدددد  طلدددق علدددد العامدددى الأوا اسدددم ف ا سدددتعدا  ف 

 مدده ي اوفعا مدده واوفعددا ف احرددريم وتددي  تدد  اوتواهدده  وفعاوالددفي كتم ددى تددي مرددى الفددر  للتفكرددر تدد
واوفعدا ف احرددريم"  ولملاولددة ت ددم هددفه ا وفعددا ف والعمدى علددد مطويرهددا   و طلددق علددد العامددى 

لددد ويعكددس قدددرة الفددر  علددد  " ركددو" معتكددرا  اوفعاليددا    و طلددق ع Noveltyال دداوي اسددم ف الجدددة ف 
رة ويتم دى تدي القددد effectiveness / authenticityيددة / الأمدالة ف العامدى ال الدث اسدم فالفاعل

يددة علدد التععردر عدم ا وفعدا ف بفعاليدة ومدرااة   ولدم كو د  التللردى  مكاويدة التمرردل بدرم الفاعل
 والأمالة كوعدكم منفللرم لتبتكار ا وفعالي  

ا بلدددع معامدددى ارموددداط  لفدددا راودددت هندددات ارمواطددداف موجودددة و الدددة  الدددائيا بدددرم  بعدددا  القائمدددة"  كمددد  3
 لمفر اف المقياذ ككى  يمة  الة  الائيا    

 وجددو  تددروق  الددة  الددائيا  بددرم متوسددط  رجدداف الددفكور والإوددا  علددد قائمددة ا بتكددار ا وفعددالي   4
 

للددال  الإوددا "  وكاودددت هددفه الفدددروق للددال  الإوددا  تدددي بعدددي ا سدددتعدا  والفاعليددة / الأمدددالة 
 وت الفروق برن ما  رر  الة تي بعد الجدة ا وفعالية    ا وفعالية"  برنما كا

وهددددتت الدراسدددة ال اويدددة  لدددد التعدددرف علدددد مقددددكراف الدددفاف والأمددددقال لتبتكدددار ا وفعدددالي"  ولقدددد  
ااولددت هددفه الدراسددة الإجابددة علددد مسدداؤا رئيسددي وهددو ؛ هددى رسددتطي  الفددر    رات الفددروق الفر رددة بددرم 

( زوجددا  مددم الطددتب وقسددمت  لددد 14عددالي   ومكووددت عرنددة الدراسددة مددم ) مدددقائه تددي ا بتكددار ا وف
وعدة مجموعترم"  مجموعة ذاف  بتكارية اوفعالية عالية )عوارة عم ملاوج برم الفكور والإوا  ("  ومجم

 ذاف  بتكارية اوفعالية منخفضدة )عودارة عدم مدلاوج بدرم الدفكور والإودا  ( ومدم ذلدك تدي  دول مقددكر كدى
 ارث ا بتكارية ا وفعالية"  وطعق علر م بعد ذلك قائمة ا بتكار ا وفعالي    تر  لنفسه مم

و شارف النتائى  لد وجو  تروق  الة  الائيا  برم مجموعدة ا بتكدار ا وفعدالي المرمفعدة ومجموعدة  
 ا بتكددار ا وفعددالي المنخفضددة للددال  الأولددد"  ووجددو  تددروق  الددة  الددائيا  بددرم الددفكور والإوددا  تددي

ا بتكار ا وفعالي للال  الإوا "  م  عدم وجو  تروق تدي ا بتكدار ا وفعدالي مرجد   لدد التفاعدى بدرم 
مسدتويي ا بتكاريدة ا وفعاليددة والندوع   وتددي ملاولدة  ردرع مددم الدراسدة طلددب مدم كدى تددر  و د  مقدددكر 

  ارمواط  اا  الدائيا  بدرم لأاد  مدقائه عيما كرموط با بتكار ا وفعالي"  و شارف النتائى هنا  لد وجو 
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 مقدكراف الأمدقال والدرجاف الفرعية والدرجة الكلية لقائمة ا بتكار ا وفعالي   
وهددتت الدراسدة ال ال دة  لدد التعدرف علدد العتقدة بدرم ا بتكدار ا وفعدالي كمدا  ديس بقائمدة ا بتكددار  

خلددية ف لكوسددتا ومددات كددراع ف والعوامددى الخمسددة للشخلددية كمددا  يسددت بقائمددة الش (ECI)ا وفعددالي 
Costa and Mc Grae (1985)( 43( طالودا  وطالودة بواقد  )149"  ومكوودت عرندة الدراسدة مدم )

 ( طالوة مم طتب الجامعة   ولقد  شارف النتائى  لد ما كلي :104طالوا "  )
ي عددددم وجدددو  تدددروق  الدددة  الدددائيا  بدددرم متوسدددط  رجددداف الطدددتب علدددد قائمدددة ا بتكدددار ا وفعدددال  1

 و رجام م علد مقياذ ا ستعدا  الدراسي  

ة الدرجاف الكلية لتبتكار ا وفعالي استقلت بشكى عام عم بعد العلدابية"  وارموطدت  رجداف الجدد  2
 خلي  ا وفعالية بوعد العلابية"  وارموطت الدرجاف الكلية لتبتكار ا وفعالي بوعد ا ودتاع الش

 سددتقلت بشددكى عددام عددم بعددد فا ووسدداط / ا وطددوال ف"  ولكدددمالدددرجاف الكليددة لتبتكددار ا وفعددالي ا  3
ارموطددددت الدرجددددة الكليددددة لتبتكددددار ا وفعددددالي بد لددددة بددددوج رم مددددم  وجدددده ا ووسدددداط وهمددددا الدددددفل 

  وا وفعا ف الإرجابية"  وهفه ا رمواطاف معكس تقط مأثرر الفاعلية / الأمالة ا وفعالية  

 ارموطت بوعد ا وفتاح علد الخعرة  الدرجاف الكلية لتبتكار ا وفعالي   4

الفاعليدة الدرجاف الكلية لتبتكار ا وفعالي ارموطت بوعد المواتقة"  وهفا رعكدس مدأثرر ا سدتعدا "  و   5
 الأمالة ا وفعالية تقط   /

قددة عددم وجددو  عتقددة ارمواطيده بددرم الدرجددة الكليددة لتبتكدار ا وفعددالي وبعددد اليقظدة"  مدد  وجددو  عت  6
رم بدبدرم بعدد اليقظدة والمقيداذ الفرعدي للجددة ا وفعاليدة مد  وجدو  عتقدة موجودة و الدة  سدالوة و الدة

 بعد اليقظة والمقياذ الفرعي للفاعلية / الأمالة ا وفعالية    

وهدددتت الدراسددة الرابعددة  لددد التعددرف علددد عتقددة ا بتكددار ا وفعددالي وكددى مددم التلددوف ومقدددكراف  
( طالوددا  وطالوددة مددم طددتب الجامعددة 91ومكووددت عرنددة الدراسددة مددم )الددفاف و سددالرب التوجدده الدددكني"  

 ( طالوة   ولقد  شارف النتائى  لد ما كلي :د65( طالوا "  )26بواق )
وجددددو  ارمواطدددداف موجوددددة و الددددة  الددددائيا  بددددرم  رجدددداف الطددددتب علددددد قائمددددة ا بتكددددار ا وفعددددالي   1

 الدكني   و رجام م علد مقياذ التلوف )العام / الدكني ( والتأويى

عدددم وجددو  ارمواطدداف بددرم  رجدداف الطددتب علددد قائمددة ا بتكددار ا وفعددالي و رجددام م علددد مقيدداذ   2
لقددق التوجده الددكني الددارلي / الخدارجي"  مدد  عددم وجدو  عتقدة ارمواطيدده بدرم الجددة ا وفعاليدة والت

 الدكني   

هددفه عدالي ومقدددكراف الدفاف"  و وجدو  ارمودداط موجدب و اا  الددائيا  بدرم الدرجددة الكليدة لتبتكددار ا وف  3
 ا رمواطاف م  الفاعلية / الأمالة ا وفعالية تقط  

 عدم وجو  ارمواط برم ا بتكار ا وفعالي و سالرب التوجه الدكني ووج ة الضوط لدع الطتب    4
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وهدددتت الدراسددة الخامسددة  لددد التعددرف علددد عتقددة ا بتكددار ا وفعددالي وكددى مددم الأ ال الأرددا رمي  
( 28( طالوددا  وطالوددة بواقدد  )89 يميددا واسددتراميجياف التوجدده الددفامي"  ومكووددت عرنددة الدراسددة مددم )والليك

 ( طالوة   ولقد  شارف النتائى  لد ما كلي :د 61طالوا "  )
عدددم وجددو  عتقددة ارمواطيدده بددرم ا بتكددار ا وفعددالي ووج ددة الضددوط"  مدد  وجددو  عتقددة سددالوه بددرم   1

 ية والتوجه الخارجي   الفاعلية / الأمالة ا وفعال

 وجدو  عتقددة ارمواطيده موجوددة بدرم ا بتكددار ا وفعددالي واسدتراميجياف التوجدده الطتبدي وهددي )الضددوط  2
 الدفامي"  المسداودة ا جتماعيدة"  ادى المشدكتف"   عددا ة التقددكر الإرجدابي ( مد  عددم وجدو  عتقددة

ي وهي)قعدددددوا المسدددددبولية"مجنب التوجددددده الطتبددددد فارمواطيددددده بدددددرم ا بتكدددددار ا وفعدددددالي واسدددددتراميجيا
 ال روب(  

وجددو  ارمودداط موجددب و اا  الددائيا  بددرم ا سددتعدا  ا وفعددالي واسددتخدام اسددتراميجياف التوجدده وهددي   3
 )الضوط الفامي"  المساودة ا جتماعية"  قعوا المسبولية"  اى المشكتف (  

ندب تراميجية الضدوط الدفامي ومجوجو  ارمواط موجب  اا  الائيا  برم الجدة ا وفعالية واسدتخدام  سد  4
 ال روب   

وجددددو  ارمودددداط موجددددب و اا  الددددائيا بددددرم الفاعليددددة / الأمددددالة ا وفعاليددددة واسددددتخدام اسددددتراميجية   5
 المساودة ا جتماعية ومعا ة التقدكر الإرجابي  

ي عدددم هددارموداط الدرجددة الكليددة لتبتكددار ا وفعددالي سددلعيا  بالدرجدة الكليددة علددد مقيدداذ الليكر يميددا ) و   6
 المقدرة علد ومف الخعرة ا وفعالية والتعرف علر ا م  مفضرى التفكرر الموجه رارجيا  (

 ارمواط ا ستعدا  ا وفعالي سلعيا  بدرجدة الطدتب علدد ومدف  ااسيسد م وبتدوجر  م رارجيدا "  كمدا  7
يا  ارموطدددت الجددددة ا وفعاليدددة  رجابيدددا  بدرجدددة الطدددتب علدددد مدددعوبة التعدددرف علدددد  ااسيسددد م وسدددلع
ة بالتوجه الخارجي"  كمدا ارموطدت الفاعليدة / الأمدالة ا وفعاليدة سدلعيا  بدرجدة الطدتب علدد مدعوب

 التعرف علد  ااسيس م وباللعوبة تي ومف هفه الأااسيس وبالتوجه الخارجي 
وهدتت الدراسة السا سة  لد التعرف علد عتقة ا بتكار ا وفعالي والخعدراف السدابقة ) متم لدة تدي  
ابقة"  اف الإمددابة المر ددية"  الفشددى القتددالي ال دداووي  ثنددال الطفولددة والمراهقددة"  منددات  الخعددراف السددرعددر 

قددد ( طالوددا وطالوددة   ول89السددعا ة وعدددم السددعا ة تددي الطفولددة والمراهقددة(" ومكووددت عرنددة الدراسددة مددم )
 - شارف النتائى  لد ما كلي:

بقة"  ا وفعدالي والأودواع المختلفدة مدم الخعدراف السداوجو  ارمواط موجدب و اا  الدائيا  بدرم ا بتكدار   1
 ة  م  وجو  ارمواط موجب و اا  الائيا  برم ا ستعدا  والجدة ا وفعالية ورعراف الإمابة المر ي

وجددو  ارمودداط موجدددب و اا  الددائيا  بدددرم ا سددتعدا  والجدددة ا وفعاليدددة والفشددى القتدددالي ال دداووي تدددي   2
رنما ارموطت الفاعلية / الأمالة ا وفعاليدة سدلعيا  بالفشدى القتدالي ال داووي مرالة الطفولة والمراهقة"  ب
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 تي مرالة المراهقة  

"  وجددو  ارمودداط موجددب و اا  الددائيا  بددرم الفاعليددة / الأمددالة ا وفعاليددة ومنددات  الخعددراف السددابقة  3
 برنما ارموطت الجدة ا وفعالية سلعيا  م  هفه المنات   

 ة الدرجددة الكليدة لتبتكدار ا وفعدالي والدرجدة الكليددة علدد مقيداذ عددم السددعاعددم وجدو  ارموداط بدرم   4
ة"  تدددي الطفولدددة والمراهقدددة"  برنمدددا ارموطدددت الجددددة ا وفعاليدددة  رجابيدددا  مددد  عددددم السدددعا ة تدددي المراهقددد

 وارموطت الفاعلية / الأمالة ا وفعالية سلعيا  بعدم السعا ة تي المراهقة   

( مد  وتددائى  راسددة ف 1999بددرم وتدائى الدراسددة الأولدد وال اويددة ف لأتريددى ف ) دد وتاددظ  " هندات امفدداق 
ى ( تي  " الإوا   تضى مدم الدفكور تدي ا بتكدار ا وفعدالي"  كمدا  شدارف وتدائ1996جتعرلاا و تريىف )

و" لي ويكدالدراسة ال اوية فلأتريى ف  " السلوت الرومي برم الأمدقال رعتعدر  ر در منعد  با بتكدار ا وفعدا
ى اللدكق علد وعي مماماُ بمدع قدرة مدرقه علد ا بتكار ا وفعالي"  وقدد  ردد هدفه النتيجدة مدا مومد

 لدد عددم وجدو  ارموداط  Lovejoy , C.and Steurwarld , B.(1992) ليده فلوعيجدوع وسدترروالدف  
جتماعيدددة   بدددرم  رجددداف الطدددتب علدددد قائمدددة ا بتكدددار ا وفعدددالي و رجدددام م علدددد مقيددداذ المر وبيدددة ا 
جابيدة ذاف و شارف وتدائى الدراسدة ال ال دة ف لأتريدى ف  لدد  " ا بتكدار ا وفعدالي والددفل وا وفعدا ف الإر

 مدد  مركرودداف متدارلددة مددم ارددث الفاعليددة / الأمددالة ا وفعاليددة"  و " ا بتكددار ا وفعددالي كتدددارى  رضددا  
 ا  رقظدة فاعلية/الأمالة ا وفعاليدة" وعنددما مدل ا وفتاح علد الخعرة وم  المواتقة مم ارث ا ستعدا  وال

راسدة وتدائى الد الفر  ت"" الجدة ا وفعالية لدره مقى برنما مل ا  الفاعلية / الأمالة ا وفعالية له   و شارف
كددار الرابعدة  لددد  وده كلمددا زا ف  رجدة التلددوف الددكني والقدددرة علدد مقدددكر الدفاف كلمددا زا ف  رجدة ا بت

يقددى شددارف وتددائى الدراسددة الخامسددة  لددد  " ا بتكددار ا وفعددالي   كددرموط بوج ددة الضددوط و ا وفعددالي   و 
وفعددالي ممامددا  عنددد الأتددرا  الملددابرم بالليك يميددا   و شددارف وتددائى الدراسددة السا سددة  لددد  " ا بتكددار ا 

 ل ترا  كل ا  بليا ة رعرام م السابقة   
تدددة عتقدددة ا بتكدددار ا وفعدددالي بكدددى مدددم التفكردددر (  راسدددة لمعر 2002و جدددرف ف كريمدددا" منشدددار ف )

تربيدة"  ( طالودا  وطالودة بالفرقدة ال ال دة بكليدة ال255الأرتقي والر ا عم الدراسة علد عرنة مكووة مدم )
ولقددد اسددتخدمت مقيدداذ ا بتكددار ا وفعددالي ف لأتريددى ف"  ولقددد مومددلت  لددد عددد  مددم النتددائى كددا" مددم 

( تدددي بعدددد ا سددتعدا  ا وفعدددالي وتيجدددة لتفاعدددى 0.05ا عندددد مسددتوع ) هم ددا : وجدددو  تدددرق  الددة  الدددائي
يدة متغرري التفكرر الأرتقي والر ا عم الدراسة"  وملد عددم وجدو  تدروق  الدة  الدائيا تدي بعدد الفاعل

 دراسة ا وفعالية  و تي بعد الأمالة ا وفعالية وتيجة لتفاعى متغرري التفكرر الأرتقي والر ا عم ال
 الدراسات التي تناولت الاستدلال الانفعاليثالثاً : 

 راسدة للتعدرف علدد العتقدة بدرم قلدق  Muris , P. et al. (2003) جدري ف مدوريس وآردرو" ف 
( طفدت  156الأطفاا وم رار م للت دكد الواق  علر م وا سدتد ا ا وفعدالي"  ومكوودت عرندة الدراسدة مدم )
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الأطفدداا ل تثددة  ومدداط مددم القلدد  عددم طريددق عددرل  مددم  طفدداا المدرسددة ا بتدائيددة   ولقددد معددرل
شددريط سددمعي"  )قلدد   امضددة ذاف اسددتجابة للقلددق"  قلدد   رددر م ددد ة (   وملتددوي القلدد  
الغامضة علد معلوماف رمكم  " مفسر كم د اف"  وملتدوي القلد  الغامضدة ذاف ا سدتجابة للقلدق 

ورفقددا" القلدددب والإاسددداذ بدددالعرق"   علددد معلومددداف مدددرموط بدددالقلق الفسددرولوجي م دددى الإاسددداذ بدددالترو 
وملتدوي القلد   ردر الم دد ة علددد معلومداف لديس ب دا  ي م دكدداف   وكددى قلدة مدم هدفه القلدد  
متناوا ثتثة مواقف رمر ب ا الأطفاا وهي : التلد   لد المعلمة تي مقدمة اللف"  وجو  الطفدى تدي 

م مطعردق الأ واف التاليدة علدد الأطفداا مركل التسوق بمفر ه"  ركوب الطفى لدراجة تي طريق عام   ومد
وهددي : مقيدداذ القلددق ل طفدداا لقيدداذ   ئددى ا ددطراباف القلددق"  قائمددة القلددق كسددمة وكلالددة ل طفدداا"  
مسشر اساسية القلق تي الطفولة   ولقدد  شدارف النتدائى بوجده عدام  لدد وجدو  تدروق  الدة  الدائيا  بدرم 

 ال  الإودددددددددددددددددددددددددا "  اسددددددددددددددددددددددددتعياواف القلدددددددددددددددددددددددددق للدددددددددددددددددددددددد الددددددددددددددددددددددددفكور والإودددددددددددددددددددددددددا  علددددددددددددددددددددددددد كدددددددددددددددددددددددددى
 

واساسدية القلدق  ر ددر  ولقدد  ظ درف الإودا  مسددتوياف عليدا مدم   ئددى ا دطراباف القلدق"  وسدمة القلددق"
 الفكور   مم الفكور"  ولقد   رت الإوا  القل  كل ا علد  و ا م د ة ل م بشكى  ر ر مم

لمنع دداف الت دكددد  دد وسددتنتى مدم هددفه الدراسدة  " المعلومدداف الخارجيدة والمتم لددة تدي معددرل الأطفداا 
ا قددد ارموطددت بو ددوح بدد" رات الأطفدداا للت دكددد"  و " المعلومدداف الدارليددة والمتم لددة تددي رعددراف الأطفددا

د وجدو   ستجاباف القلق قد   ف  رضا   لد   رار م للت دكد الواق  علر م )وهفه النتيجة مسردف كددلرى علد
ليددة الي عنددد جميدد  مسددتوياف قلددق الأطفدداا العامددأثرر لتسددتد ا ا وفعددالي (   ويظ ددر ا سددتد ا ا وفعدد

 والمنخفضة   
( سلسددلة مددم الدراسدداف اددوا ا سددتد ا 2003(")2002رمددا  جددري ف مددوريس وآرددرو" ف عددامي ) 

 ا وفعددالي بشددكى  رددر مواشددر"  ولقددد مومددلت هددفه الدراسدداف  لددد  " القلددق تددي الطفولددة كددرموط  رجابيددا  
فداا مدم طفاا د ولقد برم الخط العام لنتائى هفه الدراسداف  " الأطب" رات الت دكداف التي كتعرل ل ا الأ

مستوياف القلق العدالي تدي ااجدة  لدد  " رسدمعوا معلومداف قلرلدة عدم القلدة التدي كتعر دو" ل دا اتدد 
رقدددرروا  " القلدددة الغامضدددة سدددوف مسدددعب ل دددم م دكدددداف علدددد عكدددس الأطفددداا مدددم مسدددتوياف القلدددق 

 المنخفضة   
يقددة مس اهدا  ودده كلمدا زا  قلددق الفدر  ولددو مو دوع مددا كلمدا كددا"  ر در قدددرة علددد وهدفا كسكددد علدد اق 

 مدم  Beck , A.  et al (1985)ا ستد ا ا وفعالي اوله   ويسكد ذلك ما  اظه ف بيك وآردرو" ف 
"   " المر د الملابرم بالقلق قد اعتقدوا بقوة تي وجو  رطر تي المواقف الم د ة التدي كتعر دو" ل دا

 شعر الفر  بالقلق تتبد مم وجو  رطر كما  شار فبيك وآررو"ف ت"ذا 
ادوا ظداهرة ا سدتد ا ا وفعدالي"  مومدلت  لدد  "  Arntz , A. (1995)وتدي  راسدة ف روتدل ف  
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المر دددد بدددالقلق والعدددا كرم مدددم الأطفددداا علدددد ادددد سدددوال قدددد   ركدددوا الخطدددر الواقددد  علدددر م مدددم ردددتا 
  ركدوا  رضددا  الأمددا" الواقد  ل ددم مددم ردتا سددماع م لقلدد   سدماع م لددوع  القلد  الم ددد ة"  كمددا

  ررع  رر م د ة   
وهددفا كسكددد علددد اقيقددة  ساسدددية مس اهددا  " ا سددتد ا ا وفعددالي  موجدددو  لدددع المر ددد كمددا هدددو  

 , Murisموجو  لدع العا كرم مم الأترا  ويسكد هفه اللقيقة  راسة  ررع  جراها ف موريس وآررو" ف 

P. et al.. (2003)  وتر دا مدم  راسدة ا سدتد ا ا وفعدالي ل طفداا مدم المددارذ الأوليدة"  ولقدد  رمدى
هددس ل الأطفدداا مقياسددا  للتقريددر الددفامي لددد ئى ا ددطراباف القلددق   ولقددد  شددارف النتددائى  لددد  " مقدددكراف 

علومداف الخطر التي قام ب ا الأطفاا لم ملد  تقط مم رتا معلوماف الخطر المو وعية تي مقابدى م
الأما""  وموما  رضا  مم رتا معلوماف استجابة القلق"  وكدا" مدأثرر ا سدتد ا ا وفعدالي موجدو ا  تدي 
 مسددددددددددددتوياف القلددددددددددددق العليددددددددددددا والمنخفضددددددددددددة لدددددددددددددع الأطفدددددددددددداا العددددددددددددا كرم علددددددددددددد الددددددددددددر م مدددددددددددددم  " 

 
  لددة الأطفدداا مددم ذوع المسددتوياف العليددا مددم القلددق كسددمة واساسددية القلددق قددد  ظ ددروا مددرت   رعددر ذو 

  الائية بمعلوماف استجابة القلق لتقدكراف سرناريوهاف قل  الأما" المو وعية  
 راسة للتعدرف علدد ا سدتد ا ا وفعدالي  Morren, M. et al. (2004 )و جري فموريم وآررو"  

( طفدددت  مدددم المددددارذ الأوليدددة   580وا سدددتد ا الوالددددي لددددع الأطفددداا"  ومكوودددت عرندددة الدراسدددة مدددم )
كى طفى  " رقر  كى قلة بعنارة مامة ثم رشج  علد  " كتخرى الخامية التي ملكر دا كدى قلدة  وعلد

ثدم رشددرر  لددد الخطدر التددي ملتويدده كدى قلددة"  وقددد مم لددت القلد  تددي  ربعددة مواقدف قددد ممددر بالطفددى 
د "  قلة للقلق المنفلى"  قلة للقلدق العدام"  قلدة للقلدق الوالددي   وقديوهي :د قلة للقلق ا جتماع

مضددمنت كددى قلددة مددورمرم مددم المعلومدداف وهددي : معلومدداف مفلعددة وب ددا )معلومدداف اسددتجابة القلددق"  
بة ومعلوماف ا ستجابة الموجوة ("  معلوماف  ما" ب ا )معلوماف استجابة القلدق"  ومعلومداف ا سدتجا

 الموجوة (  
مطعردق الأ واف وبعد قرالة كى طفى ل دفه القلد  وكتابدة مدا هدو مطلدوب منده علدد كدى قلدة مدم  

التاليددة علددر م وهددي: مقيدداذ الضددغط والقلددق ل طفدداا"  مقيدداذ ا ددطراباف القلددق المنفلددلة"  ومقيدداذ 
الخدددواف ا جتمددداعي"  ومقيددداذ ا  دددطراباف المرعدددب"  ومقيددداذ الضدددغط الأقلدددد" ومقيددداذ القلدددق 

 الملمم ل طفاا   ولقد  شارف النتائى بشكى عام  لد :د 
 عالية و الة  الائيا  مم العنرم    ظ رف العناف  رجاف قلق  1

 عدم وجو  تروق  الة  الائيا  برم العنرم والعناف علد مقياذ   ئى الضغوط    2

  ظ رف العناف مقدكراف عالية للخطر الواق  علر م  ر ر مم العنرم    3

قدددر الأطفددداا قلددد  الخطدددر بشددكى  ر دددر رطدددورة مدددم قلدد  الأمدددا""  كمدددا وجدددد الأطفددداا  "   4
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 قلق  ر ر رطورة مم قل  ا ستجابة الموجوة  قل  استجابة ال

قدر الأطفاا قل  الأمدا" والخطدر علدد  و دا  ر در رطدورة عنددما ملتدوي علدد اسدتجاباف القلدق   5
 مم القل  التي ملتوي علد ا ستجاباف الموجوة  

  رختلدددف ا سدددتد ا ا وفعدددالي لقلددد  الأمدددا" عدددم ا سدددتد ا ا وفعدددالي لقلددد  الخطدددر تدددي   6
مددم  م"  برنمدا كددا" مددأثرر ا سدتد ا ا وفعددالي لقلدد  الأمدا" عددم الوالدددكم  رعدر مددأثررا  شدكل ا العددا

 ا ستد ا ا وفعالي لقل  الخطر عم الوالدكم  

ارموطدددت  دددغوط الأطفددداا  رجابيدددا  بتقددددكرام م للخطدددر"  وارموطدددت مقددددكراف الخطدددر لقلددد  القلدددق   7
 الوالدي بالقلق عند الأطفاا  

سة امفقت تي وتائج ا م  الخط العدام الدفي سدارف عليده الدراسداف السدابقة تدي د وتاظ  " هفه الدرا 
 مجددداا ا سدددتد ا ا وفعدددالي"  اردددث  شدددارف  لدددد  " ا سدددتد ا ا وفعدددالي عندددد الأطفددداا   كتدددأثر تقدددط 

 
بمعلوماف الخطر التي كتعر و" ل ا بى كتأثر  رضا  بمعلوماف استجاباف القلق تدي كدى القلد  التدي 

  ا   معر وا ل
 لددد  " الخددوف تددي الطفولددة رعتعددر جددللا   Gullone , E. (2000)وتددي هددفا رشددرر فجرلددو" ف  

هدفا متكامت  ومتوائم م  عملية النمدو تدي مفاعلده مد  الت دكدداف التدي كتعدرل ل دا الطفدى ومد  ريالده"  و 
طفدداا الددفكم الخددوف كددل ا  ويتندداق   اياوددا  اتددد رلددو  الطفددى كعرددرا  و الوددا  مددا رختفددي عنددد بعدد  الأ

 ك عتو" عند التعرل لمواقف الخطر الليامية  
والواا و" تي مجاا علم الواثولوجي رقرو"  " ا طراباف القلق كتعرل ل دا الأطفداا كمدا كتعدرل  

 لدددد  " معظددددم ا دددطراباف القلدددق تددددي  Kendall,PC.(1985)ل دددا المراهقدددو""  وقدددد  شددددار فرندددداا ف
منفلددى والعددام"  ومنددتى هددفه ا  ددطراباف مددم رطددط الخطددر الطفولددة متم ددى تددي القلددق ا جتمدداعي وال

المفرطة وهي مم ملا ر مج رل المعلوماف التي مسعب للفر  م دكداف ومسدعب لده مج ردل معرتدي  ردر 
مددددلي  للمعلومدددداف )م ددددى التشددددويه المعرتددددي ( والددددفي كنددددتى  تكددددارا  وسددددلوكياف  رددددر متواتقددددة  و  رددددر 

 وظيفية  
(  " التشويه المعرتدي كتم دى تدي التلردل التفسدرري )التدأويلي ( الدفي 1997ويشرر ف الرد" وتاسي ف) 

رعكدددس مردددى الفدددر  لعدددلو الت دكدددد الدددفي كتعدددرل لددده  لدددد المواقدددف الغامضدددة"  ولدددفلك رعتعدددر ا سدددتد ا 
ة تدي ا وفعالي شكت  مم  شكاا التلردل التفسدرري"  وبالتدالي تدالفر    كدركم  لدد المعلومداف المو دوعي

هدفا  ي ايامه الرومية"  وموما رعتمد علد المعلوماف التي ممدده باسدتجاباف القلدق د وعلددمفسرر الخطر ت
م رعتعددر ا سددتد ا ا وفعددالي مددم الظددواهر العا رددة والطعيييددة التزمددة لنمددو الفددر  اتددد رلمددي وفسدده مدد

 الت دكداف التي كتعرل ل ا   
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بالإاالدددة ا جتماعيددددة   لدددد عمليدددة رطلدددق علر دددا Feinman, S. (1992)ويشدددرر ف تاكنمدددا"ف 
Referencing Social  ومعددرف علددد  و ددا المرددى لو دد  مقدددكراف للم رددراف التددي مركددل علددد   رات

الفدر   سدتجابة تدر  آردر ل دفه الم ردراف   تالأطفدداا رسدتخدمو" هدفه العمليدة مدم ردتا اسدتخدام آبددائ م 
تماعيدة كمدا  شدار فتاكنمدا" ف وظدام رملدر  ساسي  ستجابام م ا وفعاليدة   ومشدوه عمليدة الإاالدة ا ج

ومعتعددر  ادد مسدداراف ومددو الخدوف والقلددق عندد الأطفدداا بوجدده عدام"  ولددفلك تدد""  modeling النمفجدة 
الأطفاا ربما   رقددرو" تقدط الخطدر علدد  سداذ مدم اسدتجاباف القلدق التدي رمتلكوو دا"  ولكدم ربمدا  " 

 رستخدموا استجابة والدك م ا وفعالية  
 راسدة هددتت  لدد التعدرف علدد العتقدة  Zorana , I. et al. (2007)و جدرع ف زوراودا وآردرو"  

هدفه  ( طالودا  جامييدا "  ولقدد اتتر دت150بدرم الدفكال ا وفعدالي وا بتكدار ا وفعدالي علدد عرندة بلغدت )
ة تدي والقددر فكال المعر الدراسة  " العتقة برم الفكال ا وفعالي وا بتكار ا وفعدالي مطدابق العتقدة بدرم الد

النتدددائى  لدددد مدددلة هدددفا ا تتدددرال"  و " ا بتكدددار ا وفعدددالي قدددد ارمدددوط   شدددارف علدددد ا بتكدددار   ولقدددد
 يس التقريدرمقاكيس التقرير الفامي للدفكال ا وفعدالي بد لدة بمقداك ارموطت بالسلوت  ا بتكاري للفر "  وقد

  كدار الفندي"تكدار ا وفعدالي بمقداكيس التقريدر الدفامي لتبتمقاكيس ا ب وارموطت الفامي لتبتكار ا وفعالي"
 ولم كرموط الفكال ا وفعالي بالسلوت ا بتكاري  

 فروض البحث :

 رمكم ميا ة ترول الولث اللالي تي  ول الإطار النظري ووتائى الدراساف السابقة كما كلي:
"  ا وفعاليدددة )الددددفكال ا وفعدددداليموجدددد عتقدددداف ارمواطيددده و الددددة  الددددائيا  بدددرم العمليدددداف المعرعيددددة   1

 ا بتكار ا وفعالي"  ا ستد ا ا وفعالي ( لدع عرنتي الولث  

 مختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالي بارتتف مستوياف الفكال ا وفعالي    2

 مختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالي بارتتف مستوياف ا ستد ا ا وفعالي    3

 وفعالي بارتتف النوع  مختلف مستوياف ا بتكار ا   4

 مختلدف مسدتوياف ا بتكدار ا وفعددالي بدارتتف التفاعدى بدرم مسددتوياف الدفكال ا وفعدالي ومسددتوياف  5
 ا ستد ا ا وفعالي  

  مختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالي بارتتف التفاعى برم مستوياف الفكال ا وفعالي والنوع    6

 ع  رتتف التفاعى برم مستوياف ا ستد ا ا وفعالي والنو مختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالي با  7

 مختلدف مسدتوياف ا بتكدار ا وفعددالي بدارتتف التفاعدى بدرم مسددتوياف الدفكال ا وفعدالي ومسددتوياف  8
 ا ستد ا ا وفعالي والنوع  

 متماكل العملياف المعرعية ا وفعالية عم ملد ام ا ا وفعالية    9

 مصطلحات البحث 
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 Emotional intelligent  نفعاليالذكاء الا 
هدددو مجموعدددة مدددم العمليددداف التدددي رسدددتخدم ا الفدددر  تدددي   رارددده ا وفعدددالي والتععردددر عنددده"  ومم ردددى 

ا وفعددددا ف تددددي مفكرددددره"  ومعرتددددة وت ددددم  سددددواب ا وفعددددا ف ومنظدددديم اوفعا مدددده واوفعددددا ف احرددددريم   
 ويتضمم هفا التعريس الأبعا  التالية :د

  وفعا ف والتععرر عن ا بدقة    رات ومقدكر ا  1

 استخدام ا وفعا ف لتيسرر عملية التفكرر    2

 ت م المجرع اللمني والنتائى الملتملة لتوفعا ف    3

 منظيم ا وفعا ف بفعالية    4

 ويقددددداذ الدددددفكال ا وفعدددددالي مدددددم ردددددتا الدرجدددددة الكليدددددة التدددددي رللدددددى علر دددددا الفدددددر  علدددددد ارتودددددار
 

 .Mayer , J. , Salovey, P. and Caurso, Dل ا وفعدالي ف مداكر وسدالوتي وكررسدوف للدفكا

Emotional Intelligent Test (MSCEIT ) 

 Emotional Creativity  الابتكار الانفعالي

عاليدة  هو قدرة الفر  علد  ظ ار اوفعا مه بلدورة متسدم با سدتعدا  والجددة والفاعليدة والأمدالة ا وف
  -ية:ويتضمم هفا التعريس الأبعا  التال

 Emotional Preparedness الاستعداد الانفعالي  1

 رعني معلم وت م الفر   وفعا مه واوفعا ف احرريم  
 Emotional Novelty  الجدة الانفعالية  2

ليددة معنددي قدددرة الفددر  علددد ارتوددار اوفعا مدده  رددر المألوتددة"  ومعنددي  " مكددو" اسددتجابة الفددر  ا وفعا
 عيه بمقاروت ا باستجابته تي الما ي   جدكدة  ارى المجتم  الفي ريي.

 Emotional Effectiveness الفاعلية الانفعالية  3
معندددي م دددارة الفدددر  علدددد التععردددر عدددم اوفعا مددده بعراعدددة و ماودددة"  ومعندددي  " مكدددو" اسدددتجابة الفدددر  

 ا وفعالية علد  رجة عالية مم الكفالة بلرث  " رستفا  من ا كما رستفا  من ا المجتم   رضا   
    Emotional authenticity الأصالة الانفعالية  4

 معني المكوواف الجدكدة تي  يم ومعتقدداف الفدر  عدم مجتمعده وعدم العدالم الدفي ريدي. عيده"  ت دي     
 مععرر عم الفاف   وا ستجابة ا وفعاليدة الأمدرلة هدي التدي مدرموط ب"مكاويدة   داتة بعد  الشديل علدد

 اللورة اللقيقية لتستجابة   
يدى ف ويقاذ ا بتكار ا وفعالي مدم ردتا الدرجدة الكليدة التدي رللدى علر دا الفدر  علدد قائمدة ف  تر      

 Emotional Creativity Inventory (ECI)By Averil ,P.(1999 )لتبتكار ا وفعالي 
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 Emotional reasoningا ستد ا ا وفعالي 
ال متسدم باللددق"   و هدو قددرة الفدر  علدد اسدتقر هو قدرة الفر  علدد الومدوا  لدد اسدتنتاجاف اوفعاليدة  

سدتد ا واستنواط النتائى ا وفعالية مم المواقف التي رمر ب ا سوال كاوت سارة  م  رر ذلك   ويقداذ ا 
 ا وفعالي مم رتا الدرجة الكلية التي رللى علر ا الفر  علد المقياذ المعد لفلك  

 إجراءات البحث

 أولا : عينة البحث
( طالددب وطالوددة مددم كليدددة 400رددق   واف الولددث علددد  العرندددة الن ائيددة التددي مكووددت مدددم )مددم مطع

 ( طالوة مم الشعب المختلفة  200( طالب"  )200التربية الأساسية بدولة الكويت بواق  )
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 ثانيا : أدوات البحث 
ث"  وذلددك لقددد  مكددم ملدكددد ا رتودداراف المناسددوة لقيدداذ متغرددراف الدراسددة التددي مناسددب عرنددة الولدد

 -علد النلو التالي:
( معريدددب 1997ارتودددار الدددفكال ا وفعدددالي )اللدددورة ال اويدددة( )مدددم  عددددا  فماكروسدددالوتي وكررسدددوف   1

 ومقنرم الواا ا" اللاليا"  

 ( معريب ومقنرم الواا ا" اللاليا"  1999قائمة ا بتكار ا وفعالي )مم  عدا  ف تريىف   2

   الواا ا" اللاليا" ( ارتوار ا ستد ا ا وفعالي )مم  عدا  3
 ((1ـ اختبار الذكاء الانفعالي )ملحق رقم )1

 رقيس هفا ا رتوار الفكال ا وفعالي"  ويعرف علد  وه مجموعة مم العمليداف رسدتخدم ا الفدر  تدي
ف   رارددده ا وفعدددالي والتععردددر عنددده"  ومم ردددى ا وفعدددا ف تدددي مفكردددره"  ومعرتدددة وت دددم  سدددواب ا وفعدددا 

  مه واوفعا ف احرريم  ومنظيم اوفعا
 ويتضمم هفا التعريس الأبعا  التالية :د

   رات ومقدكر ا وفعا ف والتععرر عن ا بدقة    1

 استخدام ا وفعا ف لتيسرر عملية التفكرر    2

 ت م المجرع اللمني والنتائى الملتملة لتوفعا ف    3

 منظيم ا وفعا ف بفعالية    4
الدرجددددة الكليددددة التددددي رللددددى علر ددددا الفددددر  علددددد ارتوددددار ف  ويقدددداذ الددددفكال ا وفعددددالي مددددم رددددتا
 ( مفر ة  141ماكروسالوتي وكررسو ف الفي كتكو" مم )

 ثبات الاختبار 
( طالوددا  وطالوددة مددم 50قددام الواا ددا" اللاليددا" بتطعرددق ارتوددار الددفكال ا وفعددالي علددد عرنددة قوام ددا ) 

ى  لفدددا لكروووددداع لفروعددده المختلفدددة التدددي الشدددعب المختلفدددة" ومدددم اسددداب معامدددى ثوامددده باسدددتخدام معامددد
("  كمددا مددم اسدداب ثوامدده باسددتخدام 0.84( وللدرجددة الكليددة التددي بلغدت )0.80 لددد  0.55مراوادت بددرم) 

( وللدرجددة الكليددة التددي 0.91 لددد  0.79كددم )  سددلوب التجلئددة النلددفية لفروعدده المختلفددة التددي مراواددت
 ( 0.01مستوع )( وهي معامتف  الة  الائيا  عند 0.94بلغت )

 صدق الاختبار 
قدددام الواا ددددا" اللاليدددا" بددددالتلقق مدددم مدددددق ارتوددددار الدددفكال ا وفعددددالي باسدددتخدام  سددددلوب التللرددددى  

( 0.40العدداملي"  و سددفرف عمليددة التللرددى عددم وجددو  عدداملرم قعددى عمليددة التدددوير بتشددوعاف  ر ددر مددم)
 5.4%("  36.1) 7.3الترمرددددب هدددديوكاوددددت الجددددفور الكامنددددة ووسددددوة التودددداكم العامليددددة للعدددداملرم علددددد 

%("  و مكدم مسدمية هدفكم العدداملرم علدد الترمرب)الدفكال ا وفعددالي التجريعدي"  الدفكال ا وفعددالي 28.7)
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( 0.40ا سدتراميجي( وبعددد مدددوير العوامددى  سددفر التللرددى عدم وجددو   ربعددة عوامددى بتشددوعاف  ر ددر مددم )
 6.8%("  28.7)5.4وامى الأربعة علدد الترمردب هدي وكاوت الجفور الكامنة ووسوة التواكم العاملية للع

( و مكدددددددم مسدددددددمية هدددددددفه العوامدددددددى علدددددددد الترمردددددددب )  رات 17.6) %1.5("  30.7) %4.3("  42.6)
ا وفعددا ف"  مسدد رى التفكرددر"  ت ددم ا وفعددا ف"    ارة ا وفعددا ف ("  وبعددد التأرددد مددم ثودداف ومدددق 

 لد العرنة مو   الدراسة  ارتوار الفكال ا وفعالي"   مكم استخدامه ع
 ((2ـ قائمة الابتكار الانفعالي )ملحق رقم ) 2

مقديس هددفه القائمددة ا بتكدار ا وفعددالي"  ويعددرف علددد  وده قدددرة الفددر  علدد  ظ ددار اوفعا مدده بلددورة  
 التاليددة متسددم با سددتعدا  والجدددة والفاعليددة والأمددالة ا وفعاليددة   ويتضددمم هددفا التعريددس الأبعددا  الأربعددة
لدرجددة ا)ا سددتعدا "  الجدددة"  الفاعليددة"  والأمددالة ا وفعاليددة ("  ويقدداذ ا بتكددار ا وفعددالي مددم رددتا 

 ( مفر ه   30الكلية التي رللى علر ا الفر  علد قائمة ف  تريى ف التي متكو" مم )
 ثبات القائمة:

( طالوددا  وطالودة مددم 50 دا )قدام الواا دا" اللاليددا" بتطعردق قائمدة ا بتكددار ا وفعدالي علددد عرندة قوام 
ي الشددعب المختلفددة"  ومددم اسدداب معامددى ثوام ددا باسددتخدام معامددى  لفددا لكرووودداع لأبعا هددا المختلفددة التدد

ت (   وامض   "  بعا  القائمدة ارموطد0.73( وللدرجة الكلية التي بلغت )0.78 لد  0.62مراوات برم )
  ا بمعامتف  الة  الائيا   ب ا بمعامتف مقعولة كما ارموطت  بعا  القائمة بوعض

 صدق القائمة 
قدددام الواا دددا" اللاليدددا" بدددالتلقق مدددم مددددق قائمدددة ا بتكدددار ا وفعدددالي باسدددتخدام  سدددلوب التللردددى  

( وكاودت الجدفور 0.40العاملي"  و سفرف عمليدة التللردى عدم وجدو  ثتثدة عوامدى بتشدوعاف  ر در مدم )
%("  26.12) 2.8%("  47)6.4تثدددة علدددد الترمردددب هدددي الكامندددة ووسدددوة التوددداكم العامليدددة للعوامدددى ال 

ة %("  و مكم مسمية هفه العوامدى علدد الترمردب )ا سدتعدا "  الجددة"  الفاعليدة / الأمدال20.15) 2.1
لتددالي مددم ا وفعاليددة ("  ولددم كو دد  التللرددى  ي ممدداكل بددرم العدداملرم )الفاعليددة والأمددالة ا وفعاليددة ( وبا

هددو الفاعليدددة / الأمددالة ا وفعاليددة   وبعدددد التأرددد مددم ثوددداف ومدددق قائمدددة جمع مددا تددي عامدددى وااددد و 
 ا بتكار ا وفعالي  مكم استخدام ا علد العرنة مو   الدراسة  

 ((3ـ اختبار الاستدلال الانفعالي )ملحق رقم ) 3
رقدددديس هددددفا ا رتوددددار ا سددددتد ا ا وفعددددالي"  ويعددددرف علددددد  ودددده قدددددرة الفددددر  علددددد الومددددوا  لددددد  
مدددم  نتاجاف اوفعاليددة متسدددم باللدددق"   و هددو قددددرة الفددر  علدددد اسددتقرال واسددتنواط النتدددائى ا وفعاليددةاسددت

 المواقدف التدي رمدر ب دا سدوال كاودت سدارة  م  ردر ذلدك   ويقداذ ا سدتد ا ا وفعدالي مدم ردتا الدرجدة
تكدو" اا دا" والدفي كالكلية التي رللى علر ا الفدر  علدد ارتودار ا سدتد ا ا وفعدالي المعدد مدم قعدى الو

 ( موقفا    35مم )
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 ثبات الاختبـار 
( طالوددا  وطالوددة 50قددام الواا ددا" اللاليددا" بتطعرددق ارتوددار ا سددتد ا ا وفعددالي علددد عرنددة قوام ددا ) 

مددم الشددعب المختلفددة"  ومددم اسدداب معامددى ثوامدده باسددتخدام معامددى  لفددا لكرووودداع للدرجددة الكليددة التددي 
( 0.75اب ثوامدده باسددتخدام  سددلوب التجلئددة النلددفية تعلددع  يمددة مسدداوي )("  كمددا مددم اسدد0.78بلغددت )

 (   0.01وهي معامتف  الة  الائيا  عند مستوع )
 صدق الاختبار 

قددام الواا ددا" اللاليددا" بددالتلقق مددم مدددق ارتوددار ا سددتد ا ا وفعددالي باسددتخدام  سددلوب التللرددى 
( وكدددا" الجدددفر 0.40د بتشدددوعاف  ر دددر مدددم )العددداملي" و سدددفرف عمليدددة التللردددى عدددم وجدددو  عامدددى وااددد

%(" و مكدددم مسدددمية هدددفا 55.37) 5.3الكددامم ووسدددوة التوددداكم العامليدددة ل دددفا العامدددى علدددد الترمردددب هدددو 
العامدددى با سدددتد ا ا وفعدددالي   وبعدددد التأردددد مدددم ثوددداف ومددددق ارتودددار ا سدددتد ا ا وفعدددالي"   مكدددم 

 استخدامه علد العرنة مو   الدراسة   
 مناقشتها وتفسيرها –بحث نتائج ال

معددرل النتددائى التددد مددم التومددى  لر ددا مددم رددتا الأسددالرب الإالددائية للعياودداف التددد اشددتقت مددم  
استجاباف طتب وطالواف عرنتد الولث مم  جى التلقق مدم مدلة تدرول الولدث" وملاولدة لتفسدرر 

 قة  النتائى التد مم التومى  لر ا تد  ول الإطار النظرع والدراساف الساب
 أولًا: النتائج الخاصة بالفرض الأول:

كن  هفا الفرل علد  وه فموجد عتقاف ارمواطية و الة  الائيا  برم العملياف المعرعية  
لتلقق مم ثف ولا وفعالية )الفكال ا وفعالد" ا بتكار ا وفعالد" ا ستد ا ا وفعالد( لدع عرنتد الول

 رمواط برم  رجاف مجموعتد الولث علد العملياف ملة هفا الفرل مم استخدام معامتف ا
 المعرعية ا وفعالية ال تثة" ورمدف وتائى ذلك تد الجدوا التالد: 
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 نتائج معاملات الارتباط بين درجات مجموعتى (1جدول )
 ( 400البحث على العمليات المعرفية الانفعالية )ن = 

 المتغدرراف

الد
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 الفكال ا وفعالد -          
         - 0.81  رات ا وفعا ف -1
        - 0.66 0.85 ى التفكررمس ر -2
       - 0.62 0.70 0.79  م ا وفعا فت -3
      - 0.67 0.48 0.59 0.74  ارة ا وفعا ف  -4
 0.44 0.52 0.46 0.51 0.73 ا بتكار ا وفعالد -     
    - 0.49 0.64 0.61 0.48 0.46 0.61 ا وفعالدا ستعدا  -1
   - 0.70 0.46 0.51 0.44 0.43 0.42 0.57 لجدة ا وفعاليةا -2
  - 0.68 0.69 0.43 0.57 0.42 0.47 0.45 0.54 مالة ا وفعاليةالفاعلية/الأ-3
 0.58 0.62 0.73 0.75 0.43 0.41 0.48 0.53 0.78 ا ستد ا ا وفعالد - 

( برم جمي  0.01كتض  مم الجدوا السابق وجو  ارمواطاف  الة  الائيا  عند مستوع )
نا ا وفعالية  وعلد هفا ملقق ملة هفا الفرل" ومم همعامتف ا رمواط برم العملياف المعرعية 

  ت"" العملياف المعرعية ا وفعالية ال تثة مرموط بوعض ا ارمواطا  موجوا  و ا    الائيا  
 ثانياً: النتائج الخاصة بالفرض الثانى:

كن  هفا الفرل علد  وه فمختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالد بارتتف مستوياف الفكال  
نظام وفعالدف وللتلقق مم ملة هفا الفرل والفرول التالية مم استخدام  سلوب مللرى التواكم للالإ

( للدرجاف التد الى علر ا مجموعتد الولث علد كى مستوع مم مستوياف 2×3×3العاملد )
(  وذلك ةفعاليا بتكار ا وفعالد وهد )ا ستعدا  ا وفعالد" الجدة ا وفعالية" الفاعلية/ الأمالة ا و

 –متوسط  –بعد مقسيم عرنتد الولث تد  ول الفكال ا وفعالد  لد ثتثة مستوياف هد )مرمف  
منخف (" كما مم مقسيم كى مستوع مم هفه المستوياف تد  ول ا ستد ا ا وفعالد  لد ثتثة 

 التالية:  منخف (" ورمدف وتائى ذلك تد الجداوا –متوسط  –مستوياف  رضا  هد )مرمف  



 

 
(294) 

 المحددات الانفعالية لبعض العمليات المعرفية لطلاب كلية التربية الأساسية بدولة الكويت

 

 9200 أبريل –عشر  التاسعالمجلد  –36 العدد –المجلة المصرية للدراسات النفسية 

 ( لدرجات الاستعداد الانفعالى2×3×3نتائج استخدام تحليل التباين للنظام العاملى ) (2جدول )

 مجموع ملددر التعدداكدم
 المربعداف

  رجداف
 اللرية

 متوسط
 مستوع  ف المربعداف

 الدد لة
 *0.01 12.27 194.11 2 388.22 ) (مستوياف الفكال ا وفعالد 

 *0.01 8.17 129.25 2 258.50 (مستوياف ا ستد ا ا وفعالد )ب
 **0.01 11.35 179.56 1 179.56 النوع )جد(
  رر  الة 2.01 31.80 4 127.20 ب(× مفاعى )  
  رر  الة 2.99 47.30 2 94.60 جد(× مفاعى )  

  رر  الة 1.80 28.48 2 56.96 جد(× مفاعى )ب 
 ***0.01 4.17 65.97 4 263.88 جد(× ب × مفاعى )  

   15.82 382 4205.17 المجموعاف )الخطأ( ارى 
    399 6022.09 الكلد

 6.70( = 382"  1"  0.01**   ف )   4.64( = 382"  2"  0.01*     ف )
  3.36( = 382"  4"  0.01*** ف )

 عالية( لدرجات الجدة الانف2×3×3نتائج استخدام تحليل التباين للنظام العاملى ) (3جدول )

 مجموع مملددر التعدداكد
 المربعداف

  رجداف
 اللرية

 متوسط
 مستوع  ف المربعداف

 الدد لة
 *0.01 8.14 95.73 2 191.46 مستوياف الفكال ا وفعالد ) (

 *0.01 6.75 79.38 2 158.76 مستوياف ا ستد ا ا وفعالد )ب(
 **0.01 9.13 107.37 1 107.37 النوع )جد(
 ر  الة ر 1.03 12.11 4 48.44 ب(× مفاعى )  
  رر  الة 2.27 26.70 2 53.40 جد(× مفاعى   

  رر  الة 2.54 29.87 2 59.74 جد(× مفاعى )ب 
 ***0.05 2.85 33.52 4 134.08 جد(× ب × مفاعى )  

   11.76 382 4492.32  ارى المجموعاف )الخطأ(
    399 5245.57 الكلدد

 6.70( = 382"  1"  0.01**   ف )   4.64( = 382"  2"  0.01*     ف )
  3.39( = 382"  4"  0.05*** ف )
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 ( لدرجات الفاعلية/الأصالة الانفعالية2×3×3نتائج استخدام التباين للنظام العاملى ) (4جدول )

 مجموع ملددر التعدداكدم
 المربعداف

  رجداف
 اللرية

 متوسط
 المربعداف

 مستوع  ف
 الدد لة

 *0.01 7.83 126.22 2 252.44 مستوياف الفكال ا وفعالد ) (
 *0.01 9.24 148.95 2 297.90 مستوياف ا ستد ا ا وفعالد )ب(

 **0.01 7.62 122.83 1 122.83 النوع )جد(
  رر  الة 2.15 34.66 4 138.64 ب(× مفاعى )  
  رر  الة 2.98 48.04 2 96.08 جد(× مفاعى   

  رر  الة 2.15 34.66 2 69.32 جد(× مفاعى )ب 
 ***0.01 3.80 61.26 4 245.04 جد(× ب × عى )  مفا

   16.12 382 6157.84  ارى المجموعاف )الخطأ(
     7379.99 الكلدد

 6.70( = 382"  1"  0.01**   ف )   4.64( = 382"  2"  0.01*     ف )
  3.36( = 382"  4"  0.01*** ف )

( تد ا ستعدا  ا وفعالد مرج  0.01ع )الائيا  عند مستو ( وجو  تروق  الة  2كتض  مم جدوا ) -
 لد ارتتف مستوياف الفكال ا وفعالد" ومم هنا ت"" ا ستعدا  ا وفعالد رختلف بارتتف 

 مستوياف الفكال ا وفعالد  
 منخف (  ر ر –متوسط  –والسساا الفع وطراه اح":  ع مم مستوياف الفكال ا وفعالد )مرمف  

ا ع كم  اوفعالد  وللإجابة علد هفا التساؤا مم استخدام  سلوب مللرى التوامأثررا  تد ا ستعدا  ا 
دف " ورما مجاه ملسوا   ستخدام طريقة فشيفيهف لتلدكد الفروق برم الطتب تد ا ستعدا  ا وفعالد

 وتائى ذلك تد الجدولرم التالررم:
 نتائج استخدام تحليل التباين أحادى الاتجـاه للفـروق  (5جدول )
 ين مستوةات الذكاء الانفعالى فى الاستعداد الانفعالىب

 مجموع ملدددر التعدداكم
 المربعداف

  رجاف
 اللرية

 متوسط
 مستوع  ف المربعداف

 الد لة
2W 

 194.11 2 388.22 برم المجموعاف
13.68 0.01* 0.06 

 14.19 397 5633.87  ارى المجموعاف )الخطأ(
     399 6022.09 الكلد

  4.66( = 397" 2" 0.01* ف )
( تد ا ستعدا  ا وفعالد 0.01كتض  مم الجدوا السابق وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )
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( وهفا كدا 0.06( وجد  و ا مساوع )2Wمرج   لد ارتتف مستوياف الفكال ا وفعالد  وب"رجا   يمة )
 جدا    فعالد كعررةعلد  " قوة مأثرر مستوياف الفكال ا وفعالد تد ا ستعدا  ا و

 نتائج استخدام طرةقة "شيفيه" لتحديد الفروق بين المتوسطات ودلالتها (6جدول )
 فى الاستعداد الانفعالى نتيجة اختلاف مستوةات الذكاء الانفعالى

 الثالثة الثانية الأولى المجموعـة
  220( " = 27.73الأولد: م )

 *11.73 *.937 - المستوع المرمف  مم الفكال ا وفعالد 

 100(  " = 19.8ال اوية: م )
 *3.80 -  المستوع المتوسط مم الفكال ا وفعالد 

  80(  " = 16ال ال ة: م )
 المستوع المنخف  مم الفكال ا وفعالد 

  - 

  1.62* تروق  الة ارث  " المدع )شيفيه( =    
 كتض  مم الجدوا السابق ما كلد:

( تد ا ستعدا  ا وفعالد برم متوسطد  رجاف 0.01ند مستوع )وجو  تروق  الة  الائيا  ع – 1
 المجموعة الأولد وال اوية للال  المجموعة الأولد )مرمفعد الفكال ا وفعالد( 

( تد ا ستعدا  ا وفعالد برم متوسطد  رجاف 0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) – 2
 لأولد )مرمفعد الفكال ا وفعالد( المجموعة الأولد وال ال ة للال  المجموعة ا

( تد ا ستعدا  ا وفعالد برم متوسطد  رجاف 0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) – 3
 المجموعة ال اوية وال ال ة للال  المجموعة ال اوية )متوسطد الفكال ا وفعالد( 

 لجدة ا وفعالية مرج ( تد ا0.01( وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )3كتض  مم جدوا )
اف  لد ارتتف مستوياف الفكال ا وفعالد" ومم هنا ت"" الجدة ا وفعالية مختلف بارتتف مستوي

 الفكال ا وفعالد  
منخف (  –متوسط  –والسساا الفع وطراه اح":  ع مم مستوياف الفكال ا وفعالد )مرمف  

اا ع  واكم فا التساؤا مم استخدام  سلوب مللرى الت ر ر مأثررا  تد الجدة ا وفعالية  وللإجابة علد ه
رمدف ا مجاه ملسوا   ستخدام طريقة فشيفيهف لتلدكد الفروق برم الطتب تد الجدة ا وفعالية" و 

 وتائى ذلك تد الجدولرم التالررم: 
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 نتائج استخدام تحليل التباين أحادى الاتجاه للفروق بين (7جدول )
 لى فى الجدة الانفعاليةمستوةات الذكاء الانفعا

 مجموع ملدددر التعدداكم
 المربعداف

  رجاف
 اللرية

 متوسط
 مستوع  ف المربعداف

 الد لة
2W 

 95.73 2 191.46 برم المجموعاف
7.52 0.01* 0.03 

 12.73 397 5054.11  ارى المجموعاف )الخطأ(
     399 5245.57 الكلد

  4.66( = 397" 2" 0.01* ف )
 ( تد الجدة ا وفعالية0.01جدوا السابق وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )كتض  مم ال

ا كدا ( وهف0.03( وجد  و ا مساوع )2Wمرج   لد ارتتف مستوياف الفكال ا وفعالد  وب"رجا   يمة )
 علد  " قوة مأثرر مستوياف الفكال ا وفعالد تد الجدة ا وفعالية كعررة 

 طرةقة "شيفيه" لتحديد الفروق بين المتوسطاتنتائج استخدام  (8جدول )
 ودلالتها فى الجدة الانفعالية نتيجة اختلاف مستوةات الذكاء الانفعالى

 ال ال ة ال اوية الأولد المجموعدة

  220( " = 60.91الأولد: م )
 المستوع المرمف  مم الفكال ا وفعالد 

- 16.91* 25.91* 

 100(  " = 44ال اوية: م )
 *9 -  المتوسط مم الفكال ا وفعالد  المستوع 

  80(  " = 35ال ال ة: م )
 -   المستوع المنخف  مم الفكال ا وفعالد 

 1.53* تروق  الة ارث  " المدع )شيفيه( =  
 كتض  مم الجدوا السابق ما كلد:

 ( تد الجدة ا وفعالية برم متوسطد  رجاف0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) – 1
 المجموعة الأولد وال اوية للال  المجموعة الأولد )مرمفعد الفكال ا وفعالد( 

( تد الجدة ا وفعالية برم متوسطد  رجاف 0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) – 2
 المجموعة الأولد وال ال ة للال  المجموعة الأولد )مرمفعد الفكال ا وفعالد( 

( تد الجدة ا وفعالية برم متوسطد  رجاف 0.01ا  عند مستوع )وجو  تروق  الة  الائي – 3
 المجموعة ال اوية وال ال ة للال  المجموعة ال اوية )متوسطد الفكال ا وفعالد( 
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( تد الفاعلية/ الأمالة 0.01( وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )4كتض  مم جدوا )
وفعالد" ومم هنا ت"" الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية ا وفعالية مرج   لد ارتتف مستوياف الفكال ا 

 مختلف بارتتف مستوياف الفكال ا وفعالد 
منخف (  –متوسط  –والسساا الفع وطراه اح":  ع مم مستوياف الفكال ا وفعالد )مرمف  

لرى ب ملو  ر ر مأثررا  تد الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية  وللإجابة علد هفا التساؤا مم استخدام  سل
لية/ التواكم  اا ع ا مجاه ملسوا   ستخدام طريقة فشيفيهف لتلدكد الفروق برم الطتب تد الفاع

 الأمالة ا وفعالية" ورمدف وتائى ذلك تد الجدولرم التالررم:
 نتائج استخدام تحليل التباين أحادى الاتجاه للفروق بين (9جدول )

 الأصالة الانفعاليةمستوةات الذكاء الانفعالى فى الفاعلية/ 

 ملدددر التعدداكم
 مجموع

 المربعداف
  رجاف
 اللرية

 متوسط
 ف المربعداف

 مستوع 
 الد لة

2W 

 126.22 2 252.44 برم المجموعاف
7.03 0.01* 0.03 

 17.95 397 7127.55  ارى المجموعاف )الخطأ(
     399 7379.99 الكلد

  4.66( = 397" 2" 0.01* ف )
ة ( تد الفاعلية/ الأمال0.01ا السابق وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )كتض  مم الجدو 

( 0.03) ( وجد  و ا مساوع 2Wا وفعالية مرج   لد ارتتف مستوياف الفكال ا وفعالد  وب"رجا   يمة )
 وهفا كدا علد  " قوة مأثرر مستوياف الفكال ا وفعالد كعررة  

 فيه" لتحديد الفروق بين المتوسطاتنتائج استخدام طرةقة "شي (10جدول )
 ودلالتها فى الجدة الانفعالية نتيجة اختلاف مستوةات الذكاء الانفعالى

 ال ال ة ال اوية الأولد المجموعدة

  220( " = 24.09الأولد: م )
 *4.09 0.09 - المستوع المرمف  مم الفكال ا وفعالد 

 100(  " = 24ال اوية: م )
 *4 -  الفكال ا وفعالد المستوع المتوسط مم 

  80(  " = 20ال ال ة: م )
 المستوع المنخف  مم الفكال ا وفعالد 

  - 

 1.83* تروق  الة ارث  " المدع )شيفيه( =  
 كتض  مم الجدوا السابق ما كلد:
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موعة عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية برم متوسطد  رجاف المج – 1

 ولد وال اوية  الأ
طد ( تد الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية برم متوس0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) – 2

  رجاف المجموعة الأولد وال ال ة للال  المجموعة الأولد )مرمفعد الفكال ا وفعالد( 
طد الية برم متوس( تد الفاعلية/ الأمالة ا وفع0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) – 3

  رجاف المجموعة ال اوية وال ال ة للال  المجموعة ال اوية )متوسطد الفكال ا وفعالد( 
 ثالثاً: النتائج الخاصة بالفرض الثالث:

كن  هفا الفرل علد  وه فمختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالد بارتتف مستوياف ا ستد ا  
ا  ( تد ا ستعد0.01  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )( كتض  وجو 2ا وفعالدف ومم رتا جدوا )

لف د رختا وفعالد مرج   لد ارتتف مستوياف ا ستد ا ا وفعالد" ومم هنا ت"" ا ستعدا  ا وفعال
 بارتتف مستوياف ا ستد ا ا وفعالد  

منخف (  –متوسط  –والسساا الفع وطراه اح":  ع مم مستوياف ا ستد ا ا وفعالد )مرمف  
م لتواكا ر ر مأثررا  تد ا ستعدا  ا وفعالد  وللإجابة علد هفا التساؤا مم استخدام  سلوب مللرى 
د" وفعال اا ع ا مجاه ملسوا   ستخدام طريقة فشيفيهف لتلدكد الفروق برم الطتب تد ا ستعدا  ا 

 ورمدف وتائى ذلك تد الجدولرم التالررم: 
 م تحليل التباين أحادى الاتجاه للفروق بين نتائج استخدا (11جدول )

 مستوةات الاستدلال الانفعالى فى الاستعداد الانفعالى

 مجموع ملدددر التعدداكم
 المربعداف

  رجاف
 اللرية

 متوسط
 مستوع  ف المربعداف

 الد لة
2W 

 129.25 2 258.50 برم المجموعاف
8.90 0.01* 0.04 

 14.52 397 5763.59  ارى المجموعاف )الخطأ(
     399 6022.09 الكلد

  4.66( = 397" 2" 0.01* ف )
الد ( تد ا ستعدا  ا وفع0.01كتض  مم الجدوا السابق وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )

هفا و ( 0.04( وجد  و ا مساوع )2Wمرج   لد ارتتف مستوياف ا ستد ا ا وفعالد  وب"رجا   يمة )
 ر مستوياف ا ستد ا ا وفعالد كعررة  كدا علد  " قوة مأثر
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 9200 أبريل –عشر  التاسعالمجلد  –36 العدد –المجلة المصرية للدراسات النفسية 

 نتائج استخدام طرةقة "شيفيه" لتحديد الفروق بين المتوسطات (12جدول )
 ودلالتها فى الاستعداد الانفعالى نتيجة اختلاف مستوةات الاستدلال الانفعالى

 ال ال ة ال اوية الأولد المجموعدة

 198( " = 24.60الأولد: م )
 ا ستد ا ا وفعالد  المستوع المرمف  مم

- 3.18* 1.38 

 112(  " = 21.42ال اوية: م )
 المستوع المتوسط مم ا ستد ا ا وفعالد 

 - 1.80* 

  90(  " = 23.22ال ال ة: م )
 المستوع المنخف  مم ا ستد ا ا وفعالد 

  - 

 1.68* تروق  الة ارث  " المدع )شيفيه( =  
 :كتض  مم الجدوا السابق ما كلد

( تد ا ستعدا  ا وفعالد برم متوسطد  رجاف 0.01الة  الائيا  عند مستوع )وجو  تروق   - 1
 المجموعة الأولد وال اوية للال  المجموعة الأولد )مرمفعد ا ستد ا ا وفعالد( 

لد عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد ا ستعدا  ا وفعالد برم متوسطد  رجاف المجموعة الأو  – 2
 ال ة وال 

( تد ا ستعدا  ا وفعالد برم متوسطد  رجاف 0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) – 3
 المجموعة ال اوية وال ال ة للال  المجموعة ال ال ة )منخفضد ا ستد ا ا وفعالد( 

 ( تد الجدة ا وفعالية مرج 0.01( وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )3كتض  مم جدوا )
 تويافارتتف مستوياف ا ستد ا ا وفعالد" ومم هنا ت"" الجدة ا وفعالية مختلف بارتتف مس  لد

 ا ستد ا ا وفعالد 
منخف (  –متوسط  –والسساا الفع وطراه اح":  ع مم مستوياف ا ستد ا ا وفعالد )مرمف  

  ر ر مأثررا  تد الجدة ا وفعالية  
دام ستخدام  سلوب مللرى التواكم  اا ع ا مجاه ملسوا   ستخوللإجابة علد هفا التساؤا مم ا

رم طريقة فشيفيهف لتلدكد الفروق برم الطتب تد الجدة ا وفعالية" ورمدف وتائى ذلك تد الجدول
 التالررم:
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 9200 أبريل –عشر  التاسعالمجلد  –36 العدد –ة للدراسات النفسية المجلة المصري

 نتائج استخدام تحليل التباين أحادى الاتجاه للفروق بين (13جدول )
 الانفعاليةمستوةات الاستدلال الانفعالى فى الجدة 

 مجموع ملدددر التعدداكم
 المربعداف

  رجاف
 اللرية

 متوسط
 مستوع  ف المربعداف

 الد لة
2W 

 79.38 2 158.76 برم المجموعاف
6.20 0.01* 0.03 

 12.81 397 5086.81  ارى المجموعاف )الخطأ(
     399 5245.57 الكلد

  4.66( = 397" 2" 0.01* ف )
 ( تد الجدة ا وفعالية0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )كتض  مم الجدوا السابق 

هفا و ( 0.03( وجد  و ا مساوع )2Wمرج   لد ارتتف مستوياف ا ستد ا ا وفعالد  وب"رجا   يمة )
 كدا علد  " قوة مأثرر مستوياف ا ستد ا ا وفعالد تد الجدة ا وفعالية كعررة 

 "شيفيه" لتحديد الفروق بين المتوسطات نتائج استخدام طرةقة (14جدول )
 ودلالتها فى الجدة الانفعالية نتيجة اختلاف مستوةات الاستدلال الانفعالى

 ال ال ة ال اوية الأولد المجموعدة

 198( " = 54.49الأولد: م )
 *4.49 *7.08 - المستوع المرمف  مم ا ستد ا ا وفعالد 

 112(  " = 47.41ال اوية: م )
 *3.41 -  ع المتوسط مم ا ستد ا ا وفعالد المستو 

  90(  " = 50ال ال ة: م )
 المستوع المنخف  مم ا ستد ا ا وفعالد 

  - 

 1.56* تروق  الة ارث  " المدع )شيفيه( =  
 كتض  مم الجدوا السابق ما كلد:

وسطد  رجاف ( تد الجدة ا وفعالية برم مت0.01جو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )و  - 1
 المجموعة الأولد وال اوية للال  المجموعة الأولد )مرمفعد ا ستد ا ا وفعالد( 

( تد الجدة ا وفعالية برم متوسطد  رجاف 0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) – 2
 المجموعة الأولد وال ال ة للال  المجموعة الأولد )مرمفعد ا ستد ا ا وفعالد( 

( تد الجدة ا وفعالية برم متوسطد  رجاف 0.01تروق  الة  الائيا  عند مستوع )وجو   – 3
 المجموعة ال اوية وال ال ة للال  المجموعة ال ال ة )منخفضد ا ستد ا ا وفعالد(  

( تد الفاعلية/الأمالة 0.01( وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )4كتض  مم جدوا )
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ف مستوياف ا ستد ا ا وفعالد" ومم هنا ت"" الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية ا وفعالية مرج   لد ارتت
 مختلف بارتتف مستوياف ا ستد ا ا وفعالد  

منخف (  –متوسط  –والسساا الفع وطراه اح":  ع مم مستوياف ا ستد ا ا وفعالد )مرمف   
لرى وب مللد هفا التساؤا مم استخدام  سل ر ر مأثررا  تد الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية  وللإجابة ع

لية/ التواكم  اا ع ا مجاه ملسوا   ستخدام طريقة فشيفيهف لتلدكد الفروق برم الطتب تد الفاع
 الأمالة ا وفعالية" ورمدف وتائى ذلك تد الجدولرم التالررم:

 نتائج استخدام تحليل التباين أحادى الاتجاه للفروق بين (15جدول )
 الاستدلال الانفعالى فى الفاعلية/ الأصالة الانفعالية مستوةات

 ملدددر التعدداكم
 مجموع

 المربعداف
  رجاف
 اللرية

 متوسط
 ف المربعداف

 مستوع 
 الد لة

2W 

 148.95 2 297.90 برم المجموعاف
 اردددددددددددددددددى المجموعددددددددددددددددداف  0.04 *0.01 8.35

 )الخطأ(
7082.09 397 17.84 

     399 7379.99 الكلد

  4.66( = 397" 2" 0.01* ف )
ة ( تد الفاعلية/ الأمال0.01كتض  مم الجدوا السابق وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )

اوع ( وجد  و ا مس2Wا وفعالية مرج   لد ارتتف مستوياف ا ستد ا ا وفعالد  وب"رجا   يمة )
 عررة  ( وهفا كدا علد  " قوة مأثرر مستوياف ا ستد ا ا وفعالد ك0.04)

 نتائج استخدام طرةقة "شيفيه" لتحديد الفروق بين المتوسطات (16جدول )
 الىودلالتها فى الفاعلية/ الأصالة الانفعالية نتيجة اختلاف مستوةات الاستدلال الانفع

 ال ال ة ال اوية الأولد المجموعدة

 198( " = 20.18الأولد: م )
 *7.04 *5.31 - المستوع المرمف  مم ا ستد ا ا وفعالد 

 112(  " = 25.49ال اوية: م )
 1.73 -  المستوع المتوسط مم ا ستد ا ا وفعالد 

  90(  " = 27.22ال ال ة: م )
 -   المستوع المنخف  مم ا ستد ا ا وفعالد 

 1.83* تروق  الة ارث  " المدع )شيفيه( =  
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 كتض  مم الجدوا السابق ما كلد: 
د ( تد الفاعلية/الأمالة ا وفعالية برم متوسط0.01الائيا  عند مستوع )وجو  تروق  الة   – 1

 (  رجاف المجموعة الأولد وال اوية للال  المجموعة ال اوية )متوسطد ا ستد ا ا وفعالد
د ( تد الفاعلية/الأمالة ا وفعالية برم متوسط0.01وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) – 2

 ( ولد وال ال ة للال  المجموعة ال ال ة )منخفضد ا ستد ا ا وفعالد رجاف المجموعة الأ
وعة عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد الفاعلية/الأمالة ا وفعالية برم متوسطد  رجاف المجم – 3

 ال اوية وال ال ة  
 رابعاً: النتائج الخاصة بالفرض الرابع:

ار ا وفعالد بارتتف النوعف ومم رتا جدوا كن  هفا الفرل علد  وه فمختلف مستوياف ا بتك 
تف ( تد ا ستعدا  ا وفعالد مرج   لد ارت0.01( كتض  وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )2)

 النوع" ومم هنا ت"" ا ستعدا  ا وفعالد رختلف بارتتف النوع  
الد   تد ا ستعدا  ا وفعطالواف(  ر ر مأثررا   –والسساا الفع وطراه اح":  ع مم النوع )طتب 

د الطالواف( ت –وللإجابة علد هفا التساؤا مم استخدام ارتوار ففف لتلدكد الفروق برم )الطتب 
 ا ستعدا  ا وفعالد" ورمدف وتائى ذلك تد الجدوا التالد: 

 ام اختبار "ت" لتحديد الفروق بيننتائج استخد (17جدول )
 لانفعالى نتيجة اختلاف النوعفى الاستعداد ا المتوسطات ودلالتها

 الطالواف الطدتب
 مستوع  ف

 الد لة
2W 

 ع م " ع م "
200 19.4 9.13 200 27.4 6.25 10.13 0.01* 0.34 

 2.60( = 198" 0.01* ف )
الي ( تي ا ستعدا  ا وفع0.01كتض  مم الجدوا السابق وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )

وجد  و ا مساوي  (2W)تب والطالواف للال  الطالواف  وب"رجا   يمة برم متوسطي  رجاف الط
 ( وهفا كدا علد  " قوة مأثرر النوع تي ا ستعدا  ا وفعالي كعررة 0.34)

 ( تي الجدة ا وفعالية مرج 0.01( وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع )3كتض  مم جدوا )
 عالية مختلف بارتتف النوع  لد ارتتف النوع" ومم هنا ت"" الجدة ا وف

ية  طالواف(  ر ر مأثررا تي الجدة ا وفعال –والسساا الفي وطراه اح":  ي مم النوع )طتب 
ي الطالواف( ت –وللإجابة علد هفا التساؤا مم استخدام ارتوار ففف لتلدكد الفروق برم )الطتب 

 الجدة ا وفعالية" ورمدف وتائى ذلك تي الجدوا التالي:
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 نتائج استخدام اختبار "ت" لتحديد الفروق بين المتوسطات ودلالتها (18ل )جدو
 فى الجدة الانفعالية نتيجة اختلاف النوع

 الطالواف الطدتب
 ف

 مستوع 
 الد لة

2W 
 ع م " ع م "

200 43 15.15 200 110 10.67 50.76 0.01* 0.93 

 2.60( = 198" 0.01* ف )
برم  ( تي الجدة ا وفعالية0.01تروق  الة  الائيا  عند مستوع )كتض  مم الجدوا السابق وجو  

( 0.93وجد  و ا مساوي )  2Wمتوطي  رجاف الطتب والطالواف للال  الطالواف  وب"رجا   يمة 
 وهفا كدا علد  " قوة مأثرر النوع تي الجدة ا وفعالية كعررة جدا  

( تي الفاعلية/ لأمالة 0.01وع )( وجو  تروق  الة  الائيا  عند مست4كتض  مم جدوا )
 نوع ف الا وفعالية مرج   لد ارتتف النوع" ومم هنا ت"" الفاعلية/الأمالة ا وفعالية مختلف بارتت

 طالواف(  ر ر مأثررا تي الفاعلية/ الأمالة –والسساا الفي وطراه اح":  ي مم النوع )طتب 
 – دام ارتوار ففف لتلدكد الفروق برم )الطتبا وفعالية   وللإجابة علد هفا التساؤا مم استخ

 الطالواف( تي الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية" ورمدف وتائى ذلك تد الجدوا التالد:
 نتائج استخدام اختبار "ت" لتحديد الفروق بين المتوسطات ودلالتها (19جدول )

 فى الفاعلية/ الأصالة الانفعالية نتيجة اختلاف النوع

 وافالطال الطدتب
 ف

 مستوع 
 الد لة

2W 
 ع م " ع م "

200 21.50 8.63 200 25 6.23 4.67 0.01* 0.09 

 2.60( = 198" 0.01* ف )
( تد الفاعلية/ الأمالة 0.01كتض  مم الجدوا السابق وجو  تروق  الة  الائيا  عند مستوع ) 

ا ( وجد  و 2Wرجا   يمة )ا وفعالية برم متوسطد  رجاف الطتب والطالواف للال  الطالواف  وب"
 ا   ( وهفا كدا علد  " قوة مأثرر النوع تد الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية كعررة جد0.09مساوع )

 خامساً: النتائج الخاصة بالفرض الخامس
كن  هفا الفرل علد  وه فمختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالد بارتتف التفاعى برم مستوياف  

( كتض  عدم وجو  تروق  الة 2توياف ا ستد ا ا وفعالدف ومم رتا جدوا )الفكال ا وفعالد ومس
 الائيا  تد ا ستعدا  ا وفعالد مرج   لد التفاعى برم مستوياف الفكال ا وفعالد ومستوياف 

( كتض  عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد الجدة ا وفعالية 3ا ستد ا ا وفعالد  ومم رتا جدوا )
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التفاعى برم مستوياف الفكال ا وفعالد ومستوياف ا ستد ا ا وفعالد  ومم رتا جدوا  مرج   لد
( كتض  عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية مرج   لد التفاعى برم 4)

 مستوياف الفكال ا وفعالد ومستوياف ا ستد ا ا وفعالد  
 ض السادسسادساً: النتائج الخاصة بالفر 

كن  هفا الفرل علد  وه فمختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالد بارتتف التفاعى برم مستوياف  
دا  ( كتض  عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد ا ستع2الفكال ا وفعالد والنوعف ومم رتا جدوا )

  عدم ( كتض3جدوا )ا وفعالد مرج   لد التفاعى برم مستوياف الفكال ا وفعالد والنوع  ومم رتا 
عالد وجو  تروق  الة  الائيا  تد الجدة ا وفعالية مرج   لد التفاعى برم مستوياف الفكال ا وف

عالية ( كتض  عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد الفاعلية/ الأمالة ا وف4والنوع  ومم رتا جدوا )
 مرج   لد التفاعى برم مستوياف الفكال ا وفعالد والنوع  

 بعاً: النتائج الخاصة بالفرض السابعسا
كن  هفا الفرل علد  وه فمختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالد بارتتف التفاعى برم مستوياف  

( كتض  عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد 2ا ستد ا ا وفعالد والنوعف ومم رتا جدوا )
ا ا جدو تد ا ا وفعالد والنوع  ومم رتا ستعدا  ا وفعالد مرجعع  لد التفاعى برم مستوياف ا س

 ( كتض  عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد الجدة ا وفعالية مرج   لد التفاعى برم مستوياف3)
اعلية/ ( كتض  عدم وجو  تروق  الة  الائيا  تد الف4ا ستد ا ا وفعالد والنوع  ومم رتا جدوا )

 والنوع   توياف ا ستد ا ا وفعالدالأمالة الفاعلية مرج   لد التفاعى برم مس
 ثامناً: النتائج الخاصة بالفرض الثامن 

كن  هفا الفرل علد  وه فمختلف مستوياف ا بتكار ا وفعالد بارتتف التفاعى برم مستوياف  
ق  الة ( كتض  وجو  ترو 2الفكال ا وفعالد ومستوياف ا ستد ا ا وفعالد والنوعف ومم رتا جدوا )

( تد ا ستعدا  ا وفعالد مرج   لد التفاعى برم مستوياف الفكال 0.01ا  عند مستوع ) الائي
( كتض  وجو  تروق  الة 3ا وفعالد ومستوياف ا ستد ا ا وفعالد والنوع  ومم رتا جدوا )

وفعالد ( تد الجدة ا وفعالية مرج   لد التفاعى برم مستوياف الفكال ا 0.05 الائيا  عند مستوع )
ند ( كتض  وجو  تروق  الة  الائيا  ع4ومستوياف ا ستد ا ا وفعالد والنوع  ومم رتا جدوا )

فعالد ( تد الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية مرج   لد التفاعى برم مستوياف الفكال ا و0.01مستوع )
 ومستوياف ا ستد ا ا وفعالد والنوع  

ساب  وال امم وستطي  القوا بأ" مستوياف ا بتكار وتد  ول وتائى الفرول الخامس والسا ذ وال
ا وفعالد متأثر تقط بالتفاعى ال تثد الفع رلد  برم مستوياف الفكال ا وفعالد ومستوياف ا ستد ا 
ا وفعالد والنوع" و  متأثر بالتفاعى ال نائد الفع رلد  برم  ع متغرريم" ولكن ا متأثر بتأثرر كى 
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 مكم التععرر عم هفا التفاعى ال تثد مم رتا الشكى التالد: متغرر بشكى مستقى  وي
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 (2×3×3( يوضح التفاعل لتصميم عاملى )1شكل )
 تاسعـاً: النتائج الخاصة بالفرض التاسع 

كن  هفا الفرل علد  وه فمتماكل العملياف المعرعية ا وفعالية عم ملد ام ا ا وفعاليةف وللتلقق  
ل مم استخدام  سلوب التللرى العاملد للدرجاف التد الى علر ا طتب مم ملة هفا الفر 

 بتكاروطالواف عرنة الولث علد ارتوار الفكال ا وفعالد وارتوار الإستد ا ا وفعالد وقائمة ا 
 ا وفعالد" ورمدف وتائى ذلك تد الجدوا التالد:

 نتائج استخدام التحليل العاملى بعد تدوةر المحاور (20جدول )
 العامى  

 الأوا
 العامى 
 ال اود

 العامى 
 ال الث

 العامى
 الراب  

     ارتوار الفكال ا وفعالد: -1
  0.31 0.51 0.42   رات ا وفعا ف  -
 0.28  0.45 0.47 مس رى التفكرر -
  0.21 0.46 0.32 ت م ا وفعا ف  -
  0.31 0.38 0.36   ارة ا وفعا ف  -
     ا وفعالد:قائمة ا بتكار  – 2
 0.22 0.41  0.38  ا ستعدا  ا وفعالد -
 0.37 0.53 0.21 0.46 الجدة ا وفعالية  -
  0.32 0.28 0.31 مالة ا وفعالية الفاعلية/الأ -
 0.42 0.21 0.32 0.51 ارتوار ا ستد ا ا وفعالد – 3

العاملد بعد مدوير الملاور"  كتض  مم الجدوا السابق وجو   ربعة عوامى قد  سفر عن ا التللرى
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ولقد  طلق علد العامى الأوا اسم فالملد اف ا وفعاليةف ارث مشوعت به جمي  المتغرراف المستخدمة 
(" و طلق علد العامى ال اود اسم فالفكال ا وفعالدف ارث مشوعت به عوامله 0.30بتشوعاف  ر ر مم )

ث اسم فا بتكار ا وفعالدف ارث مشوعت به (" و طلق علد العامى ال ال0.30بتشوعاف  ر ر مم )
(" و طلق علد العامى الراب  اسم فا ستد ا ا وفعالدف ارث مشو  0.30عوامله بتشوعاف  ر ر مم )

 (  0.40به بتشو   ر ر مم )
ة ثلية ال ت وفعالقد  شارف النتائى  لد وجو  عتقة ارمواطية  الة وموجوة برم العملياف المعرعية ا أولًا:

فعالد ا و وهد )الفكال ا وفعالد" ا بتكار ا وفعالد" ا ستد ا ا وفعالد( تلقد ارموط الفكال
لد بمعامى ( وارموط الفكال ا وفعالد با ستد ا ا وفعا0.73با بتكار ا وفعالد بمعامى قدره )

النتائى  ( وهفه0.75)( وارموط ا بتكار ا وفعالد با ستد ا ا وفعالد بمعامى قدره 0.78قدره )
( علد  " ا وفعا ف هد العامى المشترت برم 1993مسكد ما ساقه فسالوتد وآررو"ف )

ا  العملياف المعرعية ال تثة وعلد  " ا وفعا ف الإرجابية هد التد منشط  بداعاف الأتر 
 ف ومساعدهم علد منظيم معلومام م ومنمد لدك م القدرة علد اى المشكتف" و " ا وفعا

ف سوار السلعية معمى علد جعى مفكرر الأترا   ر ر مللرت  ومنطقية  تا وفعا ف كما اشار ف ل
ئى ( هد عملياف مكملة لعملياف التفكرر المتلامنة م  الداتيية  كما ومسكد هفه النتا1994)

ا تد سعلد  " الأترا  الفكم كتسمو" بفكال اوفعالد مرمف  هم  رضا  مرمفعو" تد ا بتكار وا 
ترا  رم الأبا وفعالد  والعملياف المعرعية ا وفعالية متأمد  رضا  مم رتا ا رتتتاف ال قاعية 

تد الأعرال ا وفعالية  ارى المجتم  الوااد  و برم المجتمعاف المختلفة وهفا ما  رده 
 ( 2001فمامسمتوف )

ا معملية ا بتكارية مم رتا رجد  وه مرموط بال 1997والمدقق لنموذج فماكر وسالوتدف عام 
 منظيمرطلق عليه اسم فاستخدام ا وفعا ف لتيسرر عملية التفكررف" فت م ا وفعا ف وم ارة و 

 تريىف رده فا وفعا فف وهفا كسكد اقيقة ارمواط الفكال ا وفعالد با بتكار ا وفعالد وهفا ما  
( ومذا كاوت هنات 2007آررو"ف )(" فزواروا و 1988(" فبارو"ف )1978(" فراوكف )2005)

ت""  عتقة ارمواطية برم الفكال ا وفعالد وا بتكار ا وفعالد قد  و لت ا الأطر النظرية"
لية الدراسة اللالية مضيس ومسكد علد وجو  عتقاف ارمواطية برم العملياف المعرعية ا وفعا

 ال تثة  
ا وفعالد )ا ستعدا  ا وفعالد" الجدة ا وفعالية"  شارف النتائى  لد  " مستوياف ا بتكار  ثانياً:

الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية( قد ارتلفت بارتتف مستوياف الفكال ا وفعالد )مرمف " متوسط" 
منخف (  وكاوت الفروق  الة للال  مرمفعد الفكال ا وفعالد ثم متوسطد و رررا  منخفضد 

تكار ا وفعالد  ومتفق هفه النتائى م  النتائى التد الفكال ا وفعالد تد جمي  مستوياف ا ب
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ور ف تد  و    ومسكد هفه النتائى علد اقيقة مس اها  " الفر  الأر ر ابتكارا  اوفعاليا  هو ذلك 
الفر  التد مرمف  قدرمه علد   رات ا وفعا ف ومولردها لمساعدة مفكرره ومرمف  قدرمه علد ت م 

 علد منظيم اوفعا مه لتلفرل وموه العقلد وا وفعالد اوفعا مه" ولدره المقدرة 
ا  ستد  شارف النتائى  لد  " مستوياف ا ربتكار ا وفعالد قد ارتلفت بارتتف مستوياف ا ثالثاً:

لد ا وفعالد )مرمف " متوسط" منخف (  وكاوت الفروق  الة للال  مرمفعد ا ستد ا ا وفعا
ية(" ستد ا ا وفعالد تد مستويد )ا ستعدا  والجدة ا وفعالثم منخفضد و رررا  متوسطد ا 

 ولكم تد مستوع الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية تكاوت الفروق للال  منخفضد ثم متوسطد ثم
درة ر ر قمرمفعد ا ستد ا ا وفعالد  ومسكد هفه النتائى علد  " مرمفعد ا ستد ا ا وفعالد  

 عالد"لجدة ا وفعالية ويلر م منخفضد ثم متوسطد ا ستد ا ا وفعلد ا ستعدا  ا وفعالد وا
درة  رة قبرنما تد بعد الفاعلية/الأمالة ا وفعالية ت"" منخفضد ا ستد ا ا وفعالد ركووو"  ر

ار ويلر م متوسطد ثم مرمفعد ا ستد ا ا وفعالد  ويمكم مفسرر هفه النتائى تد  ول ما  ش
رة (  لد  وه كلما زا  قلق الفر  ولو مو وع ما كلما كا"  ر ر قد1985 ليه فبيك وآررو"ف )

د اج  لعلد ا ستد ا ا وفعالي" وهفا كسكد  لد  " بعد الفاعلية/ الأمالة ا وفعالية   ملت
لتاج مقدار  رعر مم القلق وعلد هفا مفوق منخف  ا ستد ا ا وفعالي تي هفا الوعد" برنما ر

عد دة ا وفعالية  لد مقدار  رعر مم القلق وعلد هفا مفوق تر ما مرمفبعدا ا ستعدا  والج
تد  ا ستد ا ا وفعالد  والفر  عموما    كركم  لد المعلوماف المو وعية تد مفسرر الخطر

ا ايامه" وموما رعتمد علد المعلوماف التد ممده باستجاباف القق" وعلد هفا رعتعر ا ستد 
تعرل لعا رة التزمة لنمو الفر  اتد رلمد وفسه مم الت دكداف التد كا وفعالد مم الظواهر ا

 ل ا  
 – شارف النتائى  لد  " مستوياف ا بتكار ا وفعالد قد ارتلفت بارتتف النوع )طتب  رابعاً:

طالواف(  وكاوت جمي  الفروق  الة وللال  الطالواف تد جمي  مستوياف ا بتكار ا وفعالد  
ك النتائى تد  ول  " لدع الطالواف طاقاف ابتكارية  ر ر مم لت تد مقدرم م ويمكم مفسرر مل

علد اى المشكتف ا وفعالية" وهم رعتعر"  " اوفعا م م جلل هام تد ايام م  ر ر مم 
الطتب" ولدك م اساسية  ر ر  وفعا ف احرريم" ت م كتعلمم اوفعا م م مم رتا الخعراف 

تد ايام م" كما  " استجابام م ا وفعالية مكو" جدكدة بشكى مستمر المواشرة التد رمر" ب ا 
وذلك عند مقاروت ا باستجابام م تد الما د  و عند مقاروت ا بالسلوت تد المجتم " وقد كا" 
للطالواف م ارة عند التععرر عم اوفعا م م والتد كاوت بم ابة وسائى رستخدمن ا للتعامى م  

ضا  استجابام م ا وفعالية تد القيم والمعتقداف الفر رة التد كتمسكم مشكتم م" ولقد اوعكست  ر
ب ا وهد بالطو   يم ومعتقداف  مرلة معكس واق  اللياة الم مر التد رييش ا جمي   ترا  
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 المجتم  الكويتد بجمي  تبامه" وهو واق  كوارب  مكاواف متطورة للعالم الجدكد المتطور 
ى وتائ لعام الفع سارف عليه وتائى الدراساف السابقة  تلقد  شارفومتفق هفه النتائى م  الخط ا
(  لد وجو  تروق برم الفكور والإوا  علد بعدع الشفقة 1996 راسة فسومارسو وآررو"ف )

(  لد عدم 2001والوعد الفامد للال  الإوا   ولكم  شارف وتائى  راسة فسكوف وآررو"ف )
يىف ا وفعالد  و شارف وتائى  راسة فجتعرلاهى و تر  وجو  تروق  الة برم الجنسرم تد الفكال

(  لد وجو  تروق  الة برم الفكور والإوا  علد قائمة ا بتكار ا وفعالد للال  1996)
لد (  لد وجو  تروق  الة برم الفكور والإوا  ع1999الإوا   و شارف وتائى  راسة ف تريىف )

لد (  2003رف وتائى  راسة فموريس وآررو"ف )قائمة ا بتكار ا وفعالد للال  الإوا   و شا
ئى وجو  تروق  الة برم الفكور والإوا  تد ا ستد ا ا وفعالد للال  الإوا   و شارف وتا

(  " الإوا   ر ر قدرة علد   رات الخطر الواق  علر م مم 2004 راسة فموريم وآررو"ف )
 الفكور  

اف مستوي كار ا وفعالد   مختلف بارتتف التفاعى برم شارف النتائى  لد  " مستوياف ا بت خامساً:
ال الفكال ا وفعالد ومستوياف ا ستد ا ا وفعالد  و بارتتف التفاعى برم مستوياف الفك

ى لنتائاا وفعالد والنوع  و بارتتف التفاعى برم مستوياف ا ستد ا ا وفعالد والنوع  وهفه 
كى أثر ب لد  " كى مستوع مم مستوياف ا بتكار ا وفعالد كت مسكد النتائى السابقة وتر ا  شارة

ى عامى مم عوامى الدراسة بشكى مستمر" تا بتكار ا وفعالد كتأثر بالفكال ا وفعالد بشك
اف مستقى عم مأثره بكى مم ا ستد ا ا وفعالد والنوع  ولكم  شارف النتائى  لد  " مستوي

 ا فاعى برم مستوياف الفكال ا وفعالد ومستوياف ا ستدا بتكار ا وفعالد قد مأثرف بالت
 ا وفعالد والنوع" ويمكم رؤية هفه النتائى تد  ول  " الطالواف قد مفوقم عم الطلوة تد

ب مرمر الفكال ا وفعالد وتد ا ستد ا ا وفعالد واتد تد مستوياف ا بتكار ا وفعالد" وكا"
م اف هد )الجدة ا وفعالية ثم ا ستعدا  ا وفعالد ثمستوياف ا بتكار ا وفعالد للطالو

ة فعاليالفاعلية/الأمالة ا وفعالية( تد ارم كا" مرمرب هفه المستوياف للطتب هد )الجدة ا و
 ثم الفاعلية/ الأمالة الإوفعالية ثم ا ستعدا  ا وفعالد( 

الية ال تثة عم ملد ام ا ا وفعالية"  شارف النتائى  لد وجو  مماكل للعملياف المعرعية ا وفع سادساً:
وهفا ما  ظ ره وتائى التللرى العاملد لدرجاف الطتب والطالواف علد مقاكيس المتغرراف 

( وقد 0.30ال تثة" تلقد كشف ذلك التللرى عم وجو   ربعة عوامى بتشوعاف مقعولة  ر ر مم )
ث مشوعت به جمي  المقاكيس  طلق علد هفه العوامى بالترمرب )الملد اف ا وفعالية( ار

المستخدمة" )الفكال ا وفعالد( ومشوعت به المقاكيس الفرعية للفكال ا وفعالد" )ا ستد ا 
ا وفعالد( ومشو  به   امه" )ا بتكار ا وفعالد( ومشوعت به المقاكيس الفرعية لتبتكار 
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 ا وفعالد 
 واف المستخدمة تد  ياذ ملك ويمكم مفسرر ملك النتائى تد وجو  عامى مشترت برم الأ

( مم  " 1990المتغرراف وهفا وا   مم رتا مسميام ا" ويسكد علد ذلك فماكر وسالوتدف )
ف تجاباا وفعا ف هد التد مجم  برم المعرتة والدوات " تقد كعدع الفر  اوفعا مه تد مورة اس

اكر ه باحرريم" ويسكد فممنه لكد رععر عم ذكائه  و استد له  و  وتاجه وابتكاره تد عتقت
رمه د ذاروسالوتدف هنا علد  همية مأثرر اللالة ا وفعالية للفر  علد معرتته الوظيفية متم لة ت

 واوتواهه ومفكرره ومستد  مه ويظ ر كى ذلك تد سلوكه 
ر ويظ  ومسكد النتائى  رضا   " كى مم العملياف المعرعية ا وفعالية ال تثة معمى بشكى مستقى

 ثرر كى من ا تد سلوكياف الأترا   مأ
 قد وتاظ مم رتا النتائى التد ور ف تد هفا الولث  و ا قد   اتت  طارا  وظريا  ومطعيقيا  

ة د ااجترساعد علد ت م العتقاف الوظيفية برم المتغرراف المعرعية ا وفعالية" وهفه المفاهيم 
 تد مربط برن م  لد  راساف  ررع ك ررة للتأرد مم طعيعة العتقة ال
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1076.  

Research Summary 

The emotional determinants for some cognitive processes for the Faculty of 

Basic Education Students with Kuwait State 

------- 

Dr. Nasser Abd-Elaziz El-Asousi  Dr. Mohamed Abbas El-maghraby 

 The current study has aimed to introduce translated and standardized 

picture for Arabic environment about Mayer, Salovey and Caurso 

Emotional Intelligence Test, to about Emotional Creativity Inventory by 

Averill and introduce Test and measure the Emotional Reasoning, and to 

known scope of emotional cognitive processes differentiation about its 

emotional determinants.  

 The study was conducted on (400) students from Faculty of Basic 

Education with Kuwait state due to (200) boys, (200) girls, and by using 

study tools, has proved on follows:  

1- The existence coefficient relations and statistical significant between 

emotional cognitive processes.  

2- Emotional creativity styles is different from:  

 Emotional Intelligence styles.  

 Emotional Reasoning styles.  

 Sex. 

3- Emotional Creativity styles is not different from interaction between: 

 Emotional Intelligence styles and Emotional Reasoning Styles.  

 Emotional Intelligence Styles and Ses.  

 Emotional Reasoning styles and Sex.  

4- Emotional Creativity styles is different from interaction between 

Emotional Intelligence Styles, Emotional Reasoning Styles and Sex.  

5- Emotional cognitive processes are differentiation about its emotional 

determinants.  

The results are explained in the light of the theoretical part and the 

previous studies.  

The research has raised a number of questions are needed to further 

studies to best understand for relations nature between emotional cognitive 

processes. 


